Magyar Lovassport Szovetség Py
ﬁ Lovastusa Szakbizottsag YTy

LOVASSPORT

1087 Budapest, Kerepesi ut. 7. SZOVITSEG

Birdi teszt 2025.03.30., Ludovika Lovarda

Egyszeri és tobbszoros valasztasok

A felelet valasztos kérdések esetében minden helyes vdlasz 1 pontot ér, minden hibds valasz
megjelolése pontlevonast eredményez.

1. Mekkora lehet egy négyszog? (2 pont)

O 30x70 m
O 40x20m
[0 25x50 m
O 20x60 m

2. Jeldlje be hol, melyik bet(ik és milyen tavolsagra kell, hogy elhelyezkedjenek a kisnégyszogben!
(11 pont)
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3. Mekkora tavolsagra kell elhelyezni a betlket a négyszogt6l? A helyes vélaszt X-el jeldlje (1

pont)

OO0000O

75 centiméterre az oldalatol

legaldbb 1 méterre

mindegy, csak egy vonalban legyenek
a négyszog oldalatdl kb. 0,5 méterre
az a legjobb, ha hozzaér

4. Valassza ki, ami az aldbbi felsorolasbdl a cseng6széra igaz allitas! (4 pont)

OO00000O

,C” biré csenget

csengd helyett lehet sip is

minden birénal van cseng6, ha tobben birdlnak
programtévesztéskor ezzel jelez a bird a lovasnak
kdszonéskor csengetiink a lovasnak, hogy idvozoljik
kizaras esetén szél a csengl a lovasnak

5. Mennyi ideje van a lovasnak elkezdeni a programot cseng8szé utan? (1 pont)

(|
(]
(]
(]

60 mp
45 mp
40 mp
30 mp

6. Valassza ki az alabbi felsorolasbdl a levonast eredményezé hibakat! Jeldlje X-el!
(4 pont)

OO00000

Belovaglas a négyszogbe cseng6sz6 eldtt

A lovas invédSben lovagol a négyszog koré

A lovas hasznalja a palcat a négyszogben a segitségek megerdsitésére

A lovas hangsegitséget ad a I6nak a program lovaglasa kdzben

A lovas nem egy kézben tartja a szarakat koszonéskor

A lovas a cseng6sz6 utan hdzza meg a hevedert a négyszogbe torténd lovaglas el6tt
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7. Parositsa a megfeleld kifejezést a leirdshoz, a megfelel6 betlit irja a vonalra! (4 pont)
(A) kizaras, (B) nem jelent meg, (C) feladta, (D) visszalépett

: A versenyz6 a versenyszam kezdete el6tt a Birdi Bizottsag
elnokénél megalapozott indokkal lemondta induldsi szandékat.

: A versenyz6 elkezdte a programlovaglast, de ugy dontott

nem fejezi be a programot.

: A versenyz0 elkezdte a programlovagldst, de a
versenyzének abba kellett hagynia mivel megsértette a jelen szabalyzatban leirtakat.

: A versenyz8 minden tajékoztatds nélkil nem kezdte el a

programlovaglast.

8. Valassza ki az alabbi felsorolasbdl a kizarast jelentd hibakat! Jeldlje X-el! (5 pont)

Belovaglas a négyszogbe cseng6sz6 eldtt

Programot lovagolni pataharangban

Lorol esés

Santa lovat lovagolni

Vérzik a 16 szaja a program kozben

Csetteg a lovas lovaglas kdzben

A lovas legalabb fél percen keresztil probal ellovagolni a bejarat felé, hogy megkezdje a
programot, de a 16 ellenszegil

Kétszer elrontja a lovas a programot

Haromkarikas zablaval programot lovagolni

OO0O0OooOooag

O

9. Bintetendd-e, ha a lovas a kezében a palcaval kdszon? Jeldlje X-el! (1 pont)

O Igen
0 Nem
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Parositsa a megfelels kifejezést a pontozasban hasznalt értékkel! irja a vonalra az adott szam
mellé a megfeleld kifejezést! (11 pont)

megfeleld, kivald, nem hajtotta végre, elég jo, rossz, kielégits, nagyon jo, nagyon rossz, j6, nem
kielégit6, elég rossz

[EY
e

e REUODN OO

Mikor adhato decimalis pont (pl. 7,2)? Jelolje X-el! (2 pont)
0 Mindig
[ L6 és Lovas Stilusversenyén
O Osszbenyomds pontnak
O Osszevont birdskodaskor

Mit tesz, ha ,,C” biroként a kozépvonalon belovagol a kdvetkez6 lovas, és akkor veszi észre,
hogy orrhalé van az orrszijhoz rogzitve? Jel6lje X-el! (1 pont)

[0 Csenget és kizarja szabalytalan felszerelés miatt

O Semmit, mert szabalyos

[0 Hagyja, hogy lelovagolja a programot és utana szdl neki, hogy ezért levonas jar
[ Szdl a Steward kolléganak, hogy igy nem szabad beengedni a négyszégbe a lovast

Egy melegitGpalyardl elszabadult |6 bevagtazik a versenynégyszogbe, megzavarva a lovast, mi a
helyes eljaras biréként ilyen helyzetben? Jeldlje X-el! (1 pont)

O Megfogja az elszabadult lovat és visszaviszi az istalléba
[ Csenget és jelez a lovasnak, hogy amint elharult a veszély Gjra kezdheti a programot
[ Rossz pontokat ad neki, mert ellenszegilt a lova az &tmenetben
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14. Mit tesz ,,C” birdként, ha a |6 a program végén kdszonés utan ellép és vakardzas kozben
lekantdrozza magat? Jeldlje X-el! (1 pont)

[ Kizdrom, mert nincsen vége a programnak

[0 Levonas jar a lovasnak (-2)

[0 Helytelentl beallitott felszerelés miatt figyelmeztetést kap

[0 Kaphat segitséget és mivel befejezte a programot, ezért nincs buintetés

15. Vélassza ki a lovon lathato fesziiltség jeleit lovaglas kozben! Jel6lje X-el! (6 pont)

Csikorgatja a fogat

Nagyon erésen izzad

Ugetés kdzben mozognak a fiilei fel-le
Csapkod a farkaval

Szar mogott van és folyamatosan ragja a zablat
Folyamatosan kidugja oldalra a nyelvét
Lépésben meg akar allni megvakarni az orrat
Priszkol

Vagtabeugratdskor kirug

OO0O0O0OoOoooano

16. Mi torténhet, ha a lovas a ,, program végrehajtdsdban téveszt” és 2 pontot le kell vonni ezért?
Jeldlje X-el! (3 pont)

Csengd el6tt lovagol a négyszogbe

Megigazitja a kobakjat kdszonés utan

Pdlcdval a kezében kdszén

Nem veszi a szarakat egy kézbe kdszonéskor

Konnyl ligetés tanligetés helyett (ahol kifejezetten el6 van irva)
Vagtabeugratas utan megpaskolja a lovat a bels6 kezével

OO00000O

17. Mit takar az 6sszbenyomds pontszama? Jeldlje X-el! (4 pont)
A felszerelés tisztasagat

A lovas Ulését

A lovas befolyasat

A 16 és lovas aranyossagat egymashoz képest

A 16 lovagoltsagat

Segitségaddasok helyességét és hatasossagat

A lovas Oltozetét

OO0O0Oo0Oo0ag
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18. Hany masodpercig kell tartania legalabb egy allj feladatnak? Jel6lje X-el! (1 pont)

O 5mp
O 3mp
O 2mp
O 4mp

19. Az ,egy l6hossznyi hatralépés” feladat hany |épést jelent? Jeldlje X-el! (1 pont)

legalabb 2
2-3

3-4

4-5
maximum 5

Ooooood

20. Hogyan szdmoljuk a hatralépés feladat 1épéseit? Jeldlje X-el! (1 pont)

[ Mindig a belsg elilsé 1ab |épéseit szamoljuk
LI A kulsé hatulja [épéseit szamoljuk
LI Az ellilsé labak Iépéseit szamoljuk
LI A hatulsé labak Iépéseit szamoljuk
O Minden lépést szamolunk
21. Jeldlje be, ami igaz az ,,egyszer( ugrasvaltas” feladatra! Jelolje X-el! (2 pont)

Végta-ligetés-vagta atmenet

Vagtabdl azonnal Iépésbe kell felvenni a lovat
3-5 métert kell Ggetni, miel6tt dtugratjuk a lovat
3-5 lépést kell megtenni a vagtak kozott

Egyik kézrél a masikra ugratjuk at a lovat

A lehet§ leggyorsabban kell dtugratni a lovat

OO00000O

22. Jeldlje be, ami igaz a ,combra vald engedés” feladatra! Jel6lje X-el! (2 pont)

A 16 oldal irdnyu elmozduldsra valé hajlanddsaganak demonstralasa.
Nem kell az alapkiképzés részét képeznie.

A feladat kdzben a l6nak hajlitva kell lennie.

Csak 6sszeszedett ligetésben hajthato végre.

O d

OO0
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23. Hany méter atmérdji lehet egy , kiskor”? Jelélje X-el! (3 pont)

OO00000O

24. Hany méter atmérdjl lehet egy ,nagykor”? Jelolje X-el! (3 pont)

0 8

10
12
15
20
25

OO0000O

25. Jeldlje be, ami igaz egy jol végrehaijtott ,,szabad lépés, hosszu szaron” feladatra! Jeldlje X-el! (7
pont)

A nyak el6re és lefelé nyulik

Nem kell, hogy fennmaradjon a kontakt a lovas keze és a 16 szaja kozott
A lovas keze végig rugalmas kell, hogy legyen, a kapcsolatot fenntartva
A 16 szdjanak tobbé-kevésbe a vall vonaldval egy szintbe kell kerilni

A feladat mutatja a 16 elengedettségét is

Nem baj, ha a |6 kicsit elsiet a feladatban

Tisztan atlépi az elils6 patanyomat

Szabadon kinyujthatja a nyakat és a fejét

A l6nak nyugodtan kell Iépnie

A szarak O0sszeszedését ellenallas nélkil kell kivitelezni

OO0O0O0O0o0oo0oood
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26. Jeldlje be, ami igaz egy jol végrehajtott ,szarakat a kézbdl kirangatni” feladatra! Jel6lje X-el! (5

pont)
I A nyak el6re és lefelé nyulik
[0 Nem kell, hogy fennmaradjon a kontakt a lovas keze és a |6 szaja k6zott
[0 A lovas keze végig rugalmas kell, hogy legyen, a kapcsolatot fenntartva
0 A6 szajanak tobbé-kevésbe a vall vonalaval egy szintbe kell kerdlni
[ A feladat mutatja a |6 elengedettségét is
[0 Nem baj, ha a 16 kicsit elsiet a feladatban
[0 Szabadon kinyujthatja a nyakat és a fejét
[ A szarak 6sszeszedését ellenallas nélkul kell kivitelezni

27. Jellemezze roviden, tomoren a [épést, mint jdrmddot! (labsorrend, iramvaltozatok)
(6 pont)

28. Jellemezze réviden, tomoren az Ggetést, mint jarmddot! (ldbsorrend, iramvaltozatok) (6 pont)

29. Jellemezze roviden, tomoren a vagtat, mint jarmddot! (Iabsorrend, iramvaltozatok)
(6 pont)

30. rja le a hatralépés labsorrendjét! (1 pont)
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31. Sorolja fel a testsuly segitségeket! (3 pont)

32. Sorolja fel a csizmasegitségeket! (3 pont)

)
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33. Hany féle csizma poziciét kiilonboztetiink meg és ezek hol taldlhatdak? (Réviden, tomoren) (6

pont)

34, Sorolja fel a szarsegitségeket! (5 pont)

35. Mit jelent az allitas? (1 pont)

36. Soroljon fel 3 feladatot, amit csak allitasban kell lovagolni! (3 pont)
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37. Mit jelent a hajlitas? (1 pont)

38. [rja le a vallat be és a vdllat el6re feladat kozotti kiildnbséget! (2 pont)

39. irja be az idomitési skala elemeit az alabbi tablazatba a megfelel sorrendben!
(10 pont)

A kikepzesi skala piramisa. és a o kikepzésének szakaszai
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40. Definidlja az idomité skala 1. elemét! (2 pont)

41. Definidlja az idomité skala 2. elemét! Mi az ellen6rz6 feladata? (3 pont)

42. Definidlja az idomité skala 3. elemét! (3 pont)

43. Definidlja az idomité skala 4. elemét! (1 pont)

44. Definidlja az idomité skala 5. elemét! (4 pont)

45. Definidlja az idomité skala 6. elemét! (4 pont)
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46. Hol van a |6 sulypontja? (1 pont)

47. Milyen egyensulyi allapotokat kiilonboztetlink meg? (3 pont)

48. Mit jelent az atengedGség, milyen feladattal ellenérizzik? (5 pont)

49. Mit jelent, ha 16 vonal mogott van és mit jelent, ha a 16 szar mogott van? (2 pont)

50. Mit jelent az ,,0ntartas”, milyen feladattal ellenérizziik? (2 pont)

51. Mi a kiilénbség a roviden hatraarc és a hatulja korili fordulat kozo6tt? (2 pont)
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+1. Mi a dijlovas biré feladata az On véleménye szerint?

Osszpontszam: 172 pont
Elért pontszam:

Elért %-os teljesitmény:
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