
Magyar Lovassport Szövetség 
Lovastusa Szakbizottság 

    1087 Budapest, Kerepesi út. 7. 

  

email: lovastusa@lovasszovetseg.hu, weboldal: military.lovasszovetseg.hu 

Bírói teszt 2025.03.30., Ludovika Lovarda 

 

Név: _____________________________________________________ 

 

Egyszeri és többszörös választások 

 

A felelet választós kérdések esetében minden helyes válasz 1 pontot ér, minden hibás válasz 

megjelölése pontlevonást eredményez. 

 

1. Mekkora lehet egy négyszög? (2 pont) 

 

 30x70 m 

 40x20 m 

 25x50 m 

 20x60 m 
 

2. Jelölje be hol, melyik betűk és milyen távolságra kell, hogy elhelyezkedjenek a kisnégyszögben! 

(11 pont) 
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3. Mekkora távolságra kell elhelyezni a betűket a négyszögtől? A helyes választ X-el jelölje (1 

pont) 

 

 75 centiméterre az oldalától 

 legalább 1 méterre 

 mindegy, csak egy vonalban legyenek 

 a négyszög oldalától kb. 0,5 méterre 

 az a legjobb, ha hozzáér 

4. Válassza ki, ami az alábbi felsorolásból a csengőszóra igaz állítás! (4 pont) 

 

 „C” bíró csenget 

 csengő helyett lehet síp is 

 minden bírónál van csengő, ha többen bírálnak 

 programtévesztéskor ezzel jelez a bíró a lovasnak 

 köszönéskor csengetünk a lovasnak, hogy üdvözöljük 

 kizárás esetén szól a csengő a lovasnak 
 

 

5. Mennyi ideje van a lovasnak elkezdeni a programot csengőszó után? (1 pont) 

 

 60 mp 

 45 mp 

 40 mp 

 30 mp 
 

 

6. Válassza ki az alábbi felsorolásból a levonást eredményező hibákat! Jelölje X-el!  

(4 pont) 

 

 Belovaglás a négyszögbe csengőszó előtt 

 A lovas ínvédőben lovagol a négyszög köré  

 A lovas használja a pálcát a négyszögben a segítségek megerősítésére 

 A lovas hangsegítséget ad a lónak a program lovaglása közben 

 A lovas nem egy kézben tartja a szárakat köszönéskor 

 A lovas a csengőszó után húzza meg a hevedert a négyszögbe történő lovaglás előtt 

 
 

 

 

mailto:lovastusa@lovasszovetseg.hu


Magyar Lovassport Szövetség 
Lovastusa Szakbizottság 

    1087 Budapest, Kerepesi út. 7. 

  

email: lovastusa@lovasszovetseg.hu, weboldal: military.lovasszovetseg.hu 

7. Párosítsa a megfelelő kifejezést a leíráshoz, a megfelelő betűt írja a vonalra! (4 pont) 

 

(A) kizárás, (B) nem jelent meg, (C) feladta, (D) visszalépett 

 

__________________________________: A versenyző a versenyszám kezdete előtt a Bírói Bizottság 

elnökénél megalapozott indokkal lemondta indulási szándékát. 

__________________________________: A versenyző elkezdte a programlovaglást, de úgy döntött 

nem fejezi be a programot. 

__________________________________: A versenyző elkezdte a programlovaglást, de a 

versenyzőnek abba kellett hagynia mivel megsértette a jelen szabályzatban leírtakat. 

__________________________________: A versenyző minden tájékoztatás nélkül nem kezdte el a 

programlovaglást. 

 

8. Válassza ki az alábbi felsorolásból a kizárást jelentő hibákat! Jelölje X-el! (5 pont) 

 

 Belovaglás a négyszögbe csengőszó előtt 

 Programot lovagolni pataharangban 

 Lóról esés 

 Sánta lovat lovagolni 

 Vérzik a ló szája a program közben 

 Csetteg a lovas lovaglás közben 

 A lovas legalább fél percen keresztül próbál ellovagolni a bejárat felé, hogy megkezdje a 

programot, de a ló ellenszegül 

 Kétszer elrontja a lovas a programot 

 Háromkarikás zablával programot lovagolni 
 

 

9. Büntetendő-e, ha a lovas a kezében a pálcával köszön? Jelölje X-el! (1 pont) 

 

 Igen 

 Nem 
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10. Párosítsa a megfelelő kifejezést a pontozásban használt értékkel! Írja a vonalra az adott szám 

mellé a megfelelő kifejezést! (11 pont) 

megfelelő, kiváló, nem hajtotta végre, elég jó, rossz, kielégítő, nagyon jó, nagyon rossz, jó, nem 

kielégítő, elég rossz 

 

10: ___________________________________________________ 

9: ____________________________________________________ 

8: ____________________________________________________ 

7: ____________________________________________________ 

6: ____________________________________________________ 

5: ____________________________________________________ 

4: ____________________________________________________ 

3: ____________________________________________________ 

2: ____________________________________________________ 

1: ____________________________________________________ 

0: ____________________________________________________ 

 

11. Mikor adható decimális pont (pl. 7,2)? Jelölje X-el! (2 pont) 

 Mindig 

 Ló és Lovas Stílusversenyén 

 Összbenyomás pontnak 

 Összevont bíráskodáskor 

 

12. Mit tesz, ha „C” bíróként a középvonalon belovagol a következő lovas, és akkor veszi észre, 

hogy orrháló van az orrszíjhoz rögzítve? Jelölje X-el! (1 pont) 

 

 Csenget és kizárja szabálytalan felszerelés miatt 

 Semmit, mert szabályos 

 Hagyja, hogy lelovagolja a programot és utána szól neki, hogy ezért levonás jár 

 Szól a Steward kollégának, hogy így nem szabad beengedni a négyszögbe a lovast 
 

13. Egy melegítőpályáról elszabadult ló bevágtázik a versenynégyszögbe, megzavarva a lovast, mi a 

helyes eljárás bíróként ilyen helyzetben? Jelölje X-el! (1 pont) 

 

 Megfogja az elszabadult lovat és visszaviszi az istállóba 

 Csenget és jelez a lovasnak, hogy amint elhárult a veszély újra kezdheti a programot 

 Rossz pontokat ad neki, mert ellenszegült a lova az átmenetben 
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14. Mit tesz „C” bíróként, ha a ló a program végén köszönés után ellép és vakarózás közben 

lekantározza magát? Jelölje X-el!  (1 pont) 

 

 Kizárom, mert nincsen vége a programnak 

 Levonás jár a lovasnak (-2) 

 Helytelenül beállított felszerelés miatt figyelmeztetést kap 

 Kaphat segítséget és mivel befejezte a programot, ezért nincs büntetés 
 

15. Válassza ki a lovon látható feszültség jeleit lovaglás közben! Jelölje X-el!  (6 pont) 

 

 Csikorgatja a fogát 

 Nagyon erősen izzad 

 Ügetés közben mozognak a fülei fel-le 

 Csapkod a farkával 

 Szár mögött van és folyamatosan rágja a zablát 

 Folyamatosan kidugja oldalra a nyelvét 

 Lépésben meg akar állni megvakarni az orrát 

 Prüszköl 

 Vágtabeugratáskor kirúg 

 

16. Mi történhet, ha a lovas a „program végrehajtásában téveszt” és 2 pontot le kell vonni ezért? 

Jelölje X-el!  (3 pont) 

 

 Csengő előtt lovagol a négyszögbe 

 Megigazítja a kobakját köszönés után 

 Pálcával a kezében köszön 

 Nem veszi a szárakat egy kézbe köszönéskor 

 Könnyű ügetés tanügetés helyett (ahol kifejezetten elő van írva) 

 Vágtabeugratás után megpaskolja a lovát a belső kezével 

 

17. Mit takar az összbenyomás pontszáma? Jelölje X-el!  (4 pont) 

 A felszerelés tisztaságát 

 A lovas ülését 

 A lovas befolyását 

 A ló és lovas arányosságát egymáshoz képest 

 A ló lovagoltságát 

 Segítségadások helyességét és hatásosságát 

 A lovas öltözetét 
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18. Hány másodpercig kell tartania legalább egy állj feladatnak? Jelölje X-el!  (1 pont) 

 

 5 mp 

 3 mp 

 2 mp 

 4 mp 
 

19. Az „egy lóhossznyi hátralépés” feladat hány lépést jelent? Jelölje X-el!  (1 pont) 

 

 legalább 2 

 2-3 

 3-4 

 4-5 

 maximum 5 
 

20. Hogyan számoljuk a hátralépés feladat lépéseit? Jelölje X-el!  (1 pont) 

 

 Mindig a belső elülső láb lépéseit számoljuk 

 A külső hátulja lépéseit számoljuk 

 Az elülső lábak lépéseit számoljuk 

 A hátulsó lábak lépéseit számoljuk 

 Minden lépést számolunk 

21. Jelölje be, ami igaz az „egyszerű ugrásváltás” feladatra! Jelölje X-el!  (2 pont) 

 

 Vágta-ügetés-vágta átmenet 

 Vágtából azonnal lépésbe kell felvenni a lovat 

 3-5 métert kell ügetni, mielőtt átugratjuk a lovat 

 3-5 lépést kell megtenni a vágták között 

 Egyik kézről a másikra ugratjuk át a lovat 

 A lehető leggyorsabban kell átugratni a lovat 
 

22. Jelölje be, ami igaz a „combra való engedés” feladatra! Jelölje X-el! (2 pont) 

 

 A ló oldal irányú elmozdulásra való hajlandóságának demonstrálása. 

 Nem kell az alapkiképzés részét képeznie. 

 A feladat közben a lónak hajlítva kell lennie. 

 Csak összeszedett ügetésben hajtható végre. 

 A hosszú falon lovagolva a ló testének 35 fokos szöget kell bezárnia a fallal. 
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23. Hány méter átmérőjű lehet egy „kiskör”? Jelölje X-el!  (3 pont) 

 

 4 

 6 

 8 

 9 

 10 

 12 
 

 

24. Hány méter átmérőjű lehet egy „nagykör”? Jelölje X-el!  (3 pont) 

 

 8 

 10 

 12 

 15 

 20 

 25 
 

 

25. Jelölje be, ami igaz egy jól végrehajtott „szabad lépés, hosszú száron” feladatra! Jelölje X-el!  (7 

pont) 

 

 A nyak előre és lefelé nyúlik 

 Nem kell, hogy fennmaradjon a kontakt a lovas keze és a ló szája között 

 A lovas keze végig rugalmas kell, hogy legyen, a kapcsolatot fenntartva 

 A ló szájának többé-kevésbe a váll vonalával egy szintbe kell kerülni 

 A feladat mutatja a ló elengedettségét is 

 Nem baj, ha a ló kicsit elsiet a feladatban 

 Tisztán átlépi az elülső patanyomát 

 Szabadon kinyújthatja a nyakát és a fejét 

 A lónak nyugodtan kell lépnie 

 A szárak összeszedését ellenállás nélkül kell kivitelezni 
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26. Jelölje be, ami igaz egy jól végrehajtott „szárakat a kézből kirángatni” feladatra! Jelölje X-el!  (5 

pont) 

 

 A nyak előre és lefelé nyúlik 

 Nem kell, hogy fennmaradjon a kontakt a lovas keze és a ló szája között 

 A lovas keze végig rugalmas kell, hogy legyen, a kapcsolatot fenntartva 

 A ló szájának többé-kevésbe a váll vonalával egy szintbe kell kerülni 

 A feladat mutatja a ló elengedettségét is 

 Nem baj, ha a ló kicsit elsiet a feladatban 

 Szabadon kinyújthatja a nyakát és a fejét 

 A szárak összeszedését ellenállás nélkül kell kivitelezni 

 

27. Jellemezze röviden, tömören a lépést, mint jármódot! (lábsorrend, iramváltozatok) 

 (6 pont) 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 

28. Jellemezze röviden, tömören az ügetést, mint jármódot! (lábsorrend, iramváltozatok) (6 pont) 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

29. Jellemezze röviden, tömören a vágtát, mint jármódot! (lábsorrend, iramváltozatok) 

 (6 pont) 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

30. Írja le a hátralépés lábsorrendjét! (1 pont) 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 
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31. Sorolja fel a testsúly segítségeket! (3 pont) 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 

32. Sorolja fel a csizmasegítségeket! (3 pont) 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 

33. Hány féle csizma pozíciót különböztetünk meg és ezek hol találhatóak? (Röviden, tömören) (6 

pont) 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

34. Sorolja fel a szársegítségeket! (5 pont) 

 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

35. Mit jelent az állítás? (1 pont) 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 

 

36. Soroljon fel 3 feladatot, amit csak állításban kell lovagolni! (3 pont) 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 
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37. Mit jelent a hajlítás? (1 pont) 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 

 

38. Írja le a vállat be és a vállat előre feladat közötti különbséget! (2 pont) 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 

39. Írja be az idomítási skála elemeit az alábbi táblázatba a megfelelő sorrendben!  

(10 pont) 
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40. Definiálja az idomító skála 1. elemét! (2 pont) 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 

41. Definiálja az idomító skála 2. elemét! Mi az ellenőrző feladata? (3 pont) 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 

42. Definiálja az idomító skála 3. elemét! (3 pont) 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

43. Definiálja az idomító skála 4. elemét! (1 pont) 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 

44. Definiálja az idomító skála 5. elemét! (4 pont) 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 

45. Definiálja az idomító skála 6. elemét! (4 pont) 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 
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46. Hol van a ló súlypontja? (1 pont) 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 

47. Milyen egyensúlyi állapotokat különböztetünk meg? (3 pont) 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 

48. Mit jelent az átengedőség, milyen feladattal ellenőrizzük? (5 pont) 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 

 

49. Mit jelent, ha ló vonal mögött van és mit jelent, ha a ló szár mögött van? (2 pont) 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 

50. Mit jelent az „öntartás”, milyen feladattal ellenőrizzük? (2 pont) 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 

51. Mi a különbség a röviden hátraarc és a hátulja körüli fordulat között? (2 pont) 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 
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+1. Mi a díjlovas bíró feladata az Ön véleménye szerint? 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 

 

Összpontszám: 172 pont 

Elért pontszám: 

Elért %-os teljesítmény: 
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