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Lo:
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"A" Dijlovaglé program CCN-AK 80

1. oldal

Javasolt id6koz: 5 perc  Négyszdg: 20x40m  Minden iigetd munka bemutathatd tan- vagy kdnnyiiigetesben, kiveve ahol a program méasképp rendelkezik. Csak csikdkantarral lovagolhat6!

Feladat Biralati szempont Adhat6| Adott Megjegyzések
Belovaglas
A E.ur?kaugetlesben a Il4 Az Ugetés mindsége. Egyensuly,
1 QTE,ﬂvona on, megalas folyamatossag. Egyenesség a 10
nelku kdzépvonalon.
C Jobb kézre
A lépéshossz valtoztatasanak
Ugeté lépéseket képessége az egyensuly és a Iépések
2| M-B-F Lo . . . 10
megnyujtani Utemességének megtartasa mellett.
Egyenesség.
L . . Az lUgetés mindsége, az egyensuly és
K | -nél B .
3 A-C | |gyov9na 3 |vpen, C-né az elengedettség az iveken, a helyes 10
jobb kézen befejezve o .
hajlitottsag.
Az d&tmenet mindsége, egyensuly az
4 C Munkavégta jobbra atmenetben, elengedettség és a 10
vagta folyamatossaga.
. . A vagta mindsége, szabalyossaga,
Nagykor 2 ez o .
5 B ] ag)’/ 9r 0 meter . helyes hajlitas a korén. Energia, 10
atmérével munkavagtiban s .
aktivitas, tamaszkodas.
Az d&tmenet mindsége, egyensuly az
6 F Munkatigetés atmenetben, elengedettség és az 10
igetés folyamatossaga.
A Kozéplepés Az d&tmenet mindsége, egyensuly az
atmenetben. A lépések és a keret
7 - .z s AL & . 10
Szabad|épés hosszu széron, |nyuijtasa, a véllak és a far lazasaga,
K-B  [Melétt atmenet tértoleld, atléps lépés lovaglasa.
kdzéplépésbe
Az d&tmenet mindsége, egyensuly az
8 M Munkauigetés atmenetben, elengedettség és az 10
ligetés folyamatossaga.
Kigyovonal 3 ivben Az ligetés minbsége, az egyensuly és
9 C-A |tanligetésben, A-nél bal az elengedettség az iveken, a helyes 10
kézen befejezve hajlitottsag.
Az &tmenet mindsége, egyensuly az
10 A Munkavagta balra atmenetben, elengedettség és a 10
vagta folyamatossaga.
Naavkar 20 méter A vagta mindsége, szabalyossaga,
11 B R g){ N _ helyes hajlitas a kdron. Energia, 10
atmérével munkavagtaban P .
aktivitas, timaszkodas.
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Az d&tmenet mindsége, egyensuly az
12 M Munkatigetés atmenetben, elengedettség és az 10
ligetés folyamatossaga

A lépéshossz valtoztatasanak
képessége az egyensuly és a lépések
Utemességének megtartasa mellett.
Egyenesség.

Atlovaltas
13| H-X-F |munkatgetésben, ligetd
lépéseket megnyuijtani

10

A Kozépbdl i L
Egyenesség a kozépvonalon,

egyensuly és négy labon terhelés allj- | 10

14 o ) ban, pontossag, mozdulatlansag.
X Allj, Kbszénés
A négyszdget A-nél hosszu szaron lépésben elhagyni
Az idomitasi skala betartasabol
15 Lovas és |6 6sszbenyomas pont |étrejott bizalmi viszony, 16 és lovas 10x2
kozott.
Osszesen: 160
Levonasok: Biro aldirdsa

1. tévesztés = -2 pont

2. tévesztés = -4 pont

3. tévesztés = Kizaras
Egyéb hibak: Hibanként 2 pont levonas

Altalanos megjegyzések:




