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El0szo

Kedves Tenyésztok, Lovasok!

Mindannyian jél tudjuk, hogy egy lovas- vagy tenyésztdi siker eléréséhez nagyon sok részfeladatot
kell magas szinten teljesiteni (tartas, takarmanyozas, tenyészcél-meghatarozas, szelekcio, parositas,
termékenyités, elletés, csikofelnevelés stb.). Mint sok mas dologra, Ugy a mi tevékenységunkre is
jellemzd a ,dézsaelmélet”, miszerint a dongak magassaga fejezi ki egy-egy részfeladat szinvonalat.
A dézsaba csak a legalacsonyabb donga szintjéig tudunk terményt tolteni, a tobbi kifolyik,
ténkremegy. Tehat tenyésztésiink annyit ér, mint a legrosszabbul végzett részfeladat.

A létenyésztésben a legkisebb hiba is komoly anyagi veszteséget okoz a tenyésztének. Ha egy évben
tenyészallatunk nem vemhesul, vagy a magzat felszivédik, a kanca elvetél, elléskor a csiké elpusztul,
felnevelése sikertelen, azonnal veszteségként jelentkezik a kanca éves tartasi koltsége, éves
amortizacidja, a sperma ara, a termékenyités, szallitas koltsége.

Hazank vitathatatlanul nagy lotenyészté hagyomanyokkal rendelkezik, azonban negyvendt év
megszakitas utan harminc éve vette Ujbdl kezdetét a maganlotenyésztés. A nyugati tenyésztékkel
ellentétben nalunk megszakadtak a csaladi hagyomanyok, a generaciérél generaciéra szall6 tudas
tovabbadasa. Feladatunk ennek a nagy hatranynak a ledolgozasa, de az Uj tenyésztés- és
tartastechnolégiai eljarasokat, takarmanyozasi, ivadékvizsgalati rendszereket is naprakészen kell
ismernunk.

A Zichterforum nev(, tenyésztéssel, tartassal és marketinggel foglalkoz6 német szakfolyoirat
2021. marciusi tenyésztési kiildnszama a kilénbdz8 termékenyitési eljarasokat, vemhes, szoptatés
kancak ellatasat, elletést, Gjsziilott csikdk apolasat jarja koril. Ugy gondoltuk, ha a vildg vezetd
I6tenyészté orszagainak szakembereit is szlkségesnek tartjdk ezzel a kiadvannyal képezni,
tovabbképezni, gy a magyar tenyésztéknek is nagy segitségére lenne annak magyar nyelvi
forditasa.

Mivel hazank adottsagai eltérnek a nyugat-eurdpai tenyészt6i, tartasi szinvonaltdl, ezért a magyar
viszonyokat jol ismer6, nemzetkozileg elismert szakembereket is felkértink a téma bdvebb
kifejtésére.

Nagy 6romunkre szolgal, hogy tevékenységiket ezzel a kiadvannyal segiteni tudjuk. Kivanjuk a cikkek
mélyrehat6é tanulmanyozasat, s a siker kdvetkeztében még nagyobb 6rémet a tenyésztésben.
igy szeretnénk hozzajarulni a hazai |64llomany, lovassport szinvonalanak emelkedéséhez.

Komjathy Gyorgy Haal Gabor
I6tenyésztd szakmérndk, lovagldtandr, dijlovaglo elnék

magyar bajnok, cimzetes egyetemi docens Magyar Létenyészték Orszdgos Sz6vetsége
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Modern tenyésztési technikak

A kézbol fedeztetéstol
a kémcsoig

A legtdbb melegvéri-termékenyités Németor-
szagban ma friss spermaval torténik, azonban
egyre gyakoribb a mélyhiitétt sperma és az
embridatiltetés alkalmazasa. A muhleni allatkli-
nika mostanra mar kémcsében nevelt embri6-
kat is kinal. Merre tartunk?

A melegvér(i-tenyésztésben egyre kevesebb a
kézbdl fedeztetés. Amig 20 évvel ezel6tt mint-
egy 40 ezer esetrél tudtunk, addig a Német Lo-
vas Szovetség (FN) éves tenyésztési jelentése
2019-b6l mar csak alig tébb mint 1000 alkalom-
rél szamol be. Ma féként mesterséges terméke-
nyitéssel zajlik a tenyésztés, elsésorban friss
spermaval. A szamok azonban itt is megfelez4d-
tek az utébbi tiz évben: 42 ezer fedeztetéssel a
2008-as volt a legkiemelked8bbnek szamité év,
2019-ben viszont mar csak 26 ezerrdl sz6l a sta-
tisztika. ,A visszaesés elsésorban a fajtaegyesi-
letekben regisztralt kancalétszam csokkenésére
vezethet§ vissza", nyilatkozta dr. Teresa Dohms-
Wernecke, a tenyésztési terllet helyettes
ugyvezet6je. ,A friss spermaval torténd mester-
séges termékenyités aranya O&sszességében
folyamatosan nétt a mostani 86 szazalékra.”
N6tt a mélyhltoétt spermaval torténé terméke-
nyitések szama is: az FN beszamoldja szerint az
utébbi tiz évben 1000-r6l 1769-re. Az embridat-
lltetésbdl szlletett csikok szama is emelkedett
az utobbi tiz évben, 345-rél 873-ra. A tendencia
egyértelm(: a kézbdl fedeztetéstdl eltdvolodunk
a mesterséges termékenyités iranyaba. Ennek
okai kézenfekvéek: kisebb a sérilés- és fertd-
zésveszély, a termékenyités hajszalpontosan
a kanca peteéréséhez igazithaté, valamint mind
a kanca-, mind a méntulajdonosok fliggetlenek
egymas helyzetét6l. Még egy el6ny: mestersé-
ges termékenyités esetén lehetéség van a sper-
ma minbségének megitélésére és kulonbozd
kérokozokra vald vizsgalatara. Ezenkivil egy
ejakulatumbdl tobb kanca termékenyitése is
elvégezhetd. Az embridatiltetés ezen tilmend-
en azzal az elénnyel is jar, hogy a kancaknak

nem kell kihordaniuk magzatukat, és sportkar-
rierjuk toretlendl folytatédhat. ,A kilonbozd
tenyésztési technikak egyre javulnak és fejléd-
nek”, mondja dr. Teresa Dohms-Wernecke. ,A

A Fiatal Lovak Vilagbajnoksaganak
elsé és masodik helyezettje, Fiotini
és Fiotina (Fassbinder-Romanov)
embridatlltetésbdl szarmazé
édestestvérek

szarvasmarhatenyészték mindig eléttink, lote-
nyészték elétt jarnak egy 1épéssel. A tenyésztbk
dontik el, hogy az egyes tenyésztési technikak
véglil elterjednek-e a gyakorlatban.”

Friss sperma a htit6bol

A mesterséges termékenyités legegyszerlibben
friss spermaval végezhetd el. Mivel azonban igy
a spermiumok csak rovid ideig 6rzik meg életké-
pességiket, a mén és a kanca nem lehet tul
messze egymastol, a legjobb, ha ugyanazon a
termékenyitéallomason vannak, mivel a termé-
kenyités és a peteérés kdzott elteld idének don-
t6 jelent8sége van a termékenység és a vemhe-
sulési arany szempontjabdl. Ezért a sarlé kanca
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szamara meg kell hataroznunk a termékenyités
optimalis idejét, aminek id6ben a legkdzelebb
kell allnia a tusz&repedéshez. Specialis hormon-
készitmények alkalmazasaval mind a sarlas id6-

pontjat, mind a tlsz6érepedést szabalyozhatjuk,
és ezzel pontosabban megjésolhatjuk idépont-
jukat. Ezaltal megnd a siker szazalékos aranya.
A kiszemelt apadllat azonban nem a szomszéd
faluban él, ezért a spermat tartésitani kell
ahhoz, hogy tuléljen egy hosszabb utazast.

Ehhez az ejakulatumot tapoldattal higitjuk fel,
amely biztositja az energiaellatast és megaka-
dalyozza a hdmérséklet csokkenésével jaro
negativ hatasok érvényesulését. Masrészt a
hémérsékletet a hltdszekrényben uralkodd
szintre csokkentjik, hogy ezaltal csdkkentslk az
orokitdanyag anyagcseréjét és energiafelhasz-
nalasat. Ezt a leh(itétt spermat altaldaban 48
oran belul felhasznalhatjuk.
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Mélyhiités: 6rokre tartositva

Sok mén a sportban teljesit szolgalatot - a sper-
mavétel viszont megerd8lteté! Annak érdekében,
hogy a cslcsorokitét megoévjuk a sportban és a
tenyésztésben elvart kettds terheléstél, a ménal-
lomasok gyakran csak mélyh(itott spermat kinal-
nak. Ez azt jelenti, hogy a versenyszinetekben
a lehetd legtébb adag spermat leveszik egy
méntdl, amely aztan egész évben rendelkezésre
all.

Ehhez a friss spermat egy erre a célra kifejlesz-
tett mélyh(té-higitoval kezeljuk. Ennek minde-
nekel6tt az a feladata, hogy megvédje a csirasej-
teket a h6mérséklet okozta karoktdl. Ezt kdvetd-
en leh(tjuk ezt az elegyet minusz 196°C ala. Ha
ezt aztan a megfelel6 mddon Ujra felolvasztjuk, a
spermiumok egyszeriien tovabbélnek. Ez azt je-
lenti, hogy szinte korlatlan ideig eltarthatok,
amely révén ennek a modszernek egy Ujabb el6-
nyds vonatkozasa jelenik meg: a mén pusztula-
sa, ivartalanitasa vagy eladasa utan is tovabbi
csikdkat nemzhet.

Az elBallitasi eljaras ugyanakkor munkaigénye-
sebb, és ezért dragabb. Valamint a mélyh(itott
sperma termékenyitési aranya alulmarad az
egyszer( h(tott spermaéhoz képest, mivel a
spermiumok életképessége és ezzel termékenyi-
t6képessége csokken. Ezért a mélyh(itésbdl fel-
olvasztott spermat a tisz8repedés idépontjahoz
lényegesen kozelebb kell a méhbe juttatni. Ez
azt jelenti, hogy a kancat sokkal gyakrabban kell
ultrahangozni, hogy elcsipjik a termékenyités
pontos idépontjat. Ehhez vagy egy l6klinikan kell
elhelyezni, vagy egy olyan allomason, amelyik
biztositja ezt a szolgaltatast.

Esély a kancanak

Habar az embridatultetés valddi lehet8séget ki-
nal az élsportban szerepld kancaknak, hogy kar-
rierjuk toretlen fejlédése mellett is tovabboro-
kithessék értékes génallomanyukat, a német
melegvér(i-tenyésztésben jelenleg még nagyon
csekély az ardnya. A technikat azonban folya-
matosan csiszoljuk, és a szamok emelkednek.
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Az embridatiltetés kereskedelmi hasznalatat
mar a kilencvenes évek elején elkezdték. Dr.
Reiner Strojek-Baunack feleségével, dr. Eva
Baunackkal egyiitt alapitotta az Equiset nev(i cé-
get 1992-ben - a cég neve az equine semen and
embryo transfer, magyarul sperma- és embrié-
atultetés lovaknal kifejezésb&l szarmazik. Loter-
mékenyitéssel és embridatiltetéssel foglalkozo
allomasukon, Hasbergenben 1993-ban végezték
az elsé olyan embridatultetést, amelybdl csikd
szUletett, el8szor kisérleti jelleggel a sajat
tenyészetikbdl. 1994-ben lattdk meg aztan az
embridatiltetésbdl szarmazé elsé ,kereskedel-
mi” csikok a napvilagot. A technolégia azota
gyors fejlédésen ment keresztil. ,Mig husz
évvel ezel6tt a legtdbb embriét sebészeti Gton
vittiik at a béranyakancara, ez a folyamat ma
mar alig megterhel8bb a kanca szdmara, mint
egy mesterséges termékenyités”, mondja a
szaporodasbiolégus.

Az allatorvos igy magyarazza az eljarast: ,A kan-
cat a tisz8repedés elbtt vagy alatt termékenyit-

juk, és a méhében teljesen természetes médon
létrejon egy embrid. Ezt 6-8 nap elteltével ki-
mossuk a méhbdl, mikroszkép segitségével
megkeressuk és elkllonitjuk. Ezutan a lehitott
embriét, amely ebben a fejlédési allapotaban
szabad szemmel még nem lathato, elszallitjuk a
béranyakancahoz, és beliltetjuk annak méhé-
be.” Ehhez nagyon fontos, hogy a két kanca
ciklusa parhuzamosan fusson.

Persze a legjobb az, ha tobb potencidlis béra-
nyajelolt all rendelkezésre, hogy kivalaszt-
hassuk azt, amelyik id6ben a leginkdbb meg-
felel. Tébbnyire azonban hormonkezeléssel
kell rasegiteniink, mivel természetesen nem
minden tenyésztd rendelkezik tetszéleges
szamU béranyakancaval. ,Néhany allatorvos
csak tokéletesen szinkronban Iévé béranyanal
végzi el a belltetést”, mondja Strojek-Baunack.
LEn inkabb olyan kancakndl végzem el, ame-
lyek tlsz6repedése 1-2 nappal a donorkan-
cdé utan esedékes, hogy az embri6é Kkicsit
pihenhessen.”
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Tobb béranyakanca

A normalis tenyésztéshez hasonléan az embrio-
atlltetésnél is dontd szerepet jatszik a termé-
kenyités id6pontja és a kanca termékenysége -
jelen esetben kilondsen a béranyaé. Annak
pedig kifogastalannak kell lennie. Az 8 esetében
nem a mozgas minésége a lényeg, hanem az al-
taldnos egészségi allapot. Ezenkivul legyen jé te-
jeld, és az el6zményben nem lehet probléma
korabbi vemhességeivel vagy csikéival. Jelleme
is dont6, hiszen & neveli és tanitja a csikdt - mint
egy j6 dajka.

Annak érdekében, hogy a bioldgiai anyahoz val6
hasonldsag lehetbleg nagy legyen, optimalisan
4 és 12 év kozotti, 168-175 cm bottal mért mar-
magassagu melegvér(i béranyakat valasszunk.
Vizsgalatok kimutattdk ugyanis, hogy kisebb
méret(i béranyak kisebb méretl csikdkat elle-
nek. Egy tanulmany szerint a telivér anyaktél
szarmazd, de ponik altal kihordott csikok szule-
tési sulya atlagosan 32 kg volt, mig telivér anyak
mas telivér béranyak altal kihordott csikéi j6 55
kg-os testsullyal szilettek. Masrészt viszont pé-
nikancak mas poni béranyak altal ellett csik6i 24
kg-ot nyomtak, de ez a suly 37 kg-ra emelkedett,
ha a poniembriodkat telivérek hoztak vilagra.

De egyaltalan, miért olyan érdekes az embrio-
atultetés a tenyésztésben? A valasz egészen egy-
szer(: a kancak legjobb és legtermékenyebb te-
nyészid&szaka pont a legjobb és legsikeresebb
sportidészakkal esik egybe. Ha ezt megszakitja
egy vemhesség, a sportszereplésnek |8ttek. Az
embridatiltetés nyujtotta esély a tenyésztés
szamara tehat abban all, hogy a csucsteljesit-
ményd sportkancaknak anélkil is lehetnek uto-
daik, hogy az edzést egy hétnél hosszabb idére
megszakitanak. Es tehetik ezt egy évben tébb-
szor is, raadasul kulénbdzé ménekkel.

A lovaknak éppen ebben a kozel tetszés szerinti
reprodukalhatésagaban rejlik az embridatulte-
téssel szemben kialakult vonakodas. A médszer
tdmogatoi azonban a tenyésztés és a sport nagy
esélyét latjak ebben az eljarasban. Hiszen gyak-
ran sajnos olyan kancakkal folyik a tenyésztés,

AMAGYAR LOTENYESZTOK ORSZAGOS SZOVETSEGE KIADVANYA

Modern tenyésztési technikak

amelyekkel mar inkdbb nem kellene, és ame-
lyekkel nem sok mindent lehet kezdeni. A kanca
min&ségének azonban ériasi jelentésége van a
tenyésztés szempontjabdl. Az embridatultetés
pedig lehetévé teszi, hogy csak a legjobb vérvo-
nalak adjak a csikdkat. Ezenkivil tobb tehetsé-
ges kancanak adja meg a sportban valé szerep-
lés lehet8ségét ahelyett, hogy mar fiatalon be
kelljen vonulnia a tenyésztésbe. Ez pedig jelen-
tésen felporgeti a mindséget és a versenyt a
sportban, akar a legmagasabb szinteken is.

Az embridatultetésnek van még egy elénye: az
eljaras lehet6vé teszi, hogy olyan kancaktdl is
nyerjink csikét, amelyek ezt normalis koralmé-
nyek k6zott nem vallalhatjak, mert példaul tul
fiatalok vagy tul id6sek, vagy mert mar voltak
vetéléseik. Epp az idésebb kancakkal lehet ily
mdédon még eredményesen tenyészteni akkor
is, ha 6k maguk mar nem lennének képesek ar-
ra, hogy kihordjanak egy csikot: ha embridjukat
egy fiatalabb vagy egészségesebb béranyaba
ultetik, a donorkancat nem kell kivenni a te-
nyésztésbdl.

Jégrol pattant embriok

~Amennyiben éppen nem all rendelkezésre
megfeleld béranya, vagy az évszak nem megfe-
lel§, ha példaul az embriét &sszel nyertik ki a
kancabdl, azt le is fagyaszthatjuk”, magyarazza
dr. Strojek-Baunack. ,Igy a tenyészté kivarhatja,
amig a megfelel6 idében ratalal a megfeleld
béranyara.” Ez a technika Németorszagban
még nem nagyon terjedt el, az Equiset azonban
ezen a téren is tobb évtizedes tapasztalatokkal
rendelkezik: 1995-ben fagyasztott embridbol
szlletett az Insterurmel nev( kanca, miutan
embridjat el6tte minusz 196°C-on taroltak
folyékony nitrogénben. Id6kdzben Strojek-
Baunack mar kereken 25 csikét mutathat fel
munkaja sikereként, amelyek némi id6ét jégbe
fagyasztva toltottek.

+Az allatorvosok mindig azt allitjak, hogy az
embridk eredményes lefagyasztasa nem lehet-
séges”, mondja. ,Mi azonban tébbszér bebizo-
nyitottuk, hogy rendelkeziink a I6embridk lefa-
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Ki szamit az
embridatultetésbol sziiletett
csiko tenyésztojének?

2020 elején egy birdsagi itélet latott napvila-
got azzal kapcsolatban, ki is a tenyésztéje
egy embridatultetésbdl sziletett csikonak.
Christine Arns-Krogmannt, Weihegold OLD
tulajdonosat birésag elé citaltak: Weihegold
egyik utodjarol, Aweirdl volt sz6, aki 2013-
ban embriéatiltetést kovetéen Johann Hin-
nemann-nal jott vilagra Voerdében. Ponto-
sabban szélva az volt a vita targya, ki is valo-
jaban a csiké tenyésztéje: 6, mint Weihegold
tulajdonosa, vagy Hinnemann, a béranya-
kanca tulajdonosa.

Miutan az Ugyet immar masodfokon is tar-
gyaltak, a szovetségi birdsag végll a kovetke-
z6 dontést hozta: a csiko tenyésztbje Johann
Hinnemann, akinél Weihegold OLD az embri6-
atlltetés idején kiképzésen tartézkodott. Az
indoklas: az id6 tajt olyan megallapodast volt
érvényben Arns-Krogmann és Hinnemann
kozott, hogy utdbbi vallalja a gondozas, elhe-
lyezés és belovaglas koltségeit, ellenszolgal-
tatas fejében pedig 1-2 évente Weihegoldtdl
szarmazé embridkat vehet le. Arns-Krogmann
Hinnemannra bizta a teljes tenyésztési fo-
lyamat iranyitasat. O valasztotta ki a fedez6-
méneket, 8 fizette a fedeztetési dijat, 6
valasztotta ki a béranyat a csik6é szamara, és
6 viselt minden kéltséget, ami az embridatil-
tetéssel 6sszefliggott, valamint 6 bizta meg
az allatorvosokat és a klinikakat is. Ezek értel-
mében 8 a csiko jogszerl tenyésztdje.

gyasztasanak és felolvasztasanak modszerével.
Leghiresebb referenciank az oldenburgi premi-
zalt mén, Quidam'’s Rubin, legidésebb referenci-
ank Insterurmel. Quidam'’s Rubin egyébként az
elsé mén volt Eurépaban, amely mélyhitott
embrié volt, és ménvizsgat tett. Mind a 30 na-
pos, mind a 70 napos teszten 10 pontot kapott

az ugréstilusara, és 2002-t6l 2007-ig a Sprehe
ménesben fedezett, amig meglepé mddon hir-
telen el nem pusztult - tébb mint 200 utéda
azonban id8koézben eredményes nehézkategé-
rids ugrolo lett, és tébb mint 1,74 millié eurdt
nyert.” A friss és a mélyh(itott embrié atllteté-
sének koltségei ugyanakkorak. De az éI6 szbvet
kriokonzervalasa, ahogy a lefagyasztast a szak-
nyelv nevezi, maga egy mivészet. ,Barmi lefa-
gyaszthat6”, mondta egyszer Dorothy Roof bio-
kémikus egy, a Zeitnek adott interjuban. ,A 1é-
nyeg az, hogy azt életképes allapotban fel is tud-
juk olvasztani.”

Dr. Strojek-Baunack ezt a technikat tokéletesi-
tette. ,Az embriénak nagyon korai stadiumban
kell lennie ahhoz, hogy sikeres legyen a lefagyasz-
tésa és a felolvasztasa”, magyarazza a lényeget.
+A vemhesség hatodik napjan kell kinyernunk
a kancabdl, és csak hat érank van ra. Vagyis ez
akar hajnali haromkor is torténhet.” Emiatt a
kancanak egy termékenyitéallomason kell allnia,
ami természetesen bizonyos kéltséggel jar.

A masik ok, ami miatt a mélyh(tétt embridkat
jelenleg még nem annyira keresik: a mélyh(tott
embri6 kb. 50%-os eséllyel marad életben, mig
ez az arany friss embrié esetén mintegy 80%.
JEzért a vev6 meglehet8sen nagy kockazatot
vallal”, magyarazza az allatorvos. Mégis hisz ab-
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ban, hogy ez a technika tovabbfejlédik, minde-
nekelétt a nemzetkozi kereskedelemben: ,Egy
100 embriét tartalmazé kaniszter kdnnyebben
szallithatd, mint 100 16", mondja. Az embriéban-
kokban val6 hosszl tavu tarolas és a mélyhditott
embridk internetes piacon keresztil torténd ke-
reskedelme is kiépitésre var még. Az allatorvos
meggy6z8dése, hogy ,a jové még éppen hogy
csak elkezd6dott”.

Ujdonsag Németorszagban:
OPU/ICSI

2019 szeptembere 6ta a muhleni allatklinika
kémcsd-termékenyitést is kinal. Ez az tgyneve-
zett OPU (Ovum-Pick-Up, vagy petesejtlevétel)
és az ezt kdvetd ICSI (intracitoplazmatikus sper-
mainjekcié vagy mas néven kémcsé-terméke-
nyités) segitségével toérténik. ,Amit nyugati
szomszédaink mar jé néhany éve a tenyésztés
Uj irdnyvonalanak tekintenek és a gyakorlatban
alkalmaznak, Németorszagban még viszonylag
Ujdonsagnak szamit”, mondja dr. Alexandra
Gorgens klinikavezetd. ,Mégis jelentds mértéki
emelkedés tapasztalhatd 2020 és 2021 kdzott:
2020-ban 12 egészséges csikd szuletett az OPU/
ICSl-eljarasbdl, amelyek soran Olaszorszaghol
szarmazé fagyasztott embriokat ultettek be
béranyakba. 2020-ban j6 80 embriét Ultettiink
be, és tenyészt8ink remélhetdleg akar 60 egész-
séges csikoval is gyarapodhatnak.”

Az emelkedd tendencia ellenére Németorszag
ezzel az eljarassal kapcsolatban még gyermekci-
p6ben jar. A klinika vezet6jének véleménye sze-
rint ennek az lehet az oka, hogy nyugati szom-
szédaik hajland6ak nagyobb kockazatot vallal-
ni. ,Az ICSI Hollandidban és Belgiumban mar
szinte a mindennapi rutin része. Ez a petesejt
levételével foglalkozo klinikak szamabdl is latha-
té: mig Németorszagban két intézmény nyujt
OPU-szolgaltatast, addig Hollandidaban és Belgi-
umban mar bizonyosan 6t. Szomszédaink ezek-
nek a fagyasztott embrioknak, illetve az ilyen
embriéval vemhes - vagy mar éppen csikoéjukat
szoptato - kancaknak az eladasaban is orrhosz-
szal vezetnek. Hollandidban és Belgiumban mar
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legalabb harom-négy éve olyan online arve-
réseket bonyolitanak le, amelyeken pusztan
szarmazas alapjan az élsportban szerepld kan-
cak vagy régi j6 kancacsaladok ivadékait lehet
megvasarolni”, mondja a klinika vezetgje. ,Az
ilyen arveréseken kinalt csikok ara 6nmagaért
beszél.” Talan éppen ez a titok nyitja: ,Ha
az ilyen embridkat és csikdkat j6l el lehet adni,
a tenyésztdk is nagyobb bizalmat szavazhatnak
az eljarasnak”, véli dr. Gorgens.

fgy miikodik az ICSI

Az ICSl-eljaras soran ultrahangos ellen6rzés
mellett kozvetlenll a petefészekben taldlhatéd
tUsz6kbdl nyerik ki a petesejteket a hlvelyen at
torténd punkciéval. Ennek specialis eszkdze egy
punkciés tbél és egy ultrahangos szondabol
all, amelyet bevezetnek a boditasban 1évé kanca
huvelyébe. A mUvelet célja, hogy a tiisz6folya-
dékot az abban Usz6 petesejttel egyitt leszivjak.
Az igy kinyert petesejteket mikroszkop alatt a
legszigorubb higiéniai el8irasok betartasa mel-
lett megkeresik, kimossak és a kulféldre iranyu-
16 széllitashoz csomagoljak. ,Az egyetlen eurd-
pai szakértd, aki a klénozas és a kémcsé-termé-
kenyités terlletén sokéves tapasztalattal ren-
delkezik, az olasz prof. Cesare Galli", magyaraz-
za dr. Gorgens. ,Ebben az olasz laborban kl6-
noztak a vilagon az elsd lovat 2003-ban, és a pe-
tesejtek tulajdonképpeni termékenyitése is itt
zajlik.” Klénokkal azonban az ICSI-nek semmi
dolga: el8szor is teljesen mas eljarasrol van szé,
masodsorban pedig a klénozas a maga 100 ezer
euroés koltségével 1ényegesen dragabb. ,A mi el-
jarasunk kb. 1 600 euréba kerdl, amiben benne
van a petesejt levétele, feldolgozasa a laborban,
az elkdldésre val6 felkészitése, az Olaszorszag-
ba kildés és Olaszorszagban a tulajdonképpeni
ICSI", magyarazza dr. Gorgens. ,Ha minden jol
sikerdl, minden lefagyasztott embriéra még kb.
500 eur6 jon ra. Eredményeink eddig 0 és 10
embrid kozott vannak.” Az OPU egész évben el-
végezhetd. ,A f8szezon azonban az 8szi és tél
honapokra esik, hiszen a legfontosabb feltétel,
amit a donorkancanak magaval kell hoznia, a
minél nagyobb szamu tisz6 - legalabb 12-15
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darab, legalabb tobb mint egy centiméteres at-
mérdvel”, tudjuk meg a klinika vezet&jétdl.

,Ezenkivil a kanca nem lehet sarlasi ciklusban.”
Ez a kiindulasi helyzet all fenn gyakran az aktiv
és pihend ciklusu allapot kdzotti atmenetben [é-
v6 kancaknal 8sszel/télen, majd még egyszer ta-
vasszal, miel6tt a sarlas Gjraindul. ,Ezekbdl a kis
tlsz8kbdl éretlen petesejteket nyernek ki, ame-
lyeket Olaszorszagban egy keltetészekrényben
két-harom napig tovabb érlelnek”, magyarazza
Gorgens. ,Csak az érett petesejtek termékenyit-
het6k. A termékenyités egy mikromanipulator
segitségével torténik. Ez egy specialis mikroszkop
a legfinomabb miszerekkel felszerelve, amelyek-
kel rendkival kis atmérével lehet dolgozni.”

A petesejt beérését kdvetden a termékenyités-
hez egyetlen spermium is elegendd. Ezt egy na-
gyon finom tlivel kbzvetlenul a petesejtbe fecs-
kendezik (ICSl). ,Ehhez Olaszorszagban a kiva-
lasztott mén mélyh(itdtt spermajat tartalmazé
szalmajara van szukség”, mondja dr. Gorgens.
»Az alacsony spermafelhasznalas miatt az adott
mén egy szalmaja akar 5-7 OPU/ICSI-eljarashoz
is felhasznalhat6.” Az ily médon megterméke-
nyitett petesejt a keltetészekrényben egy hét le-
forgasa alatt olyan embriéva fejlédik, amely
kdzvetlenul belltethetd a béranyaba. A legtobb
esetben azonban lefagyasztjak, és ezzel szallit-
hatéva vagy eladhatéva valik.

Ne vigyiik talzasba

Az ICSl-eljaras ciklusproblémakban és korlato-
zott termékenységben, példaul a petevezetd el-
valtozasaban, terapiarezisztens méhgyulladas-
ban vagy méhtumorban szenved6 kancak sza-
mara alkalmas”, mondja Gorgens. ,ld8sebb,
vagy ortopéd problémakkal kizdé kancak ese-
tén, amelyek mar nem képesek maguk kihorda-
ni magzatukat, vagy ez mar nem ajanlott sza-
mukra, ezzel a moédszerrel folytathaté a te-
nyésztés. Sportkancak vagy olyan kancak ese-
tén, amelyeknél az embridatiltetés nem hozott
sikert, ez a médszer bevalhat.” Tovabbi elénye,
hogy a nagyon értékes genetikaval rendelkezd
kancak egyszerre tobb csikonak is életet adhat-

nak. Az ICSI flggetlen a mén friss spermaszallit-
manyatél. A béranya ciklusa sem jatszik szere-
pet, mivel a lefagyasztott embridt akkor lltetik
be, amikor a béranya a kovetkezd tavasszal
megfelel6 allapotba kerl. ,A lefagyasztott emb-
riok fejl6dési aranya a béranyakban nagyon j6",
mondja a klinika vezetd&je. ,Tovabba csak kevés
spermiumra van szikség, ezért olyan méneket
is hasznalhatunk, amelyek kevésbé j6 mindségl
spermat adnak le, vagy mar nem is élnek.”

Az eljaras rendszerint 3-4 hetente ismételhet6.
A kanca termékenységét a jovOre nézve nem be-
folyasolja hatranyosan, mivel a méh nem érin-
tett”, magyarazza dr. Goérgens. ,Az OPU azonban
a hlively és a petefészkek punkciéja miatt invaziv
eljaras, amely nem teljesen kockazatmentes.”

Nagyon ritkan fellépnek komplikaciok, példaul
laz, vérzések, sokk, bélsérilések vagy hashar-
tyagyulladas. Néhany kanca a beavatkozas so-
ran is a tobbieknél alacsonyabb fajdalomku-
szobbel reagal. Ezen kockazatok csokkentése
érdekében a kanca a beavatkozads napjan és
utana néhany napig gyogyszereket kap.

Ezért a klinika szamara fontos, hogy a tenyész-
t6k a kanca szempontjabdl ne essenek tulzasba.
.Ha ennek az eljarasnak szeptembertél aprilisig
tart a szezonja, az erre kiszemelt kancat legfel-
jebb Gsszel és tavasszal egy-egy alkalomra te-
gyuk ki ennek a proceddranak”, ajanlja dr. Gor-
gens. Es vajon hogyan alakul ennek az eljaras-
nak a jovéje? ,Az OPU/ICSI médszert a kancak
szamara orvosi szemmel nézve még nem kell el-
temetnink”, véli dr. Gorgens.

.Megproébaljuk meggy6zni azokat a tenyésztéket,
akik érdeklédnek iranta, hogy ez az eljaras jé le-
het8séget nyljt egy egyébként szinte elérhetet-
len szarmazasu csikd létrehozasara. Véleményem
szerint az OPU/ICSI érdekes eljaras, amely eldl
senkinek nem kellene elzark6znia. Azonban az
egész remélhetbleg a sportkancak és a kivalasz-
tott mének kivételes lehet8sége marad a te-
nyésztésre, és aligha jelent majd konkurenciat a
termékenyités megszokott médszere szamara.”

Anna Castronova
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A Sosath-tanya GYAKORLATI TIPP

Jol kifundalt
egészsegugyi
menedzsment

Lemwerderben, a Sosath-tanyan minden rend-
szerben mikaodik. A kancakat ugy termékenyi-
tik, hogy a csikok nagyrészt aprilisban és majus-
ban érkezzenek. Ennek az az elénye, hogy a csi-
kék a futoistallobol egyenesen a legel6re me-
hetnek, meséli a tulajdonos. Csak kevés kanca-
nal hdzédik el a vemhesség juniusig, 6k egy ku-
[6n kis csapatban alldogalnak. 14 nappal a var-
haté ellés el&tt az el6rehaladott vemhes kancak
a futéistallobol boxokba kertlnek. Abrakot csak
ettél kezdve kapnak. Erre ezt megel6z8en nincs
szlikség, hiszen, ahogy a sajat nagy gazdasaggal
rendelkezé profi I6tenyészté elmondja, ,az
alaptakarmanyunk annyira j6 beltartalma,
annyi energiat ad, hogy mar nem hidnyzik
sokkal tobb. Szenazs tetszés szerint jar a lo-
vaknak, egy kis kukorica és nyal6s6 a megfele-
|6 asvanyianyag-ellatas érdekében. Korabban
tobb abrakot etettliink, de miéta abbahagytuk,
rajottink, hogy a kancadk sokkal nyugodtab-
bak a csoportban. Kordbban egyszerden tul
sok volt az energiajuk.”

Fontos, hogy a vemhes kancak mindig egy cso-
portban maradjanak, és ne tegylink a csoportba
Uj lovat. Ez nyugtalansagot szilne. Egy valamire
pedig kuldndsen nagy hangsulyt fektet Gerd So-
sath: minden kancat beoltat l6influenza és
herpeszvirus ellen. igy az egész &llomany védett.

Ha aztan megcsorren a telefonja, Gerd Sosath
régton képben van: megindult. Ellésjelz6 jelad6t
varrat a kancakra, igy az ellés felligyelettel zajlik
- a ,fénok” tobbnyire személyesen is jelen van.
Az évek hosszu sora alatt megtanulta: ,Amig ko-
rabban sokkal tobbet segitettlink, ma inkabb
csak tlrelmesen varunk, és végignézzik, ahogy
a kanca a nagy részét egyedil csinalja végig.”
Az ellés utan elséként lefertétlenitik a koldok-
csonkot, és - ha a kanca sok kolosztrumot veszi-
tett - megnézik, hogy a tejben elég immunanyag
van-e. Ezutan Sosath arra is Ugyel, hogy a csik6
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gyorsan elkezdjen szopni. ,Korabban gyorsan a
csikd szajaba dugtuk a cumistveget, ma azon-
ban mar nem tesszik”, magyarazza a tenyészté-
si szakértd. Es az ellen6rzés egyik legfontosabb
eleme: teljesen eljott-e a magzatburok?

Kulénoésen méncsikdknal Ggyel Gerd Sosath a
béltevékenységre - amennyiben itt problémak
jelentkeznek, bedntést alkalmaz.

Ha kanca és csikéja egészséges, Lemwerderben
az ellést kdvetd napon irany a szabadba! Ezzel
persze nem zarul le az utégondozas, épp ellen-
kezbleg.

.Az elsd napokban nagyon odafigyeliink a csi-
kokra, kicsit le is kotjiuk dket, hogy szokjak az
emberi kéz érintését, és ne legyenek problémak
a kotéfék felhelyezésénél.”

Es a kancakhoz hasonléan most a csikéknal in-
dul be az egészségligyi menedzsment. Sosath
szerint ez épp egy olyan nagyuzem esetén elen-
gedhetetlen, amilyen az ¢vé. Kéthetente jon az
allatorvos, akivel atalanyarban allapodott meg.
igy a csikokat kéthetente megultrahangozzak,
vért vesznek télik és meghallgatjak, hogy felde-
ritsék az esetleges talyogokat vagy fert6zéseket.
Nagy raforditas, de megéri, ahogy azt Sosath el-
mondja, ,a csikdk egyszerlien megtanuljak az
embert. Es az allatorvos dija eltérpil egy elpusz-
tult csiko értéke mellett. Hallottam olyan esetrél
is, hogy kisebb tanyakon Rhodococcus-fert6zés
lépett fel. Ezért rendkivul fontos a rendszeres
ellenérzés.”

Magahoz az elléshez Sosath ritkan hiv allator-
vost. Van elég tapasztalata. Becslése szerint gy
minden 25-30. ellésnél [épnek fel komplikacidk:
Jlyenkor a csiké forditva jon ki, vagy a mellsé 1a-
bai hatrafelé néznek - ez szerencsére talan csak
minden szazadik ellésnél fordul el és jelent
tényleg igazan nehéz munkat az allatorvosnak.
De ezt is ismerjuk. llyenkor visszanyomom a csi-
két. De rendszerint minden rendben zajlik.”

Kollégak mesélik neki, akiknél ugyanilyen
nagylzem van, hogy kint a csoportban elletni is
megfontolandd dolog: a kancak ugyanis ilyen-

kor régton felallnak, hogy védjék a csikét a téb-
biektél. igy nem térténhet meg, hogy a csiké
megfullad a magzatburokban. De Sosath masra
is felhivja a figyelmet: ,Ugyelni kell arra, hogy a
legelén ne legyenek vizzel teli arkok - volt mar
olyan, hogy a csikok abba fulladtak bele.” Ta-
pasztalatlan tenyészt6knek azt ajanlja, hogy szi-
matoljanak be olyan Gzemekbe, ahol lehet&sé-
get kapnak az elléseknél valé részvételre. ,Ha az
ember tulontdl tapasztalatlan, ennek sok értel-
me van”, véli Sosath.

A szakért6 tippje: ,Egyszerlen gondoljunk a ter-
mészetre! Sokan tul nagy uUgyet csinadlnak az el-
[ésbdl, a szabad természetben azonban a kan-
cak egyedul ellenek. Azért tartom fontosnak az
ellésjelz6 jeladok felvarrasat, hogy ott legyen az
ember, ha mégis balul sul el valami.”

Monika Schaaf

A rendszeres szociélis kapcsolattartas jo
irdnyba befolyasolja a kanca anyagcseréjét
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Egy izgalmas id6szak
kezdete

Ha a tenyészté megtudja, hogy a kancaja vem-
hes, els6 reakcidja az 6rom. De hogyan is néz ki
a vemhesség elsd heteinek és hénapjainak me-
netrendje? Faradozasaink kozéppontjaban elé-
szor is a vemhesség korai szakaszanak biztosi-
tasa alljon.

A magzat fejl6désének, illetve az ikervemhesség
kizarasanak legbiztosabb diagnosztikai médja
az ultrahangos vizsgalat. Amig néhany évvel ez-
elétt az els6é vemhességi vizsgalatot aligha vé-
gezték el a 18-21. nap el6tt, mostanra ez az id6-
pont jocskan elébbre ugrott. Az elsé vizsgalat
idépontja most a 14. és a 16. nap kozé esik. Iker-
vemhesség a |6nal alapvetden ritkan fordul elé.
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A vemhes kanca

Az ikervemhességek 90%-aban a hianyos tap-
anyagellatas miatt egyik vagy mindkét magzat
elpusztul. Ha mindkét magzat elpusztul, az
rendszerint vetéléshez vezet. Ha csak az egyik
magzat hal el, azt az anya szervezete vagy kiloki
magabol, vagy mumifikalddik, vagyis a méhben
marad és kiszarad. Egy mumifikal6édott magzat
bizonyos korilmények kozott jelentds akadalyt
képezhet az elléskor, és igy komoly veszélyt je-
lenthet a kancara és a megmaradt csikéra néz-
ve. Ha a kanca mégis kihordja az ikervemhessé-
get, Ugy rendszerint egy vagy akar két kisebb
vagy alulfejlett csikd szlletik. Ezeknek gyakran
nagyon elhuzédik a fejlédése, és sokszor tarto-
san kisebbek és torékenyebbek maradnak. Az
ikervemhességek a 14. naptdél kezdve tobbnyire
biztosan felismerhet6k az ultrahangos vizsgala-
ton. Idedlis esetben ezért vizsgaltassuk meg a
kancat a tliszérepedést kovets 14. vagy 15. na-
pon. Ebben a korai stddiumban az embriék még
nem agyazddtak be szildrdan a méhnyalkahar-
tyaba, igy az egyik embrio viszonylag egyszer(-
en elmorzsolhaté. Az Ugynevezett magzatre-
dukcié még egy késébbi idépontban is lehetsé-
ges, ekkor azonban nagyobb mdszaki hatteret
igényel.

A kovetkezd ultrahangos vizsgéalat kb. egy ho-
nappal az els6 vemhességi vizsgalat utan (tehat
kb. a 45. napon) esedékes. Statisztikailag a leg-
nagyobb szazalékban eddig az id8pontig kdvet-
kezhet be a vehem elvesztése a magzat felszivé-
dasa révén.

A korai vetélés/felszivodas oka lehet egyrészt az
embrio fejl6dési zavara, masrészt a kanca hor-
monszintjének ingadozasa/zavara a vemhesség
korai szakaszaban. Az embrié csak kb. a 45.
naptél kezdve termel elegendd hormont a vem-
hesség fenntartasara. Ha a kanca hormonszint-
je ezt megel6z6en leesik, a magzat elveszhet. Itt
esetleg egy atmeneti hormonkezelés segithet,
amelyet minden esetben az allatorvosnak kell
elrendelnie.

A kovetkezd vizsgalat kuléndsen problémas
kancak esetében ajanlott &sszel (szeptember/
oktéber). Epp a legeltetési id6szakban térténhet
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A mozgas nélkulozhetetlen a kancdk szamara (balra) éppugy, mint az ikervemhesség vizsgalata, mivel
ezek a vemhességek tébbnyire nem sikertlnek olyan j6l, mint ahogy az a jobb oldali képen lathato

meg, hogy nem vesszik észre a vetélést, és a
tavasszal vemhesnek vizsgalt kancat tovabbra
is vemhesként etetjiik és kezeljik, és ezzel eset-
leg elmulasztjuk egy betegség idejekoran torté-
nd kezelését vagy az Ujravemhesitést. Ezen tul-
menden mindenképpen vizsgaltassuk meg a
vemhesség és a csik6 épségét, ha szokatlan el-
valtozasokat, példaul hivelyfolyast vagy tul ko-
rai tégyfejl6dést észlellink, illetve ha a 16 erésen
kélikazott.

A megfelel6 ultrahang-diagnosztika mellett ki-
egészitésképpen féreghajtas és oltasi program
is szerepeljen a listankon. A kancanak alapvet6-
en biztos alapimmunizalast és féregtelenitést
kdvetden kell megkezdenie a fedeztetési idényt.
A gyartok altal el8irt oltasi intervallumokat az al-
latorvossal megbeszélve tartsuk be az oltasi vé-
delem kialakulasa érdekében. Ugyanez érvé-
nyes a féregtelenitési intézkedések megfeleld
végrehajtasara is. Itt a kezelések kozott elteld
id8, a felhasznaland6 készitmények és a tovabbi
tennivalék mindenekel6tt az egyedi tartasi ko-
rilményekhez, példaul az allomanynagysaghoz,
terlletnagysaghoz, a legel6- és istallohigiénia-
hozigazodnak, és ezért az allomanyt ellato allat-
orvossal szoros egyuttm(ikodésben kell azokkal

foglalkoznunk. Az embrié, majd késébb a mag-
zat fejl6dése alapvet&en az anyakanca fizikai al-
lapotatdl és egészségétdl fugg. Ezalatt nemcsak
a parazitalgyi helyzetet értjik, hanem a kanca
igényeinek megfeleld tapanyag- és energiaella-
tast is. Altalanos érvény(i szabaly, hogy mind a
korai vemhes kanca alultaplaltsaga, mind pedig
- f6leg energiaval valé - tultaplalasa karos a ve-
hemre nézve. A vemhes kancat a vemhesség
7-8. hénapjaig nem szikséges kilonleges meny-
nyiségl energiaval és fehérjével ellatni.

A friss levegdn végzett rendszeres, kielégit6é
mozgas és a szocialis kapcsolatok apolasa elemi
jelent6ségl, ezek pozitivan befolyasoljak a kan-
ca anyagcseréjét és vérkeringését, és igy kdzvet-
lendl kedvez8en hatnak a csik6 fejlédésére. A
tenyészszezonnak az évszakokhoz igazitasaval
és az ezzel tdbbnyire biztositott legeldre jaras-
sal rendszerint fedezzik a kanca alapvetd szuk-
ségleteit. Ha lehet8séglink van ra, kilénitsuk el
a vemhes kancat a gyakori kulkapcsolatokkal
rendelkezd Uzem tobbi lovatdl, féként a hatas-
és versenylovaktol. Ez az intézkedés tartésan
csokkentheti az altalanos fertézésveszélyt. A
vemhes kanca kozérzetének, valamint egyéni
jellegzetességeinek altalanos, rendszeres ellen-
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Orzése segithet abban, hogy idében felismer-
juk a problémakat, és szikség esetén kezelést
alkalmazzunk. A vemhes kancat minden tovabbi
nélkdl lehet 6vatosan lovagolni, a legtobb te-
nyésziizemben azonban ennek nincs gyakorlati
jelent6sége.

Stephan Bischoff

A legtobb ellés
problémamentesen
alakul

A Wadenspanner tenyészet sokéves torténe-
lemre tekinthet vissza. Az alsé-bajororszagi Rot-
tenburghoz tartozé Pattendorf varosrészben
1984-ben alapitottdk a méntelepet. 2004-ben a
lovak szerelmeseként ismert Wadenspanner
csalad birtokat unids termékenyitési allomassa
alakitottak ki. Az 6rokitéanyag-szolgaltatas csu-
pan egy a vallalkozas szamtalan Uzletaga kozul.
A bajor Gzem a kiképzés és eladas mellett ki-
emelten foglalkozik fiatal lovak felnevelésével
is. Tevékenységlk két nagy részre oszlik: a ter-
mékenyitésnek és a lovasizemnek Pattendorf
ad otthont, a csikdkat pedig a masik, ettél csu-
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pan egy kilométerre fekvé telephelyen nevelik.
Itt élnek sajat tenyészetik anyakancai is, vala-
mint évente kb. tiz vemhes vendégkanca, arulja el
Walter Wadenspanner, a tenyészet tgyvezetdje.

Minden kanca egész éven at a legel&kkel koril-
vett futdistallékban él. Minden lovat napi két-
szer etetnek. Fontos a vemhes kancak j6 takar-
manyozasa, véli Walter Wadenspanner, még-
sem lehetnek ,tul kovérek”. Tapasztalata szerint
a tulsulyos kancak lényegesen nehezebben elle-
nek. ,A futdistallok, illetve az innen kdzvetlenul
elérhetd legel6k a legjobb lehet8séget biztosit-
jak a mozgasra, ami csak adhaté a kancaknak”,
magyarazza tovabb Walter Wadenspanner a
tartasi rendszerrél. A leend6é anyakat kb. két
héttel a varhaté ellés el6tt tagas boxokban he-
lyezik el a pattendorfi tenyészetben, mivel ott
jobban megfigyelhet6k. De ez alatt az id6 alatt is
élvezhetik a friss levegét nap mint nap a le-
gelén. A Wadenspanner tenyészet csapata a ki-
irt ellési id6 el6tti utolsé hetekben Ujra és Ujra
ellendrzi a kancak tégyét, ennek megfeleléen
keriilnek a lovak a boxokba. Allatorvosi vizsgala-
tok a vemhesség soran rendszerint nem szere-
pelnek a napi programban. Walter Wadenspan-
ner tovabb mesél: ,Minden kancat megvizsgal-
tatunk 8sszel, és a tovabbiakban az akkor ka-
pott informacidkra hagyatkozunk.”

-Ha az ellés normalis mederben
zajlik, csak nagyon kis mértékben
avatkozunk be a folyamatba.”

Walter Wadenspanner

Az istalléban megfigyel6kamerak és a Jan Wol-
ters cég ellésfigyel berendezései segitenek ab-
ban, hogy a munkatarsak egyetlen ellésrél se
maradjanak le. ,Tényleg megprébalunk min-
den ellésnél jelen lenni”, mondja a dijlékiképz6.
Azonban csak ritkan avatkoznak be a folyamat-
ba: ,Ha az ellés normalis Utemben zajlik, csak
nagyon kis mértékben szélunk kézbe. Ha még-
is, csakis a vége felé, amikor a csiké valla mar
elhagyta a szll6csatornat. llyenkor segitiink
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kihGzni a test tobbi részét. Ez rendszerint prob-
[émamentes.” Az allatorvost csak akkor értesitik,
ha az ellés megakad, és egyértelm(vé valik,
hogy a csiké rosszul fekszik. Walter Waden-
spanner még egyszer nyomatékositja, hogy az
ellés megindulasanal elészor feltétlendl a két
mellsd labnak kell elhagynia a szil8csatornat.
Amig az allatorvosra varnak, meg lehet prébal-
ni, hogy 6vatosan benyulnak a hianyzé labért,
vagy megprobaljak azt felfelé hazni. Strgdsen
allatorvos segitségére van szikség abban az
esetben is, ha a méhlepény nem valik le a méh-
falrél, vagy annak egy része bennmarad a méh-
ben. Walter Wadenspanner azonban biztos
benne: ,Az a benyomasom, hogy a kezdd te-
nyészték nagyon intenziven felkészilnek kan-
cajuk ellésére, és megszerzik a kell6 mennyi-
ségl és mindségl informaciét tapasztalt te-
nyésztéktdl vagy allatorvosoktol.” Ezt a tapasz-
talt lovas szakember nagyon jénak tartja. ,Ugy
gondolom, természetesen kdnnyl mondani, de
ne hagyjuk, hogy eluralkodjon rajtunk az ide-

gesség. A legtobb ellés problémamentesen zaj-
lik. A természet tulajdonképpen mindent Ugy
rendezett el, hogy az ember segitsége nélkil is
mUkodjon.” Annak érdekében, hogy az izgatott
tenyészté ellés el6tti éjszakai nyugodtabban
teljenek, Wadenspanner a miszaki segédesz-
kézék hasznalatara buzdit. © mar j6 ideje nagy
bizalommal tekint ezekre. ,Ha a kanca jé egész-
ségi allapotban van, az mar fél siker az ellés
szamara. Nekem személyesen van egy nagyon
j6 baratom a szomszédban, egy szarvasmar-
ha-tenyésztd. T6le is kértem mar segitséget, hi-
szen a marhatenyészték Iényegesen tdbb ellés-
nél asszisztalnak, és ezaltal tobb ellési problé-
maval is szembesulnek, mint mi, 16tenyészték.
Nagy tapasztalattal rendelkezik, amib6l én csak
profitdlhatok. Mivel a szomszédom, altaldaban
hamarabb ideér, mint az allatorvos.”

Megéri hat, ha nyitottak vagyunk, és ismerjik
a j6 szomszédsag torvényét.

Ann-Kathrin Brodbeck
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Folyik a visszaszamlalas

Ha a kanca vemhessége a vége felé kozeledik, a
csiko fejlédésének sajatossaga hatarozza meg a
kanca szlkségleteit. Amig a csiko fejl6dését az
anyja testében eddig mindenekelétt a kiilénbo-
z6 szdvetek és szervek kialakulasa és formald-
dasa jellemezte, most megvaltozik a helyzet, és
a vemhesség lefolyasat legjelentésebb mérték-
ben a szervek érése és féként a leendd csikod
méretbeli novekedése hatarozza meg. Ezt a
kanca etetésénél szem el6tt kell tartanunk, és a
tovabbra is értékes beltartalmu tapanyagellatas
mellett a takarmany energia- és fehérjetartal-
mat is emelnuink kell. Kiléndsen az utolsé nyolc
hétben jelentds a magzat méretbeli ndvekedése,
mikoézben az anya szervezete lassan, de biztosan
és allanddan készul a tejtermelésre is. Ajanlatos
tehat atallni egy specialis, szabvanyositott te-
nyésztakarmanyra, hacsak nem akarunk mi
magunk a megfeleld fejadag kialakitasaval és az
ehhez szlikséges szamitasokkal bibelédni. Ennek
soran ugyeljink arra, hogy minden takarmany-
valtas, fuggetlenll a mennyiségtdl vagy az 6ssze-
tételtdl, 1épésrdl 1épésre és lassan torténjen.

Ha egy sematikus abran egyszer megnézzik,
mekkora helyet foglal el a magzat a kanca tes-
tén belll, és hogyan tolédnak el és nyomddnak
Ossze a kanca szervei, hamar megértjik, mek-
kora terhelésnek van kitéve az anyai szervezet a
vemhesség utolsé harmadaban. Ezért minde-
nekel&tt arra figyeljink, hogy elkeriljik a teljes
emésztési traktus tulterhelését. Bizonyos szem-
pontbdl épp a gyomrot és a beleket értelmez-
hetjuk haziasitott lovaink szervezetének Achil-
les-sarkaként, kulondsen a szokasos tartasi és
takarmanyozasi feltételek ismeretében. Feltét-
lendl keruljuk tehat a gyomor és a belek telitd-
mését ritkan és emiatt nagy adagokban etetett
abraktakarmannyal. Az abrakot sokkal inkabb
osszuk fel tébb kisebb adagra. Ertékes olajok
vagy kisebb mash-adagok rendszeres etetése
kiléndsen a vemhesség végén stabilizalhatja az
emésztészervrendszer miikddését. Altaladban
agyeljunk arra, hogy a ,minél tdbb, annal jobb”
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Az ellés elotti utolso hetek

hozzaallas éppolyan végzetes lehet, mint az
energiaval, fehérjével és nyomelemekkel valé
elégtelen ellatas. A személyesen az adott kanca-
ra szabott fejadag mindenképpen okos megol-
dasnak tlnik, és vegylk ehhez hozza a szalasta-
karmany beltarlamat is, hiszen itt jelentds elté-
rések adédhatnak a szarmazas, a termesztési és
tartositasi eljarasok terén. A takarmanyadag
kérdése mellett mindenképpen foglalkoznunk
kell az oltasi statusszal és a féregtelenitéssel
is. Az ellés mindig magaban hordozza a sérilés
bizonyos mértékl kockazatat. Egy miikodokeé-
pes tetanusz-véd&oltasra ezért mindenképpen
sziukség van. A 16 néhany parazitajanak, mint
példaul a torpe fonalféregnek (Strongyloides
westeri) az a szokasa, hogy az ellés idejéhez ko-
zeledve a kanca tégyében fertéz8 larvastadium-
ban felgytlemlik. Ha a kancat nem kezeljik ren-
desen a férgek ellen, fennall a veszélye, hogy a
csikot az elsé szoptataskor elarasztjak ennek a
parazitanak a larvai. Minden féreghajtast, kulo-
nosen vemhes kancanal, kizarélag allatorvosi
rendelvényre végezziink az egyedi tartasi és hi-
giéniai helyzet ismeretében.

Mar tobb héttel az ellés varhaté idépontja el&tt
gondolkodjon el a tenyésztd, hogyan tudja a csi-
két ellatni a szukséges immunglobulinokkal, a
test sajat védekezbanyagaival. A focstej vagy ko-
losztrum felvételének jelentdsége kozvetlenll a
szlletés utdn vitathatatlan. A focstej felel8s
azért, hogy a fertzések elleni védekezéshez ki-
alakuljon az immunglobulinok altali védelem a
csikd szervezetében. Az anyai antitestek a vem-
hesség id&tartama alatt nem képesek atjutni a
szlletend6 csikdba, mivel a méhlepény ateresz-
t6képessége az immunglobulinokhoz hasonlé
makromolekulak szamara kozelit a nulldhoz.
Emiatt a csikdé nem rendelkezik fert6zés elleni
védettséggel, vagyis az Ujszulott csiko feltétlendil
ra van utalva az immunglobulinok fécstejen ke-
resztuli felvételére. Annak érdekében, hogy az
istallora jellemz& antitestek kialakulhassanak, a
kancanak az ellés el6tt legalabb 6-8 hétig abban
azistalléban kell tartézkodnia, amelyben a csikd
majd vilagra jon, mivel az antitestek kialakulasa
bizonyos id6t vesz igénybe. Az anyakancanak
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legkésébb ettdl az id6ponttol kezdve stabil szo-
cialis kotelékben kell élnie mas lovakkal. Az al-
landdan valtoz6 legelStarsak révén megnovek-
v6 fertézésveszély mellett a sériilés kockazata is
megnd a csoport szocialis struktdrajat megbon-
td Osszetlizések miatt. Aki ezért azt szeretng,
hogy kancaja egy otthonos kancafogadé tele-
pen elljen, id6ben vegye fel a kapcsolatot az
adott hellyel, és helyezze el kancajat idejekoran
az altala kivalasztott helyen.

Szintén tartsuk szem el6tt a kanca mozgasvisel-
kedését nem sokkal az ellés varhaté ideje el6tt.
Ahany kanca, annyiféle viselkedés. Amig az
egyik néhany 6raval az ellés eldtt még vigan vé-
gigvagtazik a legeldn, addig a masik annyira visz-
szafogja magat, hogy a létartéban esetleg fel-
merUl, tennie kellene valamit. Ha egy kanca a
friss levegén is egyfolytaban csak alldogal, an-
nak lehetnek negativ kihatasai. Az elegend6 és
rendszeres mozgas a tégy kifejlédésének id6-
szakaban megakadalyozza, hogy a kialakuld
6déma eluralkodjon a 16 szervezetén. Epp el6-
hasi kancaknal fordulhat eld, hogy a fajdalmas,

erésen duzzadt tégy megakadalyozza az Ujszu-
[6tt elsd tejfelvételét. Ha tehat a tégy roviddel az
ellés el6tt er6sen megduzzad, az nagyobb meny-
nyiségl értékes focstej elvesztéséhez is vezet-
het, mivel akaratlanul is elfolyik.

Arendszeres, a kanca allapotahoz igazodé moz-
gatas lehet ilyenkor a megoldas. Amennyiben
a csoportban tartézkoddé tobbi 16 &sztdnzése
nem elegendd, vezetgessik a kancat, vagy kimé-
letesen futdszarazzuk |épésben, amennyiben
ismeri a futészarazast.

Stephan Bischoff

A mozgas az alfa
és az omega

Bad Bevensenben évente 18-25 csiké latja meg
a napvilagot. A helyi szaporodasbiolégiai szak-
emberek profik, mindenhez értenek a vemhes
kancaktél az ellésig. Legfontosabb alapelveik a
mozgas, a nyugalom és az éberség. Pillantsunk
be a kulisszak mogé.

Klosterhof Medingen maga egy intézmény; a
Wahler csalad 1960-ban kezdte el megalapozni
jo hirét a l6tenyésztésben. A Lineburger Heide
szélén elterlld teruleteiken el8szor a vilag egyik
legsikeresebb trakehneni ménese jott |étre. A
kdvetkez6 generacidk aztan mar masra kezdtek
fékuszalni. A mostani nagyféndk, Burkhard
Wahler és a fia, Christoph Wahler a sportléte-
nyésztés egésze felé nyitottak. Tobbek kdzott
olyan cstcsorokiték szarmaznak télik, mint De
Niro és Caprimond.

A mai napig korungok gy6ztesei, bundescham-
pionok, és vilagbajnoksagok helyezettjei nevez-
hetik otthonuknak a telep istall6it. A Wahler csa-
lad sikeres jovébeli tenyészeredményeit meg-
alapozandé, évrdl évre a sajat kancaikkal gon-
doskodnak a mindségi utanpétlasrol. Fedeztetd-
allomasukon Jessica Lob és Sebastian Krause
dolgozik termékenyitésért felelds technikus-
ként. A napi tevékenységlik soran gydjtott
tapasztalataik a kancamenedzsment és a csiko-
szlletés szakértbivé tették Oket. Az ellés szem-
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pontjabdl Iétfontossagunak tartjdk a mozgast.
.Tenyészkancaink épp a vemhesség el6érehala-
dott stadiumaban mindennap kimennek a le-
gel6re. Ez a tapasztalataink szerint hozzajarul
ahhoz, hogy a csikok a megfeleld helyzetbe for-
duljanak az anyaméhben, miel&tt az ellés meg-
indul”, mondja Sebastian Krause, aki jovére ke-
reken 18 csikét var Bad Bevensenben. Mind az
ellés elétt, mind pedig utana kilénds gondot
forditanak a takarmanyozasra. A legeld flve
mellett a tenyészkancak zabot és asvanyi nya-
[6s6t kapnak. A vemhesség, illetve a szoptatas
hénapjatél fuggéen ehhez még muzli és/vagy
asvanyi takarmanykiegészitd is kerul az etetéva-
lydba. Amikor a ,forr6 id8szak”, vagyis az ellés
varhaté ideje koruli tippekrél kérdezem, Jessica
Lob az éberségre hivja fel a figyelmet. Megéri
a technikai felkészultség:

+Equileck ellésfigyel6 berendezésekkel dolgo-
zunk. Egy hevederrel kétjik fel a kancara, amint
a varhaté ellési id6 kozelit, vagy a kozelgé ellés
elsd jeleit észleljuk.”

Az ellésfigyeld berendezés azon a jél bevalt el-
ven m(ikoédik, hogy figyeli a kanca lefekvését. A
rendszer azt figyeli, mikor fekszik a kanca az ol-
dalara az ellés megindulasakor. Amennyiben ez
néhany masodperc erejéig bekdvetkezik - egy
atlagos fajas id6tartamara -, riasztast kuld a
megfigyel6 személy mobiltelefonjara. A boxok
elétt cirkalo istallészemélyzet mar a multé, a
technika utat tért maganak itt is. ,Sok kancat za-
var az allandé jelenlét, és kitoljak az ellést. Ezt
szeretnénk a hevederekkel megakadalyozni”,
mondja Jessica Lob. A megfigyelést ezenkivul
kamerak is segitik.

Ha aztan eljon a nap, az ellésre nincs el6re meg-
irt recept. Minden ellés és minden kanca mas.
Ett6l figgBen valtozik az is, hogy mennyi és mi-
lyen emberi tdAmogatas szikséges. ,Az a tapasz-
talatom, hogy az ember hajlamos tul gyorsan
kozbeavatkozni. Ha minden rendben lévének
tdnik, hagyjuk, hogy a kanca nyugodtan tegye a
dolgat az ellésnél”, fogalmaz Lob. Arra az esetre
azonban, ha valami mégsem a tervek szerint
torténne, mindig legyen készenlétben valaki. Ha
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példaul el6hasi kancak csikéi nem jutnak at
egyedil a sz(ik szul8csatornan, segitségre van
sziikség - néha akar még két emberre is. Allat-
orvost akkor hivnak, ha példaul az ellés lefolya-
sa hosszabb id&re teljesen leall. ,Ha szokatlan
dolgot észlellink, inkabb kétszer j6jjon az allat-
orvos, mint egyszer se”, magyarazza Lob to-
vabb. Akkor is, ha ez kivétel.

Ha a csikd megsziletett, a szakemberek meg-
varjak, mig a kanca vagy a csiké feldllva elszakit-
ja a koldokzsinért. Joddal, pl. Betadinnal vagy
kékspray-vel fertétlenitik a csikd koldokcsonk-
jat, és egy torlékendd is kéznél van a csikd orra-
nak és szajanak kitisztitdsahoz, testének szaraz-
ra torléséhez. A személyzet az Gjszulott mellett
marad mindaddig, amig az biztosan nem all,
nem szopik megfelel8en, és a bélszurok nem ta-
vozott. Ha a méhlepény is eljott, atvizsgaljak a
kanca pérajat is, hogy nincsenek-e rajta repedé-
sek. A munka azonban csak most kezdddik iga-
zan, magyarazza Sebastian Krause: ,A csiko ter-
mészetes igényeinek és mozgasdsztonének ki-
elégitésére anyjaval egyutt az ellést kdvetd 24
oran belil a kifutoba keril. Az azt kéveté naptol
kezdve aztan elkezdjuk a csikd-egyszeregyet, a
kotéféken vezetéstdl a labak feladasaig, hogy a
kezdetektdl erdsitsiik az emberhez f(iz8d6 szo-
cialis kotédést.”

Florian Adam

Az Gjsiitett
tenyésztoknek gyakran
neheziikre esik

a hattérben maradni

LEgy ellés a vilag legtermészetesebb dolga. Ezt
mindig tartsuk szem elétt, ha felmegy a pum-
pank”, mondja Alexander Konig, a donzdorfi
Birkhof ménes allatorvosa. ,A természet a leg-
nagyobb részben maga rendezi a dolgot, csak a
legritkabb esetekben kell kivllrél beavatkozni”,
folytatja Konig. , Tanulmanyok igazoljak, hogy
a melegvéri csikok sziletésénél csupan négy
szazalékban fordulnak el6 sulyos komplikaciok,
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Shetland-po6niknal vagy hidegvéri lovaknal ana-
témiai okokbdl ugyanitt tiz szazalékos az arany.”
Alexander Konig, aki Hannoverben végezte allat-
orvosi tanulmanyait, a 2018-as fedeztetési idény
6ta dolgozik a Svab Alpokban fekvd Birkhof mé-
nesben. A Birkhof ménes tébb mint 6tven éve
csaladi vallalkozas. Alfred Casper 1962-ben sze-
rezte meg a tanyat, és Baden-Wirttemberg elsé
magankézben |évé termékenyitéallomasat hoz-
ta létre rajta. Id6kozben fiai, Thomas és Jirgen a
csaladjukkal folyamatosan tovabbépitették az
Uzemet. Az unids termékenyitéallomason éven-
te kb. tiz mént allomasoztatnak. A ménes hires
a sportban sikeres csikoirdl, amelyek gy az ug-
répalyan, mint a dijlovaglonégyszogben rend-
szeresen nagy sikereket kdnyvelhetnek el, amivel
mindig nagy port kavarnak. A ménesben nagy-
részt a sajat kancaikkal dolgoznak, a vendégkan-
cak a sikeres termékenyitést kdvetéen tobbnyi-
re hazatérnek. A vemhes kancadk Birkhofban
boxos tartasban élnek, azonban mindennap
tobb 6rat a legelén vagy a kifutoban tolthetnek
szabad mozgassal. ,Elkotelezett hive vagyok an-
nak, hogy a vemhes kancakat vemhességuk leg-
utolsé szakaszaig megfelelé médon mozgassuk.

Tapasztalatom szerint emiatt kdnnyebben is el-
lenek”, véli Alexander Konig allatorvos. A kanca-
kat napi haromszor etetik. A j6 minéségl széna
mellett a ménes a kielégitd asvanyianyag-bevi-
telre is gondot fordit. A leendd anyak a magas
asvanyianyag-tartalmu takarmany mellett ma-
gas fehérjetartalmd kiegészité takarmanyt
kapnak, hogy a csikd elegendd mennyiségi
fehérjéhez jusson, a keményitérél azonban a
legmesszebbmendkig lemondanak.

Konig ezt igy magyarazza: ,A takarmanyozas so-
ran a kancak egyéni igényeit tartjuk szem el6tt.
A jol evé lovaknak egy kicsit kevesebb kiegészitd
takarmanyt adunk, a rosszul evéket szénapellet-
tel tdmogatjuk.”

A Birkhof ménesben az elérehaladott vemhes
kancak gondozasat és megfigyelését specialisan
képzett személyzet végzi. A ménes munkatarsai
gondosan szemmel tartjak a kancakat, naponta
ellendrzik a lovak tégyét és pérajat. Az ellést koz-

vetlenul megel6z6 id6szakban a kancakat a Jan
Wolters Kft. ellésfigyel6 berendezéseivel tartjak
megfigyelés alatt. A jeladot kb. két héttel az ellés
varhaté idépontja elétt felvarrjak a kancara. Az
ellés megindulasakor a berendezés riadoztat, a
jelzés pedig mindig egy mobiltelefonra fut be,
amit az éppen szolgalatban 1évé dolgoz6 kezel.
Ez a munkatars a kancak kozvetlen kdzelében al-
szik, és néhany masodpercen belil a helyszinen
terem. ,Habar ezek a jeladék dragak, tokéle-
tesen végzik a dolgukat. A Birkhof ménesben
majd tiz éve alkalmazzuk ezt a rendszert, csak
kevés téves riasztast éltink meg ez id6 alatt”,
dicséri az amerikai rendszert Alexander Konig
allatorvos. Az ellésfigyeld rendszert folyama-
tosan prébariasztasokkal tesztelik.

Aki elsd sajat csikojat varja, vegyen maga mellé
egy tapasztalt tenyészt6t, aki mar jé néhany el-
[ést latott, javasolja Kdnig. Segithet az is, ha a
kezd® tenyésztd szakirodalmat és videofelvéte-
leket tanulmanyoz, ,de kérem, ne csak a horror-
torténeteket”. Konig, aki maga is tenyészt, meg-
érti a kildnleges pillanat okozta izgatottsagot:

.Sokaknak nehezikre esik egyszerlien csak a
hattérben tartézkodni és az eseményeket szem-
[éIni. Mindekdzben a legtobb aggodalom alapta-
lan.” A l6tartd gyakran tul koran érzi ugy, hogy
be kell avatkoznia. Az allatorvos azt ajanlja, hogy
kisérjuk figyelemmel az ellés folyamatat. A kan-
canak és a csikonak csak akkor van sziksége
gyors allatorvosi segitségre, ha az embernek az
az érzése tdmad, hogy 20 perc elteltével sem ha-
lad tovabb a dolog, vagy ha észreveszi, hogy a
csikoé rosszul fekszik.

+Az ellésnél a tapasztalat jelent mindent, és ez
nemcsak a kancara, hanem a gondozdjara is
vonatkozik”, mosolyog a 27 éves fiatalember.

Az elBhasi kancak is kulonleges el6készitést igé-
nyelnek: a Birkhof ménes csapata azt ajanlja,
hogy el6hasi kancakkal gyakoroljuk a tégy érin-
tését. gy nem csiklandozza 6ket annyira az Uj-
szUlott, amikor szopni kezd. Akkor pedig (szinte)
semmi sem dllhatja Gtjat az Gj életnek.

Ann-Kathrin Brodbeck
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Itt a nagy pillanat!

Atermékenyiilést kdvetd kb. 335 (15 nap) eltel-
tével a csikd megsziletik. Az ellést megindito
felkészitést Fowden szerint az érett I6magzat
irdnyitja. Az embrionalis és magzati fejl6dés za-
varai, példaul a mellékvesekéreg hibas fejlédé-
se vagy egyes agyi elvaltozasok, mint pl. a vizfe-
jlség, az ellés nem fiziolégias meginditasahoz
vezetnek, mivel az ilyen rendellenességgel biré
csikd nem képes kuldeni a meginditast kivaltd
jeleket. A vemhesség elhuzdédik. Ha ezt azonban
id8sebb kancaknal tapasztaljuk, akkor abban is
kereshetd az ok, hogy a csikd csokkent mérték-
ben jut tdpanyaghoz a méhlepényen keresztl,
ami miatt hosszabb érésiidére van sziksége, és
sok esetben a kitolodott vemhességi id6 elle-
nére kisebb és vékonyabb, amikor megsziiletik.
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A tenyésztének érdemes lenne végiggondolnia,
hogy ezeket a kancakat tovabbra is a tenyész-
tésben tartja-e. A csikétol kiindulé hormonalis
és idegi tényez8k hatdsara az anyakanca felké-
szll az ellésre. A prolaktin hormon iranyitasa
alatt a tégy 3-6 héttel az ellés eldtt kitelik, és
a tejtermelés megindul. Az izomzat és a koté-
szovetek fellazulasat, valamint a medencei
szalagok, a méhnyakcsatorna, a péraajkak és
a tégy kornyékének 6démas elvaltozasat az
Osztrogén és a relaxin hormonok szabalyozzak.
Az 6démas feltelés részben annyira kifejezett,
hogy az alhas 6démaja akar az elilsd labak
elétti terlletre is kiterjedhet. Ezekkel a kulsé-
leg lathat6 elvaltozasokkal egyid6ben a méh is
atrendezdédik, oxitocin-receptorok jonnek létre
benne, és igy izomzata felkészul az Ugynevezett
fajasokra, vagyis arra, hogy képes legyen szaba-
lyos id6k6zonként 6sszehtzodni.
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Az ellést, mint emlitettlk, a magzat inditja el. A
magzat adrenokortikotrép hormonja (ACTH) a
mellékvesekéregben stimulalja a P450scc enzi-
met, amely koleszterolbdl pregnenolon hor-
mont képez. Tovabbi enzimaktivitds hatasara
végll prosztagének keletkeznek, amelyek a
méhlepényen keresztil az anya vérébe kerul-
nek, és tamogatjak a vemhesség fenntartasat.
Az érett mellékvesében P450c17 enzim szinteti-
zalodik, igy pregnenolon helyett most kortizol
képzédik. A prosztagének koncentracidja csok-
ken, és a méhlepényben PGE2 és PGF2 termel6-
dik (PG = prosztaglandin). A kanca vérében n6 a
PGFM-koncentracié, amely serkenti az oxitocin
képz6dését, és végll a kialakult oxitocin-recep-
torokhoz val6 kotédés révén meginditja a méh-
Osszehuzédasokat. Az ellés megindul.

A kisz6bon all6 ellés jele a tégybimbok kifejl6-
dése, ami kb. 2-8 nappal az ellés elbtt kezdbdik.
A bimbdk csucsan, illetve a tejvezetékek végén
mézcseppek (prekolosztrum) jelennek meg, ek-
kor ez inkabb viz-, mint tejszer(. Az egyes kan-
caknal innentdl szamitva jelentds, 12 6ratol akar
5 napig is terjed6 ingadozas figyelhet6 meg az
ellés tényleges megindulasaig. A tégybimbdk
legtobbszor kb. 24 éraval az ellés elbtt kifénye-
sednek. A mézcseppet lakmuszpapirral letérol-
ve még jobban behatarolhatjuk az ellés pontos

idejét. Az ellés meginduldsanak tovabbi jele,
hogy a kanca kissé nyugtalanna valik. A boxban
kordz, vagy gyakran lefekszik. Néhany kanca
horpasza mar az ellés el6tt elkezd izzadni, far-
kat gyakran félretartja, fara beesik, részben pe-
dig megszaporodnak a széklet- és vizeletUrité-
sek is. Ez egyrészt tobb helyet biztosit a csiko-
nak a medencében, azonban inkabb a fajasok
mellékhatasaként értelmezhetjlk.

Az ellés minden eml8snél egy dinamikus folya-
mat, a lagy szuléut felkészul arra, hogy a magza-
tot kitolja. Azoknal az allatoknal, amelyek - mint
a lovak is - evoluciéjuk soran zsakmanyallatok-
ka valtak, ez az el8készitd szakasz kulséleg nem
feltling latvany. Az ellés altaldban harom sza-
kaszra oszthat6, amelyek id6tartama egyedileg
er8sen eltérd lehet:

1. Megnyilasi szakasz
(I. stadium, 12-18 6ra)

2. Kitolasi szakasz
(Il. stddium, 7-35 perc - Gorlt, 2004)

3. Méhlepény szakasza
(1. stadium, 15-45 perc)

A lagy szul6ut kitagulasat az ,ék alak” segiti. Ezt
a fejfekvés (fej a szUl6ut irdnyaba), felsd allas (a
csikoé gerince a kanca gerincénél) és nyujtott tar-

Eltéré tégyalakulas el6hasi és hatodik vemhességét hord6 kancanal egyforma tartasi, takarmanyozasi
és éghajlati tényezdk mellett (anya és lanya, a varhaté elléstik kozott harom nap a kilénbség)

Fels6 képsor: el6hasi kanca az ellés el6tt kb. 60 nappal, 14 nappal és 1 nappal

Alsé képsor: id6s kanca az ellés elétt kb. 60 nappal, 14 nappal és 1 nappal
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Hajra! Az ellés egy dinamikus folyamat, amely
soran a csiké athalad a szul6csatornan,

a magzatburkok megrepednek és a csikd végul
teljesen vilagra jon

tas (mindkét ellls6 lab és a nyak egyenesen el6-
renyulik) hozza létre. A megnyilasi szakaszban a
méhszaj kitdgul, hogy a magzatburkok és a csi-
ké beléphessenek a méhszajba. Attél a pillanat-
tol kezdve, amikor a csikd kdrmei a méhszajon
at kilépnek és a hivelyben megjelennek, meg-
kezdddik a kitolasi szakasz. A megndvekedett
nyomas és a hively tagulasa kivaltjak az ugyne-
vezett Ferguson-reflexet, még tébb oxitocin
aramlik a vérbe, és a fajasok felerésddnek.

Ellési komplikaciok barmelyik szakaszban fel-
léphetnek, és idérendben leirhatdk. A melegvé-
rl-tenyészetekben végzett vizsgalatok kimutat-
tak, hogy az ellések mintegy 4%-aban fordulnak
el6 zavarok. Ezek kozott tobb mint 30%-os
arannyal a tartashibak a leggyakoribbak. A csi-
kétol eredd fejlédési rendellenességek 10%
alatt maradnak. Azonban arra is gondolnunk
kell, hogy az ellési probléma az anyatdl is indul-
hat. A tobbi haziallathoz képest gyors kitolasi
szakasz, a viszonylag hosszU végtagok és a hosz-
szU nyak miatt a segitségre szorul6 ellés a mag-
zat gyors pusztulasa és a kancanal a huvelyi sé-
rilések veszélye okan villamgyors cselekvést
igényel. Kilénboz6 technikai rendszerek létez-
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nek az ellés megindulasanak jelzésére, példaul
belltetett jeladdk, ellési dvek, illetve a kanca
testhelyzetét megado kotéfékek. A segédeszko-
z6k nagy szama is azt mutatja, hogy a tenyészté-
nek meg kell taldlnia a sajat Gzeme szamara
megfelel6 rendszert, és hogy nem garantalhaté
a szazszazalékos megbizhatésag. Az idépontot
a focstej pH-értékének mérése vagy kalciumtar-
talmanak, mindenkori keménységének megha-
tarozasa révén hatarolhatjuk be. A t6gybimbon
végighlzott tesztcsikok szlkségtelenné teszik
az el6fejést, ami altal csokken a tégygyulladas
veszélye. Fontos elmondani, hogy a modern
technika alkalmazasa és a kitolasi szakasz foko-
zottabb figyelemmel kisérése jelent8sen csok-

kentheti a csikdelhullast.
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A magzatburkot és a koldokzsinért felkdtjik, nehogy a 16 ralépjen. A kanca ezalatt kapcsolatot

|étesithet a csikoval. Ha a méhlepény id6kodzben eljott, feltétlendl ellendrizniink kell, hogy megvan-e
minden része!

Lehetséges problémak

A kanca energiaellatast és a vérkeringést érintd
problémai megakadalyozhatjak, illetve csok-
kenthetik a fajasok szabalyossagat és intenzita-
sat. A hianyt az allatorvos egyenlitheti ki infuzié
segitségével, a két fajas kdzotti szlinetben (sz8-
[6)cukros meleg vizzel kinalhatjuk meg a kancat.
A glukoéz gyorsan beker(l a véraramba, és a cél-
zott energialoket meglddithatja az elakadt el-
[ést. A méhlepény id6 elétti eljovetele, az Ugyne-
vezett ,red bag” valds veszélyt jelent. Ennek so-
ran a méhlepény rendellenesen koran valik le,
és a magzatburkok magukkal sodorjak. igy elsé-
ként nem a fehér labholyag jelenik meg a kanca
pérajaban, hanem egy vorosesbarna (,red”),
ricskos felliletl zsak (,bag”), melynek szerkeze-
te kissé puha és szivacsos. A csikd oxigénellata-
sa jelent8sen csokken, mivel a méhlepény mar
nem végzi a gazcserét. Mivel a méhlepény mar
nem kotédik fixen a méhfalhoz, az ellés nyo-
masereje nem elegendd ahhoz, hogy a ,red
bag"-et atszakitsa, és a csikét kitolja. Gyorsan
kell cselekednlink, a ,red baget” kézzel, enyhe
er@szakkal fel kell szakitanunk és a csikot ki kell
huznunk! llyenkor nem varhatunk az allatorvos-
ra! A ,red baget” nem szabad @sszetéveszte-

nink egy vélelmezett hivelyel&eséssel. Az
ugyanis rézsaszind, sima felulet(i és hudsos ta-
pintasu. Ha ezt tapasztaljuk, tiszta kézzel pré-
baljuk meg az el6esett huvelyt visszanyomni a
helyére, és utana kihtzni a csikot. Az 6vatos kézi
masszazs megkdnnyiti a kanca szamara, hogy a
méhszajban esetleg meglévd lagy bdrlebenyt is
megnyissa. A régi id6k méneseinek jél bevalt el-
léssegitd modszerei kdzé tartozik, ha bérlebeny
vagy hiuvelyel8esés esetén betakarjuk a kanca
farat egy j6 meleg vizes ruhaval, mivel a meleg
hatdsara az izmok elernyednek. A csiké hibas
fekvése, allasa és tartasa ellési problémakhoz
vezet, ez kllondsen a kitolasi szakaszt veszé-
lyezteti.

A farfekvés (farok elére) vagy a keresztfekvés
(vagy a hat, vagy mind a négy labvég a méhszaj
felé) mindig stirg6s eset! Ha farfekvésnél mind-
két hatulsé lab kinydjtva megjelenik a péraban,
szépen ki lehet hizni a csikét anélkil, hogy
megfulladna. Amire itt Ggyelni kell: csak a fajas-
sal egyltt huzzunk, még akkor is, ha szorit az
idé.

Ezt kdvetben védjik a koldokzsinért, nehogy az
a hasfalnal szakadjon el. Ha keresztfekvéssel
vagy behajtott labak melletti farfekvéssel van

A TERMEKENYI{TESTOL AZ ELLESIG

Az ellés és a lehetséges komplikaciok

dolgunk, szakképzett segitségre van szlksé-
gunk. A kancat az allatorvos megérkezéséig
nagy iveken vezessuk |épésben. Ez kitolja az el-
Iés folyamatat, és ezzel csokkenti a lagy szul6ut
sérilésének veszélyét.

Amennyiben a csikéd gerince a kanca hasa felé
néz, alsé allasrol beszélink. Az igy fekvd csikot a
két test egymassal ellenkezé iranyu tengelye
miatt a kanca nem tudja kitolni. A magzatot fel-
s6 allasba kell forditani (amikor a magzat gerin-
ce a kanca gerince alatt fekszik). Ennek soran a
szaktudas mellett gydgyszereket is segitségul

A focstej felvétele [étfontossagu
az immunrendszer kifejl6dése szempontjabdl
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kell hivnunk, hogy kikapcsoljuk a fajasokat,
amelyek akadalyoznak a munkat. A kancat eb-
ben az esetben is vezessik |épésben, amig az al-
latorvos megérkezik. A kissé megbillent allas né-
miképp zavarhatja a kitolast, de nem akadalyoz-
za meg. Ha azonban a magzat 10 foknal na-
gyobb mértékben fordult el, segit, ha a kancat
fekvd helyzetébdl felallitjuk - a magzat ezaltal a
legtobb esetben a megfeleld allasba fordul, és
az ellés tovabbi késlekedés nélkul befejez6dhet.

A hibas tartasnak nagyon sok valfaja van. Fizio-
l6giai szempontbdl az eltlsé végtagok majdnem
teljesen egymas mellett taldlhaték, a fej és a
nyak pedig kinyuUjtva a végtagokon fekszik.

Amint azt mar emlitettik, ezt ,ék alaknak” ne-
vezzik. Ha a két végtag kodrme egyértelm(ien el-
térd magassagban helyezkedik el a kitolasnal, a
konyokizilet beszoruldsarol van szo. Az érintett
végtagot konnyedén meghtzva nagyobb ta-
pasztalat nélkil is elvégezhetjik ezt az egyszer(i
korrekciot. Mas a helyzet, ha csak a fej és egyet-
len 1ab Iépett be a szil8csatornaba. Ennek oka
az elulsd 1abts, vagy akar a vallizilet behajlasa-
ban keresendd. A véllizillet behajlasa esetén a
csikd kdrme és laba messze annak teste ala szo-
rul, mig az elllsé labt&izllet behajlasakor csu-
pan a szar hajlik hatra. A megfeleld ellési tapasz-
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A csikénak ezért lehet6leg mihamarabb
meg kell prébalnia felallni
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Ha az ellés lezajlott és a csiko szopott, j6het a pihenés ‘

talattal rendelkezd tenyészté ilyen esetben a
szlkséges higiéniai el6készlleteket kovetéen, a
méhet védve és higgadt fejjel felfelé-el6re hiz-
hatja a beszorult végtagrészt, és beigazithatja a
szll6csatornaba. Ha a fej-nyak traktus vagy
egyik |ab sem jelenik meg a szul8utban, sokkal
nehezebb a korrekcié. Illyenkor megfeleld ta-
pasztalatra van sziikség a szakszer( korrekcié
elvégzésére, illetve bizonyos gydgyszerek alkal-
mazasa is segithet.

Fontos, hogy a megfelel6 korrekcié soran ne
er8szakkal szakitsuk ki a csikét az anyjabol. A
lagy sziléut nem tagult ki elegendben, és meg-
sérilhet! Ezért a csikd kihldzasa el6tt tagitsuk ki
kell6képpen a lagy részeket. Ehhez hlzzuk szét
a csikd két 1abat jobbra-balra, felfelé-lefelé. ,A
tagitas az elléssegités alfaja és dmegajal” A szi-
I6Ut elégséges tagulasat abbdl vehetjik észre,
hogy a kanca enyhe toléfajasa is jelentsen kij-
jebb tolja a csikét. Ettél a pillanattél kezdve
kezdhetd el a csiké kihtizasa. A huzasnak mindig
a fajassal szinkronban kell térténnie: ezzel a

kancat tamogatjuk, de nem zavarjuk. A hlzas
iranya kezdetben (a fej, a nyak és a mar megje-
lenéséig) a kanca gerincével parhuzamos, ezu-
tan a tégy iranyaba fordul. Amint a fej elhagyja a
pérat, felszakithatjuk a magzatburkot, hogy sza-
badda tegyik a csik6 orrlyukait. Fontos: tisztit-
suk meg a kanca pérajat és a kezlinket! A leges-
legfontosabb ugyanakkor, hogy higgadtan és
megfontoltan cselekedjink. A panik, a stressz
és a kapkodas nem vezet sehova, és csak to-
vabb nyugtalanitja az ell6 kancat. A magzat kito-
lasat kovetben legtobbink fejében véget ért az
ellés, azonban még korantsem ez a helyzet.

Az ellést csak azutan tekinthetjik befejezettnek,
ha a teljes méhlepény eljott. A méhlepény és a
magzatburok egytttesének legkésébb az ellést
kovetd két oran belll el kell jénnie. Ha ez az id8
kitolédik, a méhlepény visszatartasarél beszé-
[ink. Ez slirg6s esetnek mindsul, és gyors allat-
orvosi segitséget igényel. A sietség oka az a
tény, hogy a méhlepény a méhben elkezd bom-
lani, és toxinok arasztjak el a szervezetet.
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Tokéletes felkésziilés
a higiénikus ellésre

Az ellés higiénikus levezetéséhez |étfontossa-
gu egy friss szalmaval bélelt tiszta box. Nem
baj azonban, ha az aljzatot jol felépitett
mélyalom boritja, mivel bizonyos mértéki
meleget és cslszasmentességet biztosit a
kanca és a csiko felallasakor. Fonjuk be a kan-
ca farkat, és faslizzuk be. Ennek el6nyei:

1. Jobban latjuk a pérat, mivel a farokszérok
kevésbé fedik a végbél-/nemi terlletet.

2. Afarok kevésbé szennyezédik
a magzatvizzel.

3. Amennyiben az ellést tamogatni kell,
higiénikusabban lehet dolgozni,
és a fert6zésveszély minimalizalhato.

A méhlepény eljotte utan a faslit lecserélhet-
juk. Az ellést kdveti a puerperium (,gyermek-
agy"). Ebben az idészakban tisztul a méh, fo-
lyasok és sejtmaradvanyok tavoznak a kanca
szervezetébdl. Ebben az id8szakban is érde-
mes a farkat befonva és befaslizva hagyni, ami
segit a higiénia fenntartasaban és a puerpe-
rium soran kialakulé esetleges problémak
mielébbi felismerésében. A beindult tejter-
melésl tenyészkanca napi ellendrzéséhez
hozzatartozik a testhémérséklet ellenérzése
és az elllsé végtagokon kitapinthaté pulzus
és melegedés figyelése a savods patairha-
gyulladas korai felismerése érdekében.

A méhlepény visszatartasanak klinikai tinetei
kezeletlen allapotban laz és savés patairha-
gyulladas. Ha a méhlepény visszatartasat csak
ezen tUnetek alapjan ismerjik fel, a gyogyulas-
nak sokkal rosszabbak az esélyei. A méhlepény
legkisebb bent marad6é darabjai is dramai
kdvetkezményeket okoznak!

Ezért rendkivil alaposan meg kell vizsgalni,
hogy a méhlepény teljesen elhagyta-e a méhet.
Ehhez szépen hajtogassuk szét, és centiméter-
rél centiméterre haladva vizsgaljuk at, vagy tolt-
stk meg vizzel, hogy megtalaljuk a lyukakat és
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ELLENORZOLISTA

Mi minden legyen
az elletddobozban?

- Tiszta torolkozdk: régebbi frottirtdrolkozék
megfelelnek, jél szaradnak és a durvabb
fellletik miatt tobb a bordazatuk

- Jédos szappan a tisztitashoz, de tanacsos
rendes szappant is a dobozban tartani, mivel
a jodszappan kb. 8 °C alatt kevésbé pum-
palhaté ki a tartalybdl

- Tiszta ellet6kotelek (szikség esetén mu-
anyag csavart kotelek is széba johetnek),
amelyeket eléz6leg kiféztlnk, és egy tiszta to-
rélkdzébe csavarva barmikor kéznél vannak

- Esetleg kesztylk

- Jod alapu fertétlenité oldat a koldok-
csonkhoz

- Bedntés

- Tanacsos egy megfelelé csikbcumival ella-
tott cumisliveg vagy egy 20 ml-es fecskendd
bekészitése, valamint egy tiszta tal a focstej
lefejéséhez és egy szita a lefejt focstej esetle-
ges szennyez6déseinek leszliréséhez

Mindenkinek, aki részt vesz az ellés folya-
mataban, tudnia kell, hol taladlhaté az elle-
tédoboz!

repedéseket. Ezeket a pontokat aztan még
egyszer alaposan meg kell vizsgalnunk. A méh-
invollcié problémainak gyors felismerése ér-
dekében a ,gyermekagy” heteiben naponta
mérjik meg a kanca lazat. Emellett ellenérizzik,
nem melegednek-e a patdi és nem gyors-e a
sok gyors felismerése és a kezelés miel6bbi
megkezdése szavatolja, hogy a tenyészkanca te-
je nem apad el, és termékenysége a kdvetkezd
tenyészidészakban is kifogastalan lesz.

Dr. Peter Richterich



QNN NIIZE Bachl ménallomas

Fontos szamunkra
a nagy tapasztalat

Tapasztalat, tapasztalat, és még egyszer tapasz-
talat: ha Tobias Bachlt, az als6-bajororszagi
Pfarrkirchenben |1évé, azonos nevli ménallomas
vezetdjét tenyészetérdl kérdezzlk, a kétszeres
csalddapa els@sorban ménesvezetéjét emliti.

»Gerhard Martin 40 éve van nalunk az tizemben,
és ugy kiismeri magat, mint senki mas”, mondja
Bachl, aki az elléseknél tébbnyire csak akkor je-
lenik meg, ha probléma merul fel. ,Gyakran az
éjszaka kellés kdzepén kapok egy WhatsApp-
Uzenetet az UjszUlott fotdjaval és a hirrel, hogy
a kanca és a csiko6 egészséges és j6l van.”

~Ismerjiik az ellés varhato idejét,
és a leend6 anyakat néhany nappal
el6tte mar folyamatosan figyeljiik.”

Tobias Bachl

De ahhoz, hogy az egész ilyen problémamente-
sen haladjon, jél szervezett el6késziletekre van
szikség, és abbol Bachléknal nincs hiany. Az el-
lés eldtti hetekben a tenyészkancakat napi 15
oran keresztil megfigyelik. ,Ismerjik az ellés
varhaté idejét, és a leendd anyakat néhany nap-
pal elétte mar folyamatosan figyeljuk”, mondja
Bachl. Hiszen van olyan kanca, amelyiknél ko-
rabban beindul az ellés, masok nem kapkodjak
el a dolgot. Nagy segitség a Birth Alarm System
(ellésriaszté rendszer), amely egy hasheveder-
rel felszerelve mindennem( valtozast jelent. A
Bachl ménallomas ellet8boxai kamerakkal is fel
vannak szerelve - ezek egyébként 20 négyzet-
méteres alapteruletikkel nagyok és kényelme-
sek a négylabu anyak szamara. A jelsz6 mégis:
.Ki az agybdl, ellenbrzés, aztan visszatérhetiink
az agyba, parnak kdzé!”, amint azt Bachl nevetve
hangsulyozza.

Martin ménesvezetd a tdbb évtizedes tapaszta-
latdnak hala meglehetésen 6nallé a dontései-

ben, és ha az ellés siman lezajlott, sziikség ese-
tén arrol is gondoskodik, hogy a csikok megfele-
I6en elkezdjenek szopni. ,Ha a kicsik mar szop-
nak, az elsd részen tdl vagyunk”, mondja Tobias
Bachl, aki nem rajong azért, hogy az ellésnél
magukra hagyjak a kancakat. ,Persze, hogy az
ellés egy természetes folyamat, de csomé olyan
dolog torténhet kdzben, ahol az ember életet
menthet.” igy kézbeléphetiink, ha a csiké az
ellés soran elakad a szll8utban, vagy példaul ha
a koldokzsindr a kicsi nyaka koré tekeredett.
Minden évben 6-8 csiko latja meg Bachléknal a
napvilagot, részben sajat, részben vendégkan-
cakbdl. Bachl kapacitasa egyébként ezzel telje-
sen kimerdlt. ,A kdvetkezd két évre minden hely
foglalt”, meséli a fénok. ,Nem akarjuk atlépni az
ellések atlathaté mennyiségét.” A mogotte rejlé
munkat ugyanis semmi esetre sem szabad lebe-
csulni, ami olyan hiba, amit a laikusok tobbsége
elkdvet. ,Minden U] tenyésztének azt tanacso-
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A marbachi f6- és tartomanyi ménes KGN VINIIZ

lom, hogy feltétlentl tdmaszkodjon nagy ta-
pasztalati emberekre.” igy van ez némely
sportlovassal is, aki miutan elészoér probalja ki
magat a tenyésztésben, arra a téves kovetkezte-
tésre jut, hogy a négylabu anyaknak nincs szik-
séglk sok takarmanyra. ,Ennek épp az ellentéte
az igazsag”, mondja Tobias Bachl. Egy tenyész-
kancanak ugyanakkora az energiasziikséglete,
mint egy csucsteljesitményl sportlénak, tehat
j6 min6ségli szénara, a legjobb zabra és megfe-
lel6en adagolt asvanyi anyagokra van szlksége.

,Ezt az édesapamtél tanultam, és sosem csaléd-
tam benne”, mondja Bachl. A kancak egyébként
vastag szalmaagyon allnak nala, abban érzik jol
magukat. Es ez a legfontosabb a kanca és a csi-
ké szamara. Egyébként Bachl legf6bb intelme:
,Orizziik meg nyugalmunkat, és ériiljink az U
életnek.”

Martina Scheibenpflug
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Az Gjszulott ellatasanal
legytiink a helytinkon

Klaus Niethammer elletémester tébb szaz csikd
vilagra jottét kisérte mar végig. A Svab Alpokban
talalhato f6- és tartomanyi ménesben mar 1988
6ta dolgozik elletémesterként. Itt évente 30-40
csiko jon vilagra. Niethammer szabalyosan érzi,
amikor eljon az id8. Tobb évtizedes rutinja elle-
nére azonban Ujra és Ujra izgalom jarja at, ha

Marbachi f6- és
tartomanyi ménes

Gestuthof 1
72532 Gomadingen-Marbach

A marbachi féménes alapjat két kanca-
csapat alkotja, a melegvér(i kancak és a
weil-marbachi arab telivér kancak, az ,ezlst
ménes"”. A baden-wuirttembergi f6- és tarto-
manyi ménesben tébb mint 500 éve tenyész-
tenek és nevelnek lovakat. A Svab Alpok
tagas legel6in a négy majorban, Hauban,
Schafhausban, Fohlenhofban és Guterstein-
ben mintegy 250 csiké nevelkedik kiilonb6z8
csapatokban, gy sajat (évente 30-40 csiko),
mint bértartott allatok. Az egyre névekvd
kereslet miatt az utébbi években megnétt
a nevel8terllet mérete.
www.gestuet-marbach.de

egy Uj élet érkezik. ,Megnyugszom, ha latom,
hogy az ellés megindult”, meséli Niethammer.
Az elletémester alapvet6en a legtdbb ellésnél a
szobajaban maradhatna. ,Az 6sztdn szinte min-
dent elintéz egyedil”, meséli. ,Még az elbhasi
kancak is majdnem mindig problémamentesen
ellenek.” Klaus Niethammernek csak egész rit-
kan kell komolyan kdzbeavatkoznia. Mégis ta-
mogatja a kancakat az ellés soran: ,A tolofaja-
sok idején besegitek, hizom a csiké labait, hogy
kdnnyebb legyen a kancanak.”



A termékenység hattere

Ha a csiké kipottyant, jon a Niethammer szama-
ra dontd rész: az Gjszulott ellatasa. ,Ellenérzém,
hogy szabadok-e a légutak, rendben van-e a kél-
dokcsonk és teljesen eljétt-e a méhlepény.” Es
aztan? ,Aztan azt nézem, hogy a csiké felallt-e és
elkezd-e szopni.” Marbachban lefejnek egy par
csepp focstejet, hogy megallapitsak az antites-
tek mennyiségét. Ha ez tul alacsony, a f6- és tar-
tomanyi ménesben lefagyasztott focstejtartalé-
kok allnak az Ujszulott rendelkezésére. Kanca és
csikdja nem sokkal az ellés utan elhagyja az elle-
téboxot, amelynek az ellést megel6z6 ha-
rom-négy hétben a lakéi voltak, és a kifutdba
kerulnek, miel6tt atkoltéznének a futdistalloba,
ahol a marbachi kancak éInek. Etetéskor el6szor
lekotik az allatokat, hiszen az ifjusagnak el8szor
meg kell tanulnia, milyen az élet a kdzosségben.
Miutdn megszoktak egymast, hamarosan a le-
gelén talaljak magukat, mindenki egytitt. Es az
ifjak itt toltik a legtdbb id6t életlik elsé harom
évében, télen és nyaron egyarant.

Egyébként a tenyésztés és tartas szakos diakok
a nap 24 érajaban a kancak és a csikok rendel-
kezésére allnak. Ellési idében egymast valtva

tartanak éjjeli &rjaratot. De Klaus Niethammer
is majdnem mindig jelen van. Egy ellésfigyeld
rendszeren keresztil a riasztas kozvetlenll a
mobiltelefonjara érkezik, ha beindul a dolog.
Mig az elletdmester maga a megtestesult nyu-
galom, a kovetkez6t tanacsolja a kezdd tenyész-
téknek: ,Vegyenek maguk mellé egy elletésben
tapasztalt segitét. Mert egyet biztosan tudok -
a kanca szamara nincs rosszabb, mint egy ide-
ges segitd!”

A szakértd tippje: Az ellés utan kozvetlenil ne
durrogtassuk a pezsgésuvegeket. Az istalléban
az ellést kdvetben is a nyugalom legyen az ar!

Monika Schaaf

Az inzulin, mint
befolyasol6 tényezo

Bizonyara mindannyian csodaként éljuk meg,
ha sajat kancank csikét hoz a vilagra. A vemhes-
séghez szikséges els6 1épés a kielégitéen inten-
ziv sarlas és a szaporodasra valé készség. Eb-
ben a kanca takarmanyozasa nem jelentéktelen
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szerepet jatszik. A kancanak mar eleve jél tap-
laltnak és egészségesnek kell lennie. Mert a
szervezet csak akkor van abban a helyzetben,
hogy a termékenylés és a kanca el6tt allé vem-
hesség szamara energiat aldozzon, ha minden
létfontossagu folyamat nagyobb raforditas nél-
kil makodik. A termékenyitéshez szlkséges
tlsz6érepedés kivaltasdhoz az asvanyi anyag és
szalastakarmany etetése mellett cukorbdl és ke-
ményit6b6l all6 fokozott energiabevitelre is
szUikség van. Ezt viszonylag egyszerlien megte-
hetjik jél emészthetd zab formajaban adagolt
takarmannyal. A vércukorszint emelkedése az
inzulin hormon aktivizal6dasahoz vezet, amely
a lebontott szénhidratokat cukor formajaban
a test sejtjeihez szdllitja. Az inzulinszint emel-
kedésének lényeges mellékhatdsa ebben az
esetben a nemi ciklus és ezzel a tlisz8repedés
stimulaldsa a nemi hormonok termel8dése
révén. Ezt a mechanizmust a természet ugyan-
igy szabdlyozza, hiszen tavasszal a friss és
tapanyagban gazdag f(i novekedésnek indul.
Ez az értékes vitaminok és asvanyi anyagok
mellett f6ként a folyamathoz nélkilozhetetlen
gyumolcscukrot juttatja a kanca szervezetébe.
Ha aztan a tlsz8 megrepedt és a petesejt ki-
szabadult, megtdrténhet a megtermékenylés.
Az embriénak a méhnyalkahartyadba torténé
beadgyazddasat és a magzat megtartasat rend-
szerint a vemhességvédd progeszteron hormon
segiti eld.

A magzat azonban csak akkor védhetd meg, ha
az inzulin aktivitasa blokkolddik. Ezért a zabadagot
legalabb a termékenyitést kéveté harom hét-
ben, még inkabb a vemhesség 36. napjaig napi
kevesebb mint 2 kilogrammban kell maximal-
nunk. Addigra az embrié mar biztonsaggal be-
agyazédott a méh faldba. Ha a termékenyitést
kdvetden tovabbra is keményitében és cukor-
ban gazdag takarmannyal etetnénk, az allan-
déan magas inzulinszint negativan hatna a pro-
geszteronszintre. A vemhességvédd hormon
szintjének csokkenése pedig a legtobb esetben
a magzat felszivodasahoz, vagyis az embri6 el-
haldsahoz vezet. Sajnos ez varhaté minden
olyan esetben, amikor a kancat a termékenyités
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A termékenység hattere

el6tt tulontul energiaszegény takarmannyal lat-
tak el, mégis termékenyult. A természet dontése
ebben a helyzetben az embrié felszivédasa. Az
ilyen kancak az els@ vemhességi vizsgalat soran,
a 16-18. napon gyakran még vemhesnek mutat-
jak magukat. Ez természetesen drommel tolti
el a tenyésztét. Annal csalédottabba valik aztan,
ha a kanca a kdvetkezd vizsgalatnal , Ures”, vagy
a vemhesség megszakadasa utan hirtelen visz-
szasarlik. Ennek oka az embrié szabad mozgasa
a méhen belll, és a méhnyalkahartyahoz valé
kotédésének kezdeti stadiuma.

Avemhességvéd6 hormon hidnyaban a beagya-
z6das nem jon létre, és ez vezet a felszivo-
dashoz. Hasonl, bar kissé igényesebb valtozat,
amikor a csikéjat szoptaté kancanak Uujbél
vemhestlnie kellene. A kancanak egyrészt ele-
gendé cukorra és keményitére lenne sziksége
a tejtermelésért felel6s prolaktin hormon
szamara. Masrészt viszont inzulincsdkkentd,
vagyis cukorban és keményitében szegény
takarmanyozasra lenne sziksége a megtermé-
kenyUlt petesejt megtartasahoz. Mivel a kanca
az ellést kovetd elsé hetekben még nem termeli
meg a maximalis mennyiségl tejet, a cukrot
és a keményitét még legaldbb harom hétig
kisporolhatjuk az étrendjébdl. A 2 kilogrammnal
kevesebb zabadag, valamint a bdéséges és
izletes széna ebben az id6szakban elegendd
a kancanak és a csikonak. Egy j6 kondiciéju
kanca esetében tehat a tenyésztd a terméke-
nyités elsd lehetséges idépontjan kihasznalhatja
az ugynevezett csikosarlast, vagyis az ellést
kovetd elsd sarlast. Ebben a szakaszban inkabb
lemondhatunk az energiabevitelrél, mint ké-
s6bb, a laktacié kiteljesedésekor, amikor a csikd
8-10 hetes kordban akar napi 20 liter tejet is
elfogyaszt. Ha a vemhesség ezen elsd szakaszan
tuljutott, a tenyésztd a sz6 legszorosabb értel-
mében hatraddlhet.

A kovetkezd tenyészidényre sok pozitiv vemhes-
ségiteszt-eredményt kivan dnnek az Ahlbrand
cég, és kérdései esetén barmikor all az 6n ren-
delkezésére!

Caroline Hiestermann, Ahlbrand Kft.



Az ellés utani ellatas

A kanca és csiko kozotti kotédés |étfontossagu
a csiké optimalis fejl6dése szempontjabdl

Jol van a csiko6?

Az ellés utani fontos feladat a csiké vitalitadsanak
megallapitasa. Ehhez a gieReni Justus Liebig
Egyetem szlletéssegitd, négydgyaszati és and-
rolégiai klinikajanak allatorvosi ambulancija ki-
fejlesztette az Ugynevezett . és Il. gondoskodasi
sémat. Ezt a nagyon egyszer(, de igen hatasos
sémat a human orvoslasbdl, jobban mondva a
szUl8szobai Ujszulott-ellatasbdl vezették le.

Dr. Virginia Apgar (1909-1974) a szivfrekvencia-
bél, a 1égzés intenzitasabodl, a reflexekbdl, az
izomtonusbdl és a csecsem6 szinébdl kifejlesz-
tette a réla elnevezett Apgar-értéket. Ezzel az
értékeléssel a human Gjsziléttgondozasban na-
gyon gyorsan kilonbséget lehet tenni az életké-
pes, veszélyeztetett és rendkivll veszélyeztetett
babak kozott.

Ezek a paraméterek a fészekhagyd csikéra per-
sze nem vihet8k at egy az egyben, az alapgon-
dolat azonban 6nmagaban nagyon j6. Ezért

GieBenben kifejlesztettek egy moédositott, a gya-
korlathoz illeszkedé rendszert az istalléban szi-
letett csikok szamara. A séma két részbdl all, mi-
vel két komplex tényallast kell megkilonboztet-
nink. Az elsd fazisban a méhen belulirgl a mé-
hen kivlli kérnyezetre val6 atallast kell értékel-
nink, a masodikban pedig a sajat anyagcsere
teljesitményének beindulasat.

1-es séma: az elsoé 60 perc

Ebben az idSintervallumban torténik meg a
sziv-érrendszer kritikus atallasa. Az imént meg-
szlletett csikét eddig az anyakanca szervezete
latta el minden létfontossagl tapanyaggal,
mindenekel&tt oxigénnel is. Megszlletése utan
a csikénak néhany masodpercen beldl aktivan
és onalléan kell gondoskodnia sajat teste oxi-
génellatasardl. Ehhez a tidét levegdnek kell
megtoltenie, a tuddartéridkon ataramlé veért
pedig a szivnek oxigénnel telve a most mar az
aktiv, kdzpontositott érrendszeren keresztil
kell pumpalnia. Az ilyenkor fellépd komplikaci-
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Az ellés utani ellatas

Az ellés utan az oxigénellatast a csikd szervezetének aktivan be kell inditania

6k a kozponti idegrendszer zavaraihoz vagy a
csikd pusztulasahoz vezethetnek. Az Ujszilott
csikd szamara a légzés intenzivebb és kevésbé
megerdltetd, ha mellkas-hasi helyzetben fek-
szik. Ezzel szemben az oldalfekvés megneheziti
a légzést, mivel a mellkas mozgatasa soran tul
sok sajat testtomeget is meg kell mozditania
(fel-le). A mellkas-hasi helyzetben a mellkasra
nehezedd nyomas lényegesen csekélyebb, és
jobbra és balra kitdgulhat. Ezért a marjanal fog-
va emeljuk el a csikot, és testhelyzetének stabi-
lizalasara helyezzik el mindkét elllsd végtagjat
labtében behajlitva a mellkas mellett jobbra és
balra. A rendszertelen vagy hipp6gd légzési
csikék szintén nehezen alkalmazkodnak az Uj
kdrnyezethez. A tarkéra juttatott kis hideg viz
segit, hogy az agyban elhelyezkedd |égzéskoz-
pontot jarulékosan, masszivan stimulaljuk. Az
ingerlés masik mddja a test tiszta szalmaval
vagy torolkdzdvel torténd szarazra csutakolasa.
Ennél a mddszernél Ggyeljink, nehogy a lelket
is kidorgoljuk a csikébol! Vegyiink mindkét ke-
zinkbe egy-egy maréknyi tiszta szalmat, és a
valltél a mellkasra enyhe nyomast kifejtve hat-
ra, a csipd felé simitsuk végig a csikét. Majd
emeljik el a szalmacsutakot, és kezdjik az egé-
szet Ujra a vallnal. Minden harmadik, illetve ne-
gyedik lesimitas utan vegylnk tiszta szalmat.
Ezzel a médszerrel el6szor is megtisztitjuk a csi-
ko testét, ezzel egyltt serkentjuk a légzését, f6-
ként pedig a vad mozdulatainkkal nem zilaljuk
0ssze az 6nalléan dolgoz6 szivet.
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Ellendrzés nélkul lezajlott ellésnél eléfordulhat,
hogy az esetleg gyengébb csik6 nem képes fel-
szakitani a magzatburkot, és megfullad. Egyes
esetekben arra is volt mar példa, hogy a kissé
megvastagodott magzatburkot az egyébként
életrevald csikd nem volt képes egyedl felsza-
kitani.

Ha a csikd élete elsd kb. 60 percén beldl igyek-
szik hamar feldllni és biztosan megall a labain,
az egyértelm( jele az egészséges, normalis
izomténusnak és a jol m(ikods koordinacids
képességnek. Ha viszont tartésan oldalfekvés-
ben marad, vagy a mellkas-hasi helyzetb&l nem
akar felallni, az éretlen vagy kevésbé életképes
csikora utal.

Ez fejlédési rendellenességre, esetleg fert6zés-
re utalhat. llyen problémak azoknal a csikéknal
fordulnak el6 gyakrabban, amelyek anyja a
vemhesség vége felé herpeszfert6zésen esett

Ha a magzatburok nem reped meg, veszélyben a csiké




Az ellés utani ellatas

A legtdbb csik6 maga repeszti meg a burkot

at. Ezeknek a csikéknak nem tul jok a tulélési
esélyei. Ezért ezen a helyen még egyszer nyo-
matékosan figyelmeztetiink mindenkit a vem-
hes kancak herpeszvirus elleni oltasara, mert
nemcsak az elhullott, de a gyenge csiké is gaz-
dasagtalan a tenyészté szamara! Amennyiben a
csiko 30 perc elteltével sem prébal meg felallni,
hivjuk az allatorvost. Ugyanez a tanacs, ha a csi-
ko gorcsds rohamokat produkal. A tégy keresé-
se és ezzel szoros 6sszefliggésben az elsd focs-
tejadag elfogyasztasa érdekében fontos, hogy a
csikod biztosan alljon a labain és igyekezzen az
anyja kozelébe kerdlnil Az elegendé mennyi-
ségl focstej idejében torténé felvétele Iétfon-
tossagl az immunitas nélkul sziletett csiko sza-
mara. A kanca antitestei ugyanis olyan nagyok,
hogy a vemhesség ideje alatt nem juthatnak at a
méhlepényen. A csiko ezért tokéletesen sterilen
jon vilagra. A focstej felvételével a csikd passziv
immunitast kap. Ez az immunitas egyrészt helyi-
leg a bélben alakul ki, masrészt pedig altalano-
san azaltal, hogy az antitestek felszivddnak a
bélnyalkahartyan keresztil. Mindazonaltal a bél
sejtjei csak korlatozott ideig képesek felvenni a
focstejbdl az anyai antitesteket. Ezért fontos a
tuléléshez, hogy a csikd gyorsan és elegend6
mennyiségben igyon a focstejbdl. El6hasi kan-
cak esetében nagyon kellemetlen lehet a kanca
szamara, ha a csiké szaja a nagyon feszes tégyet
érinti. Ezért szoktassuk hozza a fiatal kancat ah-

hoz, hogy a tégyét megérintjik, illetve a tégy-
bimbdkat megfogjuk, hogy a kellemetlen érzés-
nek elejét vegyuk. Féként az el6hasi kancaknal
kifizet6dd ez a mddszer, mivel hozzaszoktatjuk
Oket az érintéshez, a csikd szamara megkony-
nyitjuk a taplalkozast, a tenyésztd pedig felléle-
gezhet, ha az els§ tejfelvétel problémamen-
tesen lezajlott. Arra az esetre, ha a kancanak
kevés a teje, egydltalan nem tejel, vagy az ellés
kdzben elpusztult, kiegészité lehet&ségeket
vagy mas kancak focstejét kell bevetniink. A le-
fagyasztott focstejet lassan kell felengednink,
mivel a denaturalt antitestek nem képesek ki-
alakitani az immunitast.

A focstej masik pozitiv hatasa a béltevékenység
fokozasa, és ezzel a bélszurok tavozasanak eld-
segitése. Ha a csikd szervezete sikeresen atallt
az Uj, méhen kivuli kérnyezetre, a focstej felvé-
tele jol megfigyelhetd a csiké egyértelm( nyelé-
si reflexeibél, valamint alkoholos jédoldattal
(amely fert6tlenit, szarit, stabilan tarolhaté és
fényre nem bomlik) megtértént a kdldokcsonk
fert6tlenitése, az ezt kovetd idében hagyjuk egy
kicsit magara a kancat és csikdjat, hogy kialakul-
hasson koztik a megfelel6 kotédés.

2-es séma: az elsé nap

Az ellést kovetd reggel vizsgaljuk meg a csikét.
Ezzel a csiké érettségét mérjik fel. Ehhez az elsé
elézapfogakat, az Ugynevezett premoralisokat

A koldokesonk a fertézések kapuja
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Tamogassuk meg a még remegd 1abu csikdt, és segitsiik a kanca
tégyéhez, hogy mihamarabb elkezdhesse szopni a focstejet
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Az ellés utani ellatas

A csikd szemei opalosak és a csiké vak?

vesszlk szemugyre, amelyek érett csik6 eseté-
ben mar attorték a foginyt. Ha a csiké még nem
érett, az attorés hianyzik. Szakszéval élve ilyen-
kor korasziilésrél beszélunk. A szemle alkalma-
val a kélddkcsonkot és a bélszurok tavozasat is
ellendrizzlk. Ez a vizsgalat kiterjed az esetleges
fejl6dési rendellenességekre is, mint pl. a far-
kastorokra, a tul kicsi szemgolydkra, Rollliderre
utalé jelekre és sok mas egyébre is.

A csiko farkastorokkal sziletett?

A szemgolyé nem latszik teljesen?

Bedntés alkalmazasaval elsegithetjik a bélszu-
rok tavozasat. Mivel a méncsikok medencéje
szlikebb és meredekebb szdgl, mint a kancacsi-
koké, és ezért hajlamosabbak visszatartani a
bélszurkot, hat-nyolc 6ra elteltével ajanlatos el-
végezni ndluk még egy bedntést. Paraimmunin-
ducerek, vitaminok (B-vitamin-komplex, E-vita-
min) és tetanuszszérum beadasaval fokozhatd
a csikod fert6zések elleni védekezése, valamint

Figyeljiink a bélszurok tavozasara

-
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Az ellés utani ellatas

Ha a kanca és a csiké ennyire latvanyosan jol van, a tenyésztd elégedett lehet!

L

ideg-izomfejl6dése. A tetanusz-antitesteket a
focstejjel veszi fel a csikd, ezért Ugyeljink arra,
hogy tenyészkancainkat rendszeresen oltassuk
tetanusz ellen, hogy az antitestek koncentracio6-
ja megfeleld szintl legyen.

A gieBeni séma masodik része a csik6 tovabbi
korai fejlédésével foglalkozik. Az elsd 24 éra tor-
ténései kozott fontos szempont, hogy a csikod
biztosan koordindlja a végtagjait, éppigy Iényeges
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bizonyos mérték( testérzés megléte. A szaba-
lyozott és célirdnyos testmozgas a tovabbi
tejfelvételt is lehetdvé teszi. Az els6 napokban
nagyon erés a ndvekedés, és a csikonak kissé el
kell forditania és meg kell hajlitania a testét
ahhoz, hogy hozzaférjen a tégyhoz.

A test koordinacios zavarai idegi eredetl fej-
[6dési rendellenesség, vagy akar egy fertdzés

jelei is lehetnek.



Az ellés utani ellatas

Fert6zés esetén a csikd tobbnyire beldzasodik.
Az elsd 24 éraban figyelnunk kell a tejes trdlék-
re is. A bélszurok sotétbarna és kemény, a tejes
Urdlék ugyanakkor okkerszind, puha vagy pé-
pes allagu. A folyékony, vékony sugarban a vég-
bélnyilasbol folyd Urtilék egy még a bélben ma-
radt, nagyobb bélszurok-darabra utalhat. A kis-
csikok a legtobb esetben erélkddd nyomassal,
csapkodé farokkal és étvagytalansaggal jelzik a
bélszurok-visszatartast. A bélszurok teljes hosz-
sza kb. 70-90 cm!

Vizeleturitésnél arra figyeljink, hogy a vizelet
ne a koldokcsonkbdl csopdgjon. A vizelés utani
nedves koldokcsonk egyértelm( jele az ura-
chus-sipolynak, amelynek kezelésével nem var-
hatunk sokat. A kiscsiké tovabbi fejlédése soran
ellen6rizzik a testhémérsékletét rendszeresen,
a legjobb, ha naponta kétszer. Ek6zben azt is

megnézhetjuk, nem szinez&dtek-e el a nyalka-
hartyai, szemugyre vehetjuk a kéldokcsonkot,
és kapcsolatot létesithetlink a csikoval. A min-
dennapi h8mérdzés az elsd tiz nap soran na-
gyon jol jelzi a kialakuléban 1évd problémakat,
mivel a 1az Iényegesen korabban és biztosabban
értelmezhetd, mint barmilyen mas klinikai ttinet.

A fert6zés jele tobbnyire az egyoldaltan meg-
vastagodott, illetve megduzzadt izulet, az eny-
hén elmosodott inhartya, valamint az altalanos
gyengeség és a tartds étvagytalansag.

Az Ujszulottellatasban egy betegség korai felis-
merése a sikeres terapia és a jé életkilatasok ki-
indulépontja. Nemcsak az élet, hanem a hatas-
[6ként valé késébbi hasznalat és ezzel a gazda-
sagi siker biztositasa érdekében is.

Dr. Peter Richterich
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CSIKOKARTYA Tulajdonos

Giefdeni csikoapolasi séma 1. (1-60. perc) Kanca: Kora:
. . . . El6hasi O Tenyészteljesitmény O /
1. Kozvetleniil az ellés utan
fej-mellkas fekvés és szabalyos 1égzés (szaj csukva) 30 Utols6 termékenyités:
oldalfekves és szabalyos legzés 20 Ellés: kéros lelet nélkiil O | ellési rendellenesség O
oldalfekvés és szabdlytalan légzés (Iégzés szajon at, szabalytalan frekvencia 10
anexy zabalytalan Iegzes (legzes szd| zabalyt vencia) méncsiké O kancacsiké O
2. Ellés utan 30 percce] Méhlepény: kéros lelet nélkal O ora elteltével O
elsé felallasi kisérletek 30
Kezelés: csiké O kanca O
mellkas/oldalfekvés 20
mellkas/oldalfekvés, gércsds ronamok 1d

3. Ellés utan 60 perccel

stabil allas, togykereses 30 Vizsgalati leletek: csiké O kanca O
bizonytalan allas, gyakori fekvés, de fejét emeli 20
tovabbra is fekszik (oldalfekvés és feltamasztott fej) 10
Osszesen o Alenls all4e4
Tenyészt6 altali ellatas:

kéldokcsonk-fert6tlenités (alkoholos jédoldat) tobbszér OOOO bedntés OO

Eletképes csiko

Allatorvosi ellatas a kovetkezé reggel:

Veszélyeztetett csiko

csiké vizsgalata O

paraimmunitast kivalté szerek, tetanuszinjekcié, esetleg egyéb intézkedés O

Rendkiviil veszélyeztetett csiko,

ALLATORVOS! 6 pontalatt

immunglobulin-szint ellenérzése kb.16-18 6ra mulva O
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Gief3eni csikoapolasi séma II. (6-24. 6ra) Testhomérséklet-ellenorzés az els6 napokban

1. Alloképesség Datum
1.nap | 2.nap | 3.nap | 4.nap | 5.nap | 6.nap | 7.nap | 8.nap | 9.nap |10.nap|11.nap|12. nap
stabil 4llas és koordinalt mozgas 30
bizonytalan allas, botorkald, koordinalatlan mozgas O
gyakori fekvés, bizonytalan felallas, erésen koordinalatlan mozgas 10 40
2. Testh6mérséklet
38,2°C-399°C 30
>39,2°C 20
<38,0°C 10 é »
3. Bélszurok tavozasa %
normadlis, ellés utan 8 éraig, utana tejes trulék 30 é
kisebb mennyiség, gyakori préselés, fokozott nyugtalansag 20 g 28
nem rpegfigyelhet(:’», gyakori préselés, fokozott nyugtalansag, fekvés, hempergés 10
(kélikas tlnetek)
4. Vizeletiirités
normalis sugarban, gyakran és elegend mennyiségben 30
gyakori vizelési inger kis adagokkal vagy cseppekkel 20 ¥
nincs vizeleturités a gyakori Urité testhelyzet ellenére 10
5. Légzés <
szabalyos és egyenletes 30 5
szabalytalan 20 o g
l6késszer(, tag orrlyukakkal 10 3|3
6. Kapcsolat az anyaval i
rendszeres, gyakori tejfelvétel és szlircsolés 30 %
tévolsagtartas az anyatdl, alig, vagy csokkend tégykeresés O z
anya nélkali bolyongas, nincs szopas 10
8
Osszesen
Veszélyeztetett csiko, allatorvosi szemle ajanlott | 15-17 pont “
2
Rendkiviil veszélyeztetett csiké, ALLATORVOS! €
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Hazai korkeép

Tér ésido
a lotenyésztésben

Engedje meg a tisztelt olvasd, hogy én is azzal a
kozhellyel kezdjem mondandém, melyet a lovas
témakrol sz616 cikkek altalaban nem mell6znek.
Torténelmink 6sszefonodik a léval, ezért zsige-
reinkben még akkor is lovas embernek érezziik
magunkat, ha egyébként semmi kdzlink a I6hoz,
ami jél van igy, mert 0sszetart benntinket! Hogy
meddig tarthat ez, nem tudni. Ahhoz, hogy so-
kaig éljen a sztereotipia, kellenek a jelen hdsei,
hogy a jové dicsé multként emlegesse napjaink
lovat vagy lovasat.

A kiadvany témaja a létenyésztés, ezért bar 16
lovas nélkul ritkan lesz hés, lesz(ikiteném mon-
dandomat a létenyésztésre. A vilag egyre na-
gyobb sebességgel fejlédik, és ez nem kerUliel a
|6tenyésztést sem. A globalizacié teriti az infor-
maciot és koncentrdlja az anyagi javakat, ami
hatalmas piacot nyitott a sportlovaknak. A I6ke-
resked6k napjainkban arrél beszélnek, hogy
nincs eladhatatlan 16, és az igény szinte kielégit-
hetetlen. Errél sem lehet tudni, meddig tart, de
mivel j6 néhany éve pdrog a piac, ,elfogytak a
lovak”. Potolni Ggy lehet, ha tenyésztink. Erre
vartunk évtizedek 6ta! Mivel a hasznalhaté lo-
vak egyedi értéke jelentésen megndtt, a te-
nyészték aldozatvallalasa is fokozodik, s ezzel
parhuzamosan a hobbistak mellett megjelen-
nek azok, akik a profitért tenyésztenek. Tulzas
nélkdl allithatjuk, hogy ez a tendencia a masodik
vildghaboru és a mez8gazdasag gépesitése dta
soha nem jelentkezett ennyire egyértelmlen
hazankban. A probléma, hogy a magyar léte-
nyésztés viszonylag sokaig aludta Csipkerdézsi-
ka-almat, és a vilag nagyot lépett elére a szen-
dergés alatt.

Nézzik a torténések pozitiv oldalat. Amig mi
szunyokaltunk, a nyugat-eurépai régidban
olyan tudatos tenyészt6i munka zajlott, mely a
soroslébol a modern kor telivér atlétajat te-
nyésztette ki. Ezt azonban nemcsak a tenyésztdi
munka, hanem a nagy populaciék is lehet6vé

tették. A populacioméret tekintetében hatrany-
ban vagyunk, de addig pihengettink, ameddig
ez a hatrany atmenetileg csokkenni latszik,
ugyanis a legjobb genetika mind mén-, mind
kancaoldalon elérhetévé valt a hazai tenyészték
részére is, s ezen tilmenden olyan biotechnolé-
giai modszerek kerulnek alkalmazasra, melyek
jelentésen novelik a populacidatlag feletti egye-
dekre gyakorolhaté szelekciés nyomast.

A biotechnolégianak tehat egyre nagyobb sze-
repe lesz a folyamatokban, és bizonyos mérté-
kig at is fogja venni a populacioméret jelentdsé-
gét. Ez a pont az, ahol labdaba rughatunk, ha
kovetjuk a kor szavat. Csak példaként emlitem,
hogy vannak kancak, melyeknek 6tvennél tobb
csikoja sziletik. Természetesen béranyakbdl. A
mi feladatunk igy ma nemcsak az, hogy legyen
elegendd létszdm a populacié fejlesztéséhez
szikséges adatok megbizhatésaga érdekében,
hanem az is, hogy ismerjuk és hasznaljuk az Uj
eljarasokat. Itt keril a képbe a tér és az id6
fogalma, melyeknek korlatait a legujabb eljara-
sok semmibe veszik! A vilag egyik felén a csucs-
genetikatél a versenyiddszakon kivil - mely
altalaban a tenyészidészakon is kivil van - el
lehet allitani a kulonb&z8 szaporitéanyagokat,
és a vilag masik felén, egy masik idében fol
lehet hasznalni azokat.

A Nemzeti Lovarda fedeztet6allomasat 24 év
ota mukodtetjuk dr. Jarmy Miklossal kdzdsen.
Majdnem két évtizede végziink spermamélyh-
tést és embridatlltetést. Mindkét terileten
azok kozé tartozunk, akik a legnagyobb volu-
menben mivelik e tevékenységet az orszagban.
Csak megerésiteni tudjuk, hogy a lopiac te-
nyésztésre gyakorolt hatdsa jelentésen novelte
a spermamélyhiités és embridatiltetés iranti
igényeket, ezért néhany mondatban ismertet-
ném az eljarasok Iényegét és hasznat.

Spermamélyhtités

A fedez8mének iranti igényt a j6 versenyteljesit-
mény és a j6 pedigré alapozza meg, azonban a
mének altaldban nem fedeztetéallomas szinei-
ben versenyeznek, igy a versenyzés és a szapo-
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rodas 0sszhangjat ki kell alakitani. Ennek egyik
maodja a mének feldllitasa valamely fedeztet&al-
lomason, masik médja pedig a pihendidészak
alatt a fagyasztott sperma termelése. A fagyasz-
tott spermat aztan a cimmel 6sszhangban bar-
hol és barmikor felhasznalhatjak.

A mélyhités masik indoka altalaban a fiatal,
rosszul kezelhetd vagy eladésorban [évé mének
spermajanak leh(tése, mely a mén kasztracidja
vagy eladasa utan is biztositja azokat a lehet6-
ségeket, amit a mén fizikalis jelenléte biztosithat.
Minden évben 3-5 mén spermdjanak mélyh(té-
sére érkezik igény, melyet készséggel kiszolga-
lunk. Ez jelenti az el6zetes allategészséglgyi
vizsgalatokat, a mének betanitasat és a mélyhi-
tott sperma termelését. Nagy vonalakban egy
ejakulatumbdl korulbelil 6t termékenyitéadag
lesz, melyet j6 min&ség esetén 3-4, rossz miné-
ség esetén 5-6 db 0,5 ml-es szalmaba csomago-
lunk. Sokszor taldlkozunk a kérdéssel: ,Hany
szalma lett?”, mely nem helyes, mert az ejakula-
tumban lévd és a mélyhitést tuléls, jol mozgd
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Hazai korkép

(PMS) spermiumok mennyisége szabja meg,
hany termékenyitéadag készithetd. Az ejakula-
tumokat mindig kielemezzik. Kilénb6z6 eszko-
z0k segitségével megszamoljuk az &sszes, a
holt, a PMS és a rosszul mozgé él6 sejteket,
majd a szam alapjan hatarozzuk meg, hogy
hany szalmaba kerll az ejakulatum. A specialis
higitast egy centrifugalas kdveti annak érdeké-
ben, hogy az ondéplazmat a sejtektdl elvalasz-
szuk, majd egy Ujabb higitds utan, meghataro-
zott hilési gérbe alapjan minusz 194 °C-ra ht-
juk a spermat. Ehhez folyékony nitrogént hasz-
nalunk. Egy adagba minimum 100 milli6 PMS
kerul, de téreksziink a 250-300 milli6 PMS be-
csomagolasara annak érdekében, hogy a fel-
hasznalok sikert érhessenek el.

Embrioatiiltetés

Nagyon jé moédszer a kancakra gyakorolt szelek-
ciés nyomas novelésére. El6nye, hogy egészsé-
ges donorok mellett évekig mivelhetd és éven-
te tébb egészséges csiko is nyerhetd egy kanca-



Asszisztalt reprodukcio

tél. Hatranya, hogy a donor, a recipiens és az al-
latorvos id6zitését is igényli, valamint beteg mé-
hi kancaknal nem vezet eredményre. Hatranya
még, hogy a tenyészszezonhoz kotott, és elég
sok vizsgalatot igényel a kancak 6sszehangola-
sa. Az eredmény akkor j6 (kb. 40% / sarlas) ha a
donorkanca jél vemhesul, a méhe egészséges,
j6 a sperma, amivel termékenyiteni kell és id6-
ben rendelkezésre all.

A jov6ben e moédszer fejlédni fog, és a petesej-
tek leszivasa, majd lombikban torténé terméke-
nyitése és érlelése utan a kész embridkat lefa-
gyasztjak és tetszbleges helyen és idében fel-
hasznaljak. Mivel egy kancatodl elvileg sok pete-
sejt leszivhatd egy alkalommal, és sok mélyhi-
tott embrid el8allithatd, tovabba a leszivasok
nemcsak a tenyészid@szakban térténhetnek, a
tér és id6 fogalma itt is atértékelSdik. Sajnos a
maodszert ma még az egész vilagon csak néhany
helyen, és ott sem tul magas hatasfokkal tudjak
végezni, de a legértékesebb ndivari genetika
hozzaférhet8ségét mar igy is biztositja. S6t,
a gyenge mindségl mélyh(itott spermak nagy
része is hasznalhatéva valik, mivel csak egy
darab spermiumot kell a petesejtbe juttatni.
Ehhez laborkdrilmények és specialis eszk6zok
kellenek.

Aktuadlisan mi ugyan még mindenkit a viszony-
lag jél bevalt embridmosas és atiltetés felé te-
relgettink, de készulink a médszer készségszin-
ten torténé alkalmazasara. Amennyiben a piac
lendllete nem torpan meg, a fenti eljarasokra
néni fog az igény, melyet mi igyeksziink magas
szinvonalon kiszolgalni.

Dr. Balogh Attila
Specialis eljarasok a 16-
szaporodasbiologiaban
Gyakori igény a létenyészték részérdl, hogy egy

adott kancatél akkor is csikét szeretnének, ami-
kor ,hagyomanyos Gton” ez nem mikodik.

Ennek oka lehet a kanca magas kora, nem kezel-
het6 szaporodasbiolégiai probléma, folyamatos
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versenyzés és sok egyéb kortlmény. Ezekben
az esetekben merdl fel az igény valamelyik un.
asszisztalt reprodukciés eljaras alkalmazasara.

Embriotranszfer

Tébb évtizede sikeresen alkalmazott eljaras
a létenyésztésben. Az altalaban nagy tenyész-
értékd un. donorkancat termékenyitjuk, majd
a termékenyitést kéveté 6-8. napon kimossuk
a méh Uregét. Ez a kanca szdmara semmivel
sem megterhel6bb, mint egy egyszer( terapias
célt méhmosas.

A kilénbség annyi, hogy itt a mosdéfolyadékot
egy embriész(rén vezetjuk keresztul, amelyben
az embrié specialis mikroszkép alatt megkeres-
hetd és kiemelhetd.

Az embriét ezutan egy altalaban kisebb tenyész-
értékd un. recipiens (béranya) kancaba Ultetjik
be. Az embri6é behelyezése a termékenyits-
katéterhez hasonlé eszkdzzel torténik, maga
a belltetés sem nagyobb beavatkozas a kanca
szamara, mint egy egyszer(i termékenyités.

ElImondhaté, hogy az eljaras nem jar sem koc-
kazattal, sem kiléndsebb megterheléssel a két
kanca szamara. Fontos, hogy a két kanca sarlasi
ciklusa szinkronban legyen, azaz a recipiens
kanca -1 és +2 nap kozott kell, hogy ovulaljon
a donorhoz képest. Ezt a kancak ciklusanak
gybgyszeres szinkronizalasaval lehet elérni. A
szinkronizalas soran minden kancanak 10 napig
szajon at adagolunk egy hormonkészitményt,
ennek végén egy prosztaglandin-injekciot kap-
nak. Az ovulacié (tUszérepedés) az injekciotol
szamitott 4-7. nap korul varhaté. Mivel a szink-
ronizalds nem minden esetben sikeres, ezért
egy donorkancahoz legtébbszér harom reci-
pienst szinkronizalunk. Ebbdl altalaban kettd
lesz szinkronban a donorral, ez pedig szikséges
is, hiszen ritkan, de el6fordul, hogy egyszerre
két embriét mosunk ki.

Ahol tdomegesen végeznek embridtranszfert, ott
nem ivarzasszinkronizalast, hanem recipiens
ménest hasznalnak. Ez nagyszamd, akar tobb
szaz béranyakancat jelent, melyeket az ovulacié
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idépontjanak meghatarozasara 1-2 naponta
vizsgalnak, az ovulaciok idépontjat egy tablazat-
ban nyilvantartjak. igy barmikor érkezhet egy
embrié, mindig van olyan béranyakanca, ami
az adott donorral szinkronban ovulalt.

Az embriétranszfer hatékonysaga egészséges
kanca esetén kisebb, mint a hagyomanyos
termékenyitésé. A donor termékenyitésétél
a recipiens vemhesuléséig tobb ponton is vesz-
teség torténhet. A termékenyités utan a donor
vemhestilésének esélye friss sperma esetén
50-90%, mélyh(tott sperma esetén 30-60%.
A termékenyult donorkancdkbdl a mosaskor
az embrid kinyerésének esélye sok tényez&tél
fugg, a kinyerési arany atlagosan 70-90%.
A megtalalt és frissen belltetett embridk fo-
gamzasanak esélye 90% koruli. Embridtranszfer
utadn a magzatfelszivédas és a vetélés esélye
is kissé nagyobb, mint az egyszer( terméke-
nyitést kovetden.

Fentiek alapjan friss spermaval altalaban 2-3,
mig mélyhltétt spermaval akar 3-5 ciklusra
is szikség lehet egy vemhes béranyakanca
eléréséhez. A béranyakancak szinkronizalasa
elkertilheté a kimosott embrié mélyh(tésével,
mivel az igy korlatlan ideig tarolhatéva valik.
llyenkor az embri6 felolvasztasat és belltetését
igazitani, ez id6ben nagy fliggetlenséget biz-
tosit. Hatranya, hogy a mélyhiitott embridk
belltetés utan atlagosan 50-60%-o0s aranyban
fogannak csak meg.

Leggyakoribb hiba az embriétranszfer projek-
tek soran a nem megfelel recipiens kancak al-
kalmazasa. A tulajdonosok tobbnyire olyan kan-
cat szannak béranyanak, ami ,masra ugysem
j6", azaz Oreg, problémasan vagy régen vemhe-
sult. Az ilyen kancak alkalmazasa toredékére
csokkenti az eljaras sikerességét. Béranyanak
alkalmasak a 3-5 éves sz(iz kancak, illetve a 6-10
éves kancak, amelyek mar legalabb egyszer el-
lettek, de nem régebben mint 1-2 éve, és nem
volt szaporodasbioldgiai problémajuk. 11 év fo-
[6tt @ méhnyalkahartya gyakoribb problémai
miatt csokken a megfoganas esélye.
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OPU — ICSI

Az eljaras néhany éve elérhetd a lovak szamara.
Harom 6 részbdl all, a nevet az elsd két részfo-
lyamat angol réviditése adja.

* OPU: ovum pick up, a petesejtek leszivasa
a donorkancabél.

ICSI: intracytoplasmatic sperm injection,
a petesejtekbe specialis laboratériumi
koérilmények kozott egy darab spermiumot
injektalnak, igy megtermékenyitve azt,
melybdl tdbbnapos sejtosztédas utan
Iétrejon egy embrié. Az igy nyert embriét
fagyasztjak, igy az korlatlanul tarolhaté
és szallithatd.

Az eljaras harmadik lépéseként a recipiens
kanca ovulaciéjahoz id6zitve az embriét
specialis eljarassal felolvasztjuk, és

a kancaba ultetjuk.

A harom részfolyamat tdbbnyire idében és tér-
ben is elktlénal.

Peteleszivast jelenleg 8-10 helyen végeznek
Eurépaban. Ezek mindegyike egy olaszorszagi
laborba kiildi a kinyert petesejteket, pillanat-
nyilag egyedil 8k képesek magas sikerarannyal
an. in vitro embridkat létrehozni. A lefagyasz-
tott embridk visszakeriilhetnek a tulajdonos-
hoz, ahol sajat allatorvosa Ulteti be azokat a
megfelelé béranyakba. Mas esetben egyenesen
valamelyik recipiens méneshez kuldik az emb-
riokat, a vemhes béranyat pedig bérbeadjak
a kancatulajdonosnak a csiké levalasztasaig.
A peteleszivas soran egy specialis mlszert veze-
tlnk a kanca hivelyébe, a hivelyfalat atszdrva
szivjuk le a petefészkeken talalhat6 tusz6kbdl
a petesejteket. Mindez erés béditasban és helyi
érzéstelenités mellett torténik. Egy alkalommal
a két petefészken akar 10-20 tlsz6 tartalma
is leszivhaté. A megszart tlszék szamahoz
képest a petesejtek kinyerési aranya altalaban
65-70%-ra tehet6. Az igy kinyert petesejteket
gyorsfutar juttatja masnap reggelre a laboraté-
riumba. Ott 1-2 nap el6érlelés utan torténik
a petesejtek injektalasa, majd 5-6 nap mulva

a keletkezett embridk mélyh(tése. Ez az eljaras
lovaknal par éve m(ikodik, sikeraranya jelenleg
10-15%-0s. Ez azt jelenti, hogy egy atlagos, pl.
10 petesejtet eredményezd peteleszivas utan
1-2 embriéval szamolhatunk.

Az ICSI utan fagyasztott embriok fogamzasi
aranya a béranyaban 65% koruli. A magzatfel-
szivodas vagy vetélés esélye ebben az esetben
is kissé nagyobb a hagyomanyos termékenyi-
téshez képest. A peteleszivas fuggetlen a kanca
ciklusatol, az év folyaman barmikor végezhets,
harom-négyhetente ismételhetd. Ugyanakkor
vannak jobb id8szakok tavasszal és 6sszel, ami-
kor a petefészkeken tobb tlisz8 taldlhaté.

Osszefoglalva elmondhaté, hogy ezen eljara-
sok specialis esetekben megoldast jelenthetnek
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egy-egy problémas kanca szamara. Mas eset-
ben az egészséges, de példaul versenyzd kanca-
bol nyerhetiink akar évi tébb csikét is a verseny-
karrier feladasa nélkul. Fontos latni ugyanakkor,
hogy a tenyésztés hosszu tavu céljait az szolgal-
ja, ha minél nagyobb szdmu kancaval és ménnel
tenyésztiink, azaz nem sz(kitjik be az allomany
genetikai hatterét.

Idedlis esetben a csikdk tulnyomd tobbsége
tovabbra is az ,egy kanca - egy év - egy csikd”
felallasban szuletik majd. A bemutatott két
eljaras remélhetéleg megmarad a hagyoma-
nyos Ut kiegészitdjeként egyes specialis ese-
tekben.

Dr. Pénzes Gyorgy
kancadoktor.hu
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Csikot szeretnék

Esélyek és modszerek
a szaporodasbiologiaban

Ha megsziletett a déntés, hogy tenyészteni sze-
retnénk, a kovetkezd Iépés a megfelel6 mén ki-
valasztasa. Ennek soran célszerli nemcsak a te-
nyésztési szempontok, hanem a kanca vemhe-
sulési esélyének és az adott mén elérhet8ségé-
nek figyelembevétele is. A kanca vemhesdlési
esélyét szamos tényezd befolyasolja. Altalaban
legnagyobb esélye a fiatal (3-5 éves) szliz kan-
caknak van. |d6sebb (8 évtdl) szliz kancak fo-
gamzdképességét mar gyakran csokkenti a méh-
nyalkahartya inaktivitdsbol eredd degeneracio-
ja, mely a kor el6rehaladtaval altalaban tovabb
romlik. Hasonl6 a helyzet a mar tébbszor ellett,
de 10 évnél id6sebb kancaknal, ha az utolsé
ellés utan egy éven belil nem vemhesulnek Gjra.

Altalaban elmondhatd, hogy a 18. életév utan
a kancak jelentds része csokkent fogamzoké-
pességet mutat.

A kanca ivari ciklusa

A kancak nagy tobbsége szezondlisan ivarzik,
azaz a téli idészakban nem sarlik. A téli nyugal-
mi idészakot februar-marcius kornyékén az un.
szezonatmenet koveti, ennek soran rendszer-
telen és bizonytalan sarlasok figyelhetéek meg.

Ezek gyakran nem végzddnek tisz6repedéssel,
igy esély sincs a vemhesulésre. Sok tulajdonos
szeretne korai csikét, de gyakori a sikertelenség
ebben az idészakban. Leghatékonyabbak az ap-
rilis—-majus-junius hénapok. Mivel ez az id6szak
rovid és csak 4-5 sarlasbdl all, nagy a termé-
kenyités eldtti vizsgalatok jelentésége.

A fogamzoképesség vizsgalata

A termékenyités megkezdése eldtt nagyon fon-
tos a vemhesulés esélyének kivizsgalasa, és
az esetleg szukséges kezelések elvégzése még
a draga ménsperma felhasznalasa el6tt. A vizga-
latsor els6 része a kérelézmény megismerése:
kor, ellések szdma, utolsé ellés idépontja, meg-
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figyelt rendellenességek (huvelyfolyas stb.), és
sok egyéb adat. A kanca altalanos kondicidja is
nagyon fontos, itt minden szélséség - alulkondi-
cié vagy tulsuly - hatranyosan befolyasolja az
esélyeket. A péra, hlvely és méhszaj vizsgalata
tobbnyire huavelytikrés megtekintéssel torté-
nik. Az itt feltart leggyakoribb rendellenesség a
levegd hivelybe aramldsa a péraajkak nem
megfelel§ zarasa miatt, de nem ritka a korabbi
elléskor keletkezett méhszajsérulés sem. A med-
ddségi problémak hatterében leggyakrabban a
méhnyalkahartya gyulladasos és degenerativ
elvaltozasai allnak. Ezek felderitésének elsd
[épése altalaban a méh ultrahangos vizsgalata.

A méh mérete, a méhfal 6démassaga és az eset-
leges folyadék vagy cisztak jelenléte nagy jelen-
tséggel bir. A petefészkek vizsgalata soran
a ciklusbeli allapotrél és hormonalis rendelle-
nességekrdl kaphatunk informaciot. Szikséges
lehet a vér hormonszint-vizsgalata is. Rutinelja-
ras a méhvaladék mikroszkdpos citolégiai vizs-
galata, mely a gyulladas kimutatasanak gyors
mddszere. A bakterioldgiai vizsgalat soran a
méhben elszaporodott kérokozoékat vizsgaljuk,
ennek eredménye meghataroz6 a kanca tovab-
bi kezelésénél. Legnagyobb diagnosztikai érték-
kel a méhnyalkahartya szovettani vizsgalata
bir. Ennek soran egy specidlis biopszias fogoval
néhany milliméteres mintat metszink ki a
nyalkahartyabdl, melyet szovettani laborban
vizsgaltatunk. Az innen kapott eredmény donté
jelent8ségli a vemheslilési esély megitélésében.

Kezelési lehetoségek

A diagnosztikai vizsgalatok soran feltart rendel-
lenességeket célszeri mindenképpen kezelni,
igy id6t és pénzt spérolhatunk a sikertelen
termékenyitések elkertilésével. A, levegbszivas”
legenyhébb formajat is orvosolni kell a pérarés
részleges zarasaval, az un. Kaslik-operaciéval.
Az esetleges méhszajsérulés plasztikai mtéte
szintén az elsd termékenyités el&tti teendd.

Nagyobb méhnyalkahartya-cisztak endoszképos
uton kimetszhetéek, jelent8sen javitva a fogam-
zasi esélyt. A méh bakteridlis vagy gombas

fert6zései tobbszori gydgyszeres méhkezelést
és méhmosast igényelnek. A termékenyitést ko-
vetd érakban a kancak egy része fokozott vala-
déktermeléssel jar6 gyulladasos reakciét mutat.
Ezen kancakndl a 6-12 éraval a termékenyités
utan végzett méhmosas jelentdsen javithatja a
vemhesulési aranyt.

A termékenyitémunkaban tapasztalt allatorvo-
sok az el6zetes vizsgalatok és kezelések ered-
ménye alapjan altalaban j6 aranyban meg tud-
jak ,jésolni” a termékenyités varhaté kimenete-
lét. Az adott kanca vemhesulési esélye szem-
pontjabdél meghatarozé a megfelel6 mindségl
sperma és termékenyitési eljaras kivalasztasa.
Altalanossagban igaz, hogy nem szerencsés egy
idds, problémas kancat gyenge min8ségl sper-
maval termékenyiteni. A friss és mélyh(tott
spermas termékenyités kdzott is jelentds elté-
rés lehet. Els@sorban a kulfoldén elérhetd sper-
mak esetén fontos a két termékenyitési eljaras
kozotti kalonbségek ismerete.

Termékenyités importalt
friss spermaval

A kulfoldi allomasokon hétkdznapokon a reg-
geli 6rakban tudjak elkildeni a spermat, mely
masnap kora délutan szokott megérkezni a
magyarorszagi cimzetthez. Ennek megfeleléen
hétfétdl csutortokig rendelhetd sperma, ehhez
kell igazodnia a kanca ciklusanak, amelyet igy
sok esetben gydgyszeresen is manipulalnunk
kell. Sajnos ez nem mindig sikeres, igy el&for-
dulhat, hogy a sarlas ,belecsuszik” a hétvégébe,
és igy a ciklus eredménytelen marad. Nem ritka
a szallitasi probléma sem, amikor a csomag
csak egy nappal kés6bb érkezik meg, mire a
sperma mar életképtelen, a kancanal pedig
megtértént a tiisz6repedés. Osszességében az
import friss sperma eredményességét legin-
kabb a logisztika sikeressége hatarozza meg. Az
id6ben jol sikerult friss spermas termékenyités
vemhességi aranya akar 10-20%-kal is megha-
ladhatja a mélyh(tdtt sperma sikeraranyat.
A legkeresettebb mének ugyanakkor altaldban
nem elérhetdek friss spermaval.
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Termékenyités mélyhtitott
spermaval

A spermat a levétel utan minusz 196 °C-on
mélyhlitik, utdna cseppfolyés nitrogénnel tol-
tott konténerben akar évtizedekig is tarolhato.

A tusz8repedéskor az allatorvos felolvasztja
és a méhbe juttatja a spermat. Mivel a sperma
igen kis mennyiségl, és gyakran csokkent
életképességl, fontos, hogy a méhen belll
a tusz6repedés helyéhez minél kdzelebb ke-
riljon behelyezésre.

Ennek médja az an. ,mély” termékenyités, illetve
legeredményesebb formaja az endoszképos in-
szeminacié. A mélyh(itott sperma életképessége
a méhben joval révidebb, igy fontos a tlsz6re-
pedéshez képest 4-8 6ran belili termékenyités.

Ez a kanca naponta 3-4 alkalommal torténé vizs-
galatat teszi szlkségessé, ennek megfelelen a
mélyh(itott spermas termékenyités elsésorban
panziés formaban muikodik.

Osszességében a mélyh(itétt sperma eredmé-
nyes felhasznalasa lényegesen bonyolultabb
és nagyobb gyakorlatot igényl6 feladat a friss
spermahoz képest. Az atlagosan alacsonyabb
vemhesulési ardny miatt a problémas vagy 18
évnél idbésebb kancdk esetén alkalmazasa
mindenképpen meggondolandd, a friss sperma
ezen kancaknal eredményesebb lehet. Ugyan-
akkor a nemzetkozileg legeredményesebb fe-
dezémének nagy tobbsége csak mélyh(tott
spermaként érhet6 el, a magas szintl tenyész-
tésben igy hasznalata megkerulhetetlen.

Osszegezve lathatd, hogy a megfeleld min6ségi
sperma és a termékenyitési eljaras kivalasztasa
nagyban meghatarozza egy adott kanca termé-
kenyitésének eredményét. Mindezek alapjan
a mén és a sperma kivalasztasanal célszeri
egy, a szaporodasbiol6giaban nagy gyakorlattal
rendelkezd allatorvos véleményét is figyelembe
venni,

Dr. Pénzes Gyorgy
kancadoktor.hu

AMAGYAR LOTENYESZTOK ORSZAGOS SZOVETSEGE KIADVANYA

Csikot szeretnék




Az ellés

Az ellés (elore)jelzése

A kancak ellése az esetek kb. 90%-aban segitség
nélkdl lezajlik, csak nagyjabol minden tizedik
igényel emberi segitséget a csikd vilagra jovete-
léhez. Ez a tiz szazalék viszont segitség nélkul
nem tudna megszuletni, vagy nem éIné tul az el-
[ést, ami jelentds érzelmi és anyagi veszteséget
jelentene a tulajdonosnak. Raadasul az egyéb-
ként minden probléma nélkil megszuletett 90%
egy része is segitségre szorulhat kdzvetlendl az
ellés utan. Nem ritka, hogy a problémamente-
sen megsziletett csikd fején marad a magzat-
burok egy kis része, mig az anyja 2-3 percet még
pihen a magzat kitolasa utan, ez az id6 pedig
elegendd a csikd6 megfulladasara. A szlletés
utani elsd harom éraban szintén nagyon fontos
a fellgyelet, hiszen ha nem all fel vagy nem
szopik id8ben a csikd, azonnali beavatkozasra
lehet sziikség. Minden tenyésztd, aki hallott mar
hasonl6 esetrdl, igyekszik ott lenni a kanca ellé-
sénél, hogy segitsen, ha az sziikségessé valik.

A kanca atlagos vemhességi ideje 335 nap, de az
ellés akar hetekkel korabban vagy késébb is tor-
ténhet. Az ellés kozeledtének legtébbszor nincs
egyértelm( el6jele. Bizonyos esetekben lathatd
a medencei izmok beesése és legtdbbszor a
tégybimbon megjelend viaszcsepp, de ezek saj-
nos nem megbizhatdéak az ellés elbrejelzésére.
Az ellés megindulasa el6tt 10 perccel sok kanca
még nyugodtan széndazik, majd 25 perc mulva
mogotte fekszik a csikd. A kancak tobbsége
éjszaka ellik, tobbséglik megizzad és tobbszor
lefekszik-felkel az ellés kezdetén. A hangsuly
a tobbség szén van, azaz a kancak egy részénél
ez mashogyan torténik.

A kancak felugyeletére és az ellés felismerésé-
re kilénb6z8 modszerek terjedtek el a gya-
korlatban.

Személyes feliigyelet

A klasszikus eset, amikor valaki az istalléban
alszik és észreveszi az ellés megindulasat. Ez al-
talaban eredményes, de kulénésen hosszabb

talhordas esetén igen megterheld. Az ellés néha
nappal a karamban indul meg, amikor éppen
senki nem szamit ra, és nem fellgyeli a kancat
egy-két oran at.

Kamera

A személyes feligyelethez hasonl6, de annal ké-
nyelmesebb megoldas. Eppen ez okozza annél
nagyobb kockazatat is, mivel a meleg szobaban
sokkal konnyebb elaludni a képernyé elétt. Az
1-2 6rankénti ,ranézés” modszere nem egyszer
ér tragikus véget az ellés gyors lefolyasa miatt.

Tej-gyorstesztek

A tej kémiai Osszetétele az ellést megel6zd
napon az esetek tobbségében megvaltozik,
amit egy-két csepp tejbdl meg lehet allapitani.
Ehhez minden este vizsgalni kell a tejet, pozitiv
teszt esetén az ellés 24 6ran belll megtorténik.
Hatranya a mindennapos vizsgalat szikséges-
sége (ennek napi tesztkdltségével), és a csak
80-90%-0s megbizhatdsag.

A TERMEKENYI{TESTOL AZ ELLESIG

A testhelyzetet érzékel6
ellésjelz6 késziillékek

A kancak tobbsége tobbszor fekszik-kel az ellés
elején, ezt testpozicié-szenzorral érzékelni le-
het. Régéta elterjedtek a készulékek (ellésjelzd
ovek), melyeket mellkashevederen vagy a kanca
kotéfékén lehet elhelyezni. Ezek érzékenysége
allithatd. Ha az érzékenységet magasra allitjuk,
akkor a kanca lefekvése miatt éjszakanként
akar 3-4 téves riasztas is lehet. llyenkor az érzé-
kenységet legtdbbszér alacsonyabbra allitjak,
igy viszont sokszor az ellés miatti lefekvést sem
jelzi a készllék. A kancak kb. tizede raadasul
allva ellik, ilyenkor esély sincs a jelzésre. Osz-
szességében ezen készUlékek riasztasbiztonsa-
ga 90% alatti.

Az izzadasra jelzo késziilékek

A lefekvéshez hasonléan az izzadast is szdmos
tényez6 befolyasolja, kilénésen melegebb id6-
ben szdmos téves riasztds varhatd. Elléskor
viszont a jelzés elmaradasat okozhatja az elég-
telen izzadas, vagy a készulék nem megfeleld
bérkontaktusa. A megbizhatdsag 90% alatti.
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A pulzus valtozasaira jelz6
késziilékek

Az ellés megindulasa a pulzus sajatos felfutasat,
illetve az un. pulzusvariancia megvaltozasat
okozza. Az utébbi néhany évben jelentek meg
készllékek, amelyek ezen az elven jelzik az ellés
meginduldsat. A pulzusvaltozasok azonosita-
sat szolgald szamitégépes algoritmusok sajnos
még nem elég megbizhatdak, illetve a szenzo-
rok tartés bérkontaktusa is nehezen oldhato
meg. Az el6z8ekhez hasonldéan sok a téves riasz-
tas és csak 90% koruli a riasztasi valdszinlség.
A modszer j6v6beni tovabbfejlesztés utan ugyan-
akkor alkalmassa valhat a biztonsagos jelzésre.

A pérarés tagulasat jelzo
késziilékek

Egy-két héttel az ellésiidépont el6tt egy par cen-
timéteres jeladot kell két Oltéssel a péra kilsé
fellletére rogziteni. A péra masik oldaldhoz ke-
rul rogzitésre egy fonallal a jelad6bél kihtzhaté
kis magnes. Az ellés meginduldsakor a péraaj-
kak eltavolodnak, a kis magnes ekkor kihuzodik
a jeladdébol. A jeladéban 1évd radidado jelzést
kuld az istalléban elhelyezett késziléknek,
amely telefonon hivja az elézéleg beallitott sza-
mokat. A m(ikédés médjabdl adéddan nincse-
nek téves riasztasok, ellésnél pedig gyakorlati-
lag 100% biztosan jelez. Egyetlen hatranya, hogy
a jeladé felvarrast igényel, ez viszont nem jelent
nagyobb fajdalmat a l6nak, mint egy egyszer(




Az ellés

Dr. Pénzes Gyorgy
16-szaporodasbiol6gus
allatorvos

1993-ban szerzett diplomat az Allatorvostu-
domanyi Egyetemen. Négy évig a Nyiregyhazi
Allatkérhazban dolgozott klinikus llatorvos-
ként, elsésorban a l6sebészet tertiletén. Utana
hat évig Nyiregyhazan lovas maganpraxist
folytatott, melynek jelent6s részét a mester-
séges termékenyités képezte. Ezt kdvetden
harom éven at Ausztridban élt, az osztrak-
cseh Obora ménest latta el. Itt a nagysza-
mu termékenyités mellett szamos sikeres
embridatultetést végzett friss és mélyhltott
embridkkal. A kovetkezd hét évben Mariakal-
nokon dolgozott, az Obora ménes ellatasa
mellett szaporodasbiolégiai maganpraxist
folytatott. 2014 6ta Csomorén él, kizardlag
|6-szaporodasbiolégiai praxist folytat a 30-40
kanca elhelyezésére alkalmas telepén. 2009-
ben Hartl Janos villamosmérndkkel kifejlesz-
tette a Sigloo ellésjelz8 készuléket, ezt azdta
nagy sikerrel forgalmazzak, tobb mint ezer
készuléket hasznalnak vilagszerte. Rendsze-
res résztvevd és el6adé magyar és kulfoldi 16-
szaporodasbiologiai kongresszusokon.

Német és angol nyelven beszél. N6s, harom
gyermeke van.

injekcié. A médszer tdbb mint harminc éve a leg-
megbizhatébb az ellésjelzé megoldasok kozott.

Jelenleg négy nagyobb gyarté kinal ilyen készu-
[ékeket. Kilonbségek az egyes készilékek ko-
z06tt az aron kivil elsdsorban a jelad6 élettarta-
maban, illetve a jeladé és a készulék kdzotti ha-
tétavban vannak.

A legtdbb gyartmany esetén a jeladd 2-5 ellésre,
illetve 1-2 évre alkalmas, utana lemerdl a benne
lévé akkumulator. Ekkor teljesen Uj jeladot kell
vasarolni, ami hosszd tavon igen koltségessé
teszi a haszndlatot. Az is jelent8s probléma,
hogy felvarras el6tt a legtdbb rendszernél nem
mérhet6 egyértelm(ien, hogy a jeladéban van-e
még elegendd toltdttség. A hatétav a jeladd és
a készUlék kozott altalaban 20-100 méter a kdz-
tlk |évd falak és mas akadalyok fuggvényében.

A Sigloo ellésjelzd készlléket 2008-2009-ben
Hartl Janos orvosimiszer-fejleszté mérndkkel
kozdsen fejlesztettlk sajat hasznalatra. Elsésor-
ban a mas ellésjelz&kkel szerzett tapasztalatok,
illetve azok hidnyossagainak ismerete iranyitot-
ta a munkat. A Sigloo ellésjelzd jeladdja 10-30 el-
lésre alkalmas, miel&tt az akkumulator lemeral-
ne. Az akku toltottsége pontosan mérhetd, igy a
felhelyezés el6tt mindig biztosak lehetink a
mU(ikodbképességében. Amikor 10-30 ellés, vagy
3-4 év utan az akku toltottsége alacsony lesz,
a jeladét a hozza tartozé tolt6hoz csatlakoztatva
2-3 6ra alatt feltdlthetjik. A rendszer hasznalata
igy egyedulalléan gazdasagos, a vasarlast kove-
téen gyakorlatilag koltségmentes. A Sigloo jeladé

Sigloo jelad6
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és készllék kozotti hatdtavolsag 50-500 méter,
mely a legnagyobb a hasonl6 rendszerek ko-
zott. A Sigloo ellésjelz8bdl 2009 6ta kozel ezer
készulék talalt gazdara, Eurépaban jelenleg
piacvezetd szerepet tolt be. Kedvelt és egyre
ismertebb Ausztralidban és Uj-Zélandon, de
Afrikdban és Dél-Amerikaban is vannak kész(-
lékek. Eurdépaban olyan ismert tenyészetek
hasznaljak, mint a Keros, Zangersheide, Semilly
stb. Magyarorszagon is egyre tobben alkalmaz-
zak a nagyobb ménesek és az ismertebb lovas
allatorvosok kozul. A vasarlason kivil lehet8ség
van bérelni is a késziléket, ami évi egy-két ellés
esetén kedvezébb megoldast jelent. A lovas
allatorvosok tébbsége mar ismeri a rendszert,
igy a jelad6 felhelyezése nem okoz gondot
szamukra. A jeladét a szamitott ellési id6pont
elétt atlagosan 7-14 nappal kell felhelyezni.
A készulékbe legfeljebb négy telefonszamot
lehet programozni, elléskor ezek hivasaval ri-
asztja a tulajdonost, gondoz6t, allatorvost stb.

A megbizhato ellésjelzés igy minden magyar te-
nyésztd szamara elérhetd, novelve az egészsé-
ges és értékes csikok szlletésének esélyét.

Dr. Pénzes Gyorgy
kancadoktor.hu



A vemhesség

Magas vemhes kancak
gondozasa

Mi is torténik a kancak harom
trimeszterében?

A kancak vemhességének 11 hénapja 3 trimesz-
terre oszthaté.

Az els6 trimeszterben (1-4. hénap) fontos, hogy
a szaporodasbiolégiaval foglalkozé allatorvos a
17. nap el6tt allapitsa meg a vemhességet, és
zarja ki az ikervemhességet. Ez azért Iényeges,
mert az embrié a 17. nap el6tt még nem agya-
z6dik be a méh falaba, és igy ikervemhesség
esetén kdnnyebb a kisebb embriét elmasszalni.
Jollehet ez kegyetlenll hangzik, de ebben az
esetben mindkét embrid6 meghagyasa komoly
kdvetkezményekkel jarhat, és az ikrek leggyak-
rabban elvetélnek (> 90%), vagy gyengén és élet-
képtelen allapotban sziletnek.

A masodik trimeszter (5-8. hénap) féleg a takar-
manyozas, a kondicidmegtartds és az aktiv
immunizalads megkezdése szempontjabél fon-
tos. Sarkalatos pont az egészségmegbrzésben
a kanca aktiv immunizéalasa és endoparazita-
ellenes kezelése a vemhesség alatt. Altalanos-
sagban elmondhat6, hogy a kancak vakcinaval

A magzat helyez6désének sematikus abraja
a harmadik trimeszterben (felvétel forrasa:
Reef VB: Equine diagnostic ultrasound)

Dr. Téth Baldzs magas vemhes
kanca ultrahangozasa kdzben

torténd immunizalasa a 3. hénaptél a 10. héna-
pig biztonsagos, de kizardlag vemhes kancakra
torzskonyvezett készitményt ajanlott hasznalni.
Az immunizalas terén kiemelt fontossagu a teta-
nusz elleni véddoltas ismétlése az ellés varhatd
idépontjahoz képest 6 hénapon beldl. Ellenkezd
esetben a csikét szuletéskor tetanuszszérum-
mal érdemes kezelni, ami koltségesebb. Vem-
hes kancak vakcinazasa herpeszvirussal szem-
ben szintén javasolt és indokolt. Ebben az eset-
ben az immunizalas kettés céld. Cél egyrészt
a kanca vetélésének kockazatat csdkkenteni,
masrészt a kancaban termel&dd ellenanyagok a
focstejjel atjutnak a fiatal csikdkba, amelyek igy
védve lesznek a herpeszvirusok légz8szerveket
megtamado hatadsatél. Ez azért is fontos, mert a
fiatal csikdk érzékenyek a léguti korokozokra, és
egy virusos felsd léguti betegséghdl kdnnyen
bakterialis tidégyulladas alakulhat ki. A vemhes
kancak herpeszvirussal szembeni vakcinazasat
az 5-6. hénaptél kezdve harom-négy alkalom-
mal célszer( elvégezni 4-6 hetes id&kozzel.

Az endoparazitdk elleni kezelés szintén szerves
része a vemhes kancak menedzsmentjének. A
kancat célszer(i legalabb kétszer, célzottan (bél-
sar-parazitolégiai vizsgalat eredménye alapjan)
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kezelni. Ebbdl egy alkalom essen 3-4 héttel ellés
el6ttre, mivel a fonalférgek és az orsoférgek pe-
téi és larvai at tudnak jutni a tejen keresztll a
csikdba és benniik bélgyulladast okozhatnak. Itt
is mindenképpen bizonyosodjunk meg arrdl,
hogy az adott készitmény vemhes kancara is
térzskonyvezve van.

Tébbek kozott kiemelendd a kanca megfelel
nyomelem-kiegészitése, a fehérje- és kaloriabe-
vitel mérséklése, hiszen a magzat nem ekkor
novekszik igazan, és ilyenkor a kanca kdnnyen
tulsulyossa valhat. Egy tenyészkondiciéban 1évé
kancat a harmadik trimeszter kezdetéig nem
szukséges tobblettakarmannyal ellatni. Az elhi-
zott kancaknal ugyanis gyakrabban figyelhetd
meg nehéz ellés, és a magas vérzsirszintjuk is

A vemhesség

kérosan hathat a tejtermelésiikre és egyéb szer-
vi funkcioikra. Az utolsé trimeszterben is mind-
0ssze nagyjabdl 10-20%-kal sziikséges tobb ka-
[6riat etetni, ami nagyjabdl 2-4 Mkcal-t (0,5-1 kg
abrak energidja) jelent. Fontos viszont az
emészthetetlen rost (ballaszt) mennyiségének a
csokkentése, hogy a hastreget ne terheljik tal.
Ez azt jelenti, hogy igyekezni kell a vemhes kan-
caknak j6 min8ségl szénat adni.

A harmadik trimeszter (9-11. hénap) a magzat
novekedése szempontjabdl kiemelkedd. Az elsé
trimeszter végére a magzat stlya minddssze 1-2
kilogramm, a masodik trimeszter végére is csak
nagyjabol 10 kilogrammra gyarapodik. Ezért
doénté a harmadik trimeszter, hiszen ekkor éri el
a magzat az elléskori sulyat, amihez tovabbi

G

Méhlepénygyulladas tunetei, példak: A) sulyos foku kitégyelés 7,5 hénapos vemhes kancaban,
B) tégyddéma 10 hénapos vemhes kancanal, C) pérara szaradt hiivelyvaladék 7,5 hénapos vemhes
kancaban, D) sulyos hasalji 6déma 10 hénapos vemhességnél, E) enyhe hasalji 6déma 9 hénapos

vemhességnél
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35-45 kilogrammot kell gyarapodnia. Ha ezt ki-
szamoljuk, akkor ez az utolsé harom hénapban
akar napi 300-500 gramm (!) sulygyarapodast
jelent. Ez megegyezik azzal, amit a magzat az
elsd trimeszterben havonta gyarapodik.

A vemhes méh a novekvé magzat sulya miatt
a hasureg alsé részébe sullyed, emiatt a hu-
vely-méhszaj-méhtest-méhszarv tengely szog-
be torik. Ha példaul a kanca pérakonformacioja
nem megfeleld, a vakuumhatas miatt levegd
jut a huvely Uregébe, ez altaldban baktériumok
bejutasaval is jar. Az utolso trimeszterben a mar
nagyobb stressznek kitett méhszajon at a bak-
tériumok a méhlepényt is elérhetik, igy méhle-
pénygyulladas alakulhat ki.

il

Milyen feltételek mellett
lehetséges ez a hihetetlen
sulygyarapodas és novekedés
a harmadik trimeszterben?

Kizarolag tokéletesen mikodé méhlepény mel-
lett lehetséges. A csikomagzat a méhlepénnyel
kapcsolédik a kanca szervezetéhez. A méhle-
pény a magzat lélegeztetd- és taplaldszerve.
A méhlepény fejletlensége, gyulladasa, 6démaja
vagy részleges levalasa esetén a tapanyag-
és az oxigénszallitds zavart szenved, ami az
intenziv névekedéssel jellemezheté harmadik
trimeszterben valik igazan kritikussa. Gyakoribb
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tinetek a korai kitégyelés, a tejcsepegés, a
huvelykifolyas, a péraduzzanat, a kolika vagy
esetleg a laz. Fontos azonban tudnunk, hogy
a méhlepény elvaltozasai legalabb 50%-ban
nem (!) jarnak a kancan nyilvanvalé tinetekkel.

Hogyan diagnosztizalhatok
améhlepény elvaltozasai?

A 120. nap utan a kancakat rutinszerlien nem
vizsgaljuk rektalisan (végbélen keresztil) ultra-
hanggal, hiszen a vemhes méh a ndvekvd
magzat sulya miatt a hasureg aljara sullyed,
amit az 5-10 cm mélységbe belatd rektalis
ultrahang-vizsgéléfejjel nem tudunk elérni. igy
a méhlepény és a magzat vizsgalatanak leg-
korszer(ibb és egyetlen igazan preciz médja
a harmadik trimeszterben a hasfalon keresztul
elvégzett (transzabdominalis) ultrahangvizsga-
lat, amit jelenleg itthon csak a praxisunk végez
rutinszerlien és nagy szamban. A vizsgalat allo
helyzetben térténik és a has alatt, valamint
annak két oldalan keressuk fel a vemhes méhet,
valamint a magzatot. A méhlepény mellett a
magzat aktivitasa, szivfrekvencidja és fekvése
(fej- vagy farfekvés) is megallapithat6.

A vizsgalat soran a praxisunk altal adaptalt
amerikai hétparaméteres biofizikai profillal a
rizikbvemhességek pontosabban kisz(irheték.

Az ultrahangvizsgalat elvégzése nagyjabol 20-30
percet vesz igénybe egy gyakorlott vizsgald sza-
mara, a mérések elvégzése szintén a helyszinen
torténik.

Mikor ajanlott
az ultrahangvizsgalat
elvégzése?

A vizsgalat elvégzése a vemhesség 7-9. hénap-
jatol ajanlott. Ez nagyban flgg attél, hogy ko-
rabban volt-e kancanak a vemhesség alatt
valamilyen problémaja, illetve, hogy az adott
vemhességnél jelentkeznek-e a méhlepény-
gyulladasra utalé tunetek. Mivel az ultrahang-
vizsgalat soran a kanca adott pillanatban 1évé
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allapotat rogzitjik, ezért ajanlatos két vagy akar
harom alkalommal is megvizsgaltatni a vem-
hesség harmadik trimeszterében.

Milyen kancak esetén javasolt
az ultrahangvizsgalat elvégzése?

Allatorvosaink minden vemhes kancén ajanljak
az ultrahangvizsgalat elvégzését legalabb egy
alkalommal. Azonban kiemelked6en fontos az
alabbi problémakkal rendelkez6 vemhes kan-
cak esetén elvégezni:

* amelynek korabban mar volt nehéz ellése,

» amelyek a korabbi vemhességiek soran
jellemzdéen tulhordtak magzatukat,

* amelyek Ujszulétt csikoinal mar
megfigyelhet6 volt allategészségligyi
probléma,

amelyek egyéb betegségben szenvednek,
mint pl. szivbetegség, léguti asztma,
hormonalis betegségek (Cushing-szindréma,
metabolikus szindréma),

amelyeknél a vemhesség soran valamilyen
vemhességgel kapcsolatos probléma merdil
fel, pl. korai kitégyelés, tejcsepegés,
hivelykifolyas, péraduzzanat, kélikas
tinetek vagy esetleg laz,

amelyeknél korabban volt vetélés,
méhlepénygyulladas, vagy vele tartott
lonak volt vetélése.

Kezelhet6k a méhlepény
elvaltozasai?

Igen! Szerencsére ma mar szamos lehetéség
van a méhlepény problémainak kezelésére, ha
azok nem tul késdn kertlnek diagnosztizalasra.
A javasolt terapia a klinikai, az ultrahang és a
tovabbi laborvizsgalatok eredményétdl flgg.
A javasolt kezelés idétartama minimum 2-3 hét,
de bizonyos esetekben a kancak egy részét az
ellésig szlikséges gydgyszeresen kezelni.

Dr. Toth Balazs



Az ellés

Az ellés és az ellés elotti
idoszak

Az ellés elotti idOszak

Az ellés el6tti egy-két hétben a kanca még nyu-
godtabb és megfontoltabb lesz, labai és gyak-
ran hasalja is beszlrddik, elkezd kitégyelni, me-
denceszalagjai ellazulnak, emiatt hatulso testfe-
le lejjebb ereszkedik, konturja megszélesbedik.
Kozvetlenll az ellés elétt az allat viselkedése
nyugtalan lesz, sokszor keveset tragyazik, illetve
vizel. Fontos, hogy ezek a ,tUnetek” masra is
utalhatnak (pl. hasi diszkomfortot okozhat kéli-
ka is), ezért az ellés id6pontjanak elérejelzésére
nem specifikusak. A kanca megfigyelésén tul
mas modszerek is alkalmazhatdk ezen idépont
meghatarozasara. Az egyik ilyen technika a tej
kalciumtartalmanak mérése vagy a pH meg-
hatarozasa; ez egy specialis tesztcsikkal az
istalléban is elvégezhetd.

Modernebb médszert képviselnek a kilénféle
elveken m(ikddd ellésjelzd készulékek. Ezek rea-
galhatnak a kanca lefekvésére vagy verejtékezé-
sére az ellést megel6z8en. Azonban sajnos az
ezeken az alapelveken m(ik6d6 rendszerek sok-
szor adnak téves riasztast, igy nem megbizha-
tok. Jelenleg 100%-0s megbizhatésagot csak a
kanca pérajara felvarrhaté jeladéval m(ikodd
rendszerek nyujtanak. A készllék az ellés soran
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A kanca pérajan jol lathaté
a felvarrt Sigloo ellésjelz8 készulék

a pérarés tagulasat érzékeli, és az eléz8leg el-
mentett telefonszamok felhivasaval értesit az
ellés megindulasarol. A jeladét a varhato ellési
idépont eldtt 7-12 nappal varrja fel a kancara az
allatorvos. Maga a felvarras legfeljebb annyi faj-
dalommal jar az allat szamara, mint egy injek-
ci6. Eurdpa piacvezetd rendszere magyar fej-
lesztésd (Sigloo), igy a hazai l6tartok szamara is
kénnyen elérhetd.

Az ellés korlli napokban javasolt még nagyobb
figyelmet forditani a higiéniara: az elletboxba
naponta keruljon friss alom, illetve a kancat is
érdemes naponta lepucolni. A boxot lehet8ség
szerint kamerazzuk be, még akkor is, ha van éj-
szakai szaksegitség a helyszinen. Erdemes az el-
Iési segitségnyljtashoz szikséges eszkdzoket
és egy telefonszamlistat is a boxhoz késziteni.

Arideg kérulmények kozotti elletés egyre kevés-
bé preferalt, mivel az ellés nem nyomon kévet-
hetd, a kanca gyakran igen szennyezett lesz; és
a csiké az elsé szopas soran sarat, tragyat és vi-
zeletet vehet fel, ami a makromolekulaknak és
baktériumoknak is atjarhaté bélrendszeriuk mi-
att igencsak veszélyes. Arrél nem is beszélve,
hogy a nehézellés ellatasa egy kardmban sokkal
nehezebb egy allatorvos szamara. Cél tehat a
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minél nagyobb tisztasagban és a boxban, fel-
Ggyelt korulmények kozotti elletés és idedlis
esetben a kanca ellés-el6rejelz8 rendszerrel tor-
ténd biztositasa.

Az ellés

Az ellés a koévetkez6 harom szakaszra oszthaté:
elékészitési, kitolasi és utdszakasz. A csiké a
vemhesség alatt a 9. hdnaptdél mar fejfekvésben
és hat- vagy oldalhelyez&désben taldlhaté, az
utolsé 1-2 napban fordul hashelyez6désbe
(csikdé hasa a kanca hasa felé esik). Sajnos
azonban korulbelll 5%-ban ez nem fejfekvést
és hashelyez8dést jelent, ilyen esetben garan-
talt a nehéz ellés.

A farfekvés lovakban szerencsére marhahoz
képest kifejezetten ritka, altalaban 1-2% alatt
van, ennek ellenére ennek idébeni ismerete

Az ellés

kifejezetten fontos, mert ilyenkor sokkal keve-
sebb id8 van a csikét élve kisegiteni. A farfekvés
vemhesség alatti felismerése esetén javasolt
a kancat kérhazban, ellésjelzvel elletni, vagy
ritkdbban elektiv csaszarmetszést végezni.

Az els6, Un. el6készitési szakaszban a csiko be-
helyezkedik a sziil8utba. Ebben a fazisban tagul
fel a szl8ut és nyilik ki a méhszdj is. Az elsd sza-
kasz altaldaban néhany 6ra alatt, sokszor észrevét-
lendl zajlik le, kiilondsen tapasztalt kancak esetén.
A kitolasi szakasz a magzatburok pérarésben
torténd megjelenésével és annak megrepedé-
sével kezdddik, és a csikd vilagrajovetelével ér
véget. Normal esetben ez 15-20 percig tart.

Fontos kiemelni, hogy 30 perc felett a csikd
tulélési esélye rohamosan csokken, ennek f6
oka, hogy a méhlepény elkezd levalni a méhfal-
rél és igy a sziletd magzatba kevesebb oxigén

Fejfekvésben és hashelyez&désben |év6 csiko a szuléutban
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jut. Eppen ezért célszer(i feljegyezni, hogy pon-
tosan mikor kezd6dott meg a masodik szakasz
(mikor tavozott a magzatviz vagy mikor jelentek
meg a labak a szll8utban), hiszen az idd ilyen-
kor gyorsan telik. Ha par percen belll nincs
elérehaladas, akkor be kell avatkozni! Beavatko-
zasra van szukség akkor is, ha a magzatburok
nem reped meg, vagy ha a méhlepény hama-
rabb kezd el levalni, és a csik6 sziletése el6tt
jelenik meg a szll6utban.

Az ellés harmadik vagy utészakaszaban eltavo-
zik a magzatburok, aminek maximalis idétartama
3 6ra. Ezt el8segiti a csikd szopasa vagy a kanca
kifejése, ami oxitocint szabadit fel, amelynek
méhdsszehlzd hatasa van. Egy tobb éran, eset-
leg egész napon at visszatartott magzatburok

Ellési segitségnyujtas egy magas
kockazatu vemhességnél

10 perce szlletett csiko, a kancabol
még kilég a magzatburok

[6ban ériasi kockazatot rejt és mindenképpen
megel&zendd. Fontos megvizsgalnunk a tavo-
zott méhlepényt, ezt magunk is megtehetjik,
vagy bizzuk ra allatorvosunkra. A méhlepény-
nél fontos, hogy teljes egészében tavozott-e
(leggyakrabban a méhszarvakhoz kapcsolédd
eltls6é részek nem valnak le), mekkora a sulya
(legfeljebb a csikd sulyanak 10%-a lehet), és
hogy van-e rajta valamilyen gyulladasra utalo
jel. Ha a magzatburok nem tavozik idében, az al-
latorvos leggyakrabban lassu cseppinfuziéban
oxitocint és kalciumot ad, de emellett termé-
szetesen méhmosast is végez.
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Ha egyéb kérosat tapasztalunk, mint példaul vér-
zés, blz6s huvelyvaladék, kolikazas, 1az, csok-
kent tragyazas, szintén keressuk allatorvosunkat.

A részletek megtargyalasat mell6zve jegyezziik
meg azt, hogy a kancak ellése sok ponton
fordulhat katasztro6faba. A nehézellés lovaknal
fajtatol fliggden az ellések 1-10%-aban is eléfor-
dulhat. Ezekbdl pedig az id8ben elvégzett szak-
szer(l segitségnyUjtas esetén is akar 10-20%-
ban sziikséges lehet csaszarmetszést vagy mag-
zatdarabolast végezni. Ezért kiemelten fontos,
hogy idében azonositsuk a potencialisan prob-
[émas elléseket, ehhez kérjuk szakember segit-
segét. Célszer( allatorvosunkat el6re tajékoz-
tatni arrél, hogy kancank a napokban elleni fog,
és ha barmi rendelleneset tapasztalunk, ne
késlekedjunk hivni! Egy masik megoldas lehet,
hogy problémas kancankat kérhazba szallitjuk
a vemhesség utolsé hat hetére. llyenkor a fele-

:"l_':-._t " ':. ;

Kiteritett méhlepény, jol lathat6 a gyulladt és
a nem gyulladt terllet kozti kilonbség
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Az ellés

—

i

|6sség nem a mienk és helyben van a segitség,
de ez még sajnos nem biztositék arra, hogy
a csikd élve vilagra jon és a kancaval is minden
rendben lesz.

Dr. Toth Balazs



A csiko

Az ajszilott csikoval
kapcsolatos tudnivalok

Az UjszUlott csikod részletes egészségfelmérését
bizzuk szakemberre, azonban egy alapvizsgala-
tot mi is elvégezhetiink. A legfontosabb, amit
szeretnénk kiemelni az az,,1-2-3 szabaly”, amely
a veszélyeztetett csikdk kisz(irésére kivaldan
alkalmas: az egészséges csik6 1 (1-2) éran belil
felall; 2 (2-3) éran beldl elkezd szopni; 3 éran
belll tadvozik a bélszurok (mekénium).

Ezek az id6korlatok nagyon lényegesek, ezeket
mindenképp jegyezzlk fel, ha szikséges, irjuk ki
az istalléba is. Ha a lépések valamelyike nem
torténik meg idében, akkor azonnal hivjuk allat-
orvosunkat, miel6tt még nagyobb baj lesz!

Az Ujszulott csikd normalis esetben elészor ol-
dalfekvésbdl szegycsonti fekvésbe helyezkedik,
majd megprébal felallni. A sziletést kdvetben
keringésének és légzdrendszerének alkalmaz-
kodnia kell a méhen kivili élethez (adaptacio).

Az egészséges csikd egy percen belll spontan
lélegezni kezd, lecsokken a tid&ben és a kis-
vérkdrben a magzati korban fiziol6gids magas
nyomas, a tidd léghdlyagjai kinyilnak. Egészsé-
ges allat esetén a légzésszam 30-60/perc kozott
van. Ha fonendoszképot is hasznalunk, akkor
feler6sodott 1égzési zorejek féleg oldalfekvés-
kor, illetve utdna, a kilégzési fazis végén hall-
haték, azonban ezek nem feltétlenul jeleznek
rendellenességet. A légzési zorejeknél fonto-
sabbak a légzésszamban, a légzéshez hasznalt
erdkifejtésben és a légzés ritmusossagaban
bekovetkezd valtozasok. Ezek az eltérések az
éretlen, illetve az ellés kordli id6szakban oxigén-
hianyban szenvedd csikdknal gyakrabban meg-
figyelhetdk. A 20/perc alatti vagy 80/perc feletti
légzésszam koros és aggdlyos, ha ezt tapasztal-
juk, mindenképpen hivjuk allatorvosunkat.

Az Ujszilott csiké pulzusa 80-120/perc kdzott
van. A 60/perc alatti és a 140/perc feletti pulzus
mindenképpen koérosnak tekinthetd és beteg-
ségre utal. Gyakran hallhatunk szivzérejt, ami

L o ;'.' -
Az egészséges csikbaz  Fy o
ellést kovetd 2-3 6raban -+
Uriti a mekéniumot
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Sulyosan besargult csiké
sarga szinl koétéhartyaja

akar az elsd hét végéig is el6fordulhat, de a ku-
[6nb6z6 ritmuszavaroknak mar a sziiletés utani
15 percen belll meg kell szGnnitk.

A fiatal csikok maghémérséklete kdzvetlendl a
sziletés utan a kancaéhoz hasonlo, de attol kis-
sé magasabb (38-39 °C). Ettél eltérd értékek ké-
rosak, ilyenkor szintén konzultaljunk allatorvo-
sunkkal.

Mindenképp érdemes megtekinteni a csiko
nyalkahartyajat is, amit kdnnyen megtehetink,
ha az ajkait felhdzzuk. A nyalkahartya szine
egészséges csikd esetében percekkel a szlletést
kovetéen mar a kifejlett lovakéhoz hasonlo,
annal kissé erezettebb, rézsavords szinezetlvé
valik. Elhuzédo ciandzis (kékes elszinezddés),
sargasag, fekélyek, vérzések koéros folyamato-
kat jeleznek. Sargasagot az isoerythrolysis (ha-
sonléan a csecsem6k besarguldsahoz) vagy
a bélszurok-retencié okozhat. Nyalkahartya-
vérzéseket Ujszulott csikdkban legtdbbszor
vérmérgezés idéz el6, ritkdbban a vérlemezkék
betegsége. A cianotikus nydlkahartya sulyos
oxigénhianyt, vagy legtdbbszor valamilyen sziv-
rendellenességet jelez. A lila nyalkahartya vér-
mérgezés és sokk esetén lathatd. A kipirult,
vOrdses szinezetl nyalkahartya leggyakrabban
vérmérgezésre vagy ,buta csikd (dummy foal)”
szindrémara utalhat.

Tapintsuk at a has- és mellkasfalat is a sérvek és
a bordatérések mihamarabbi észlelése érdeké-
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Pontszer( vérzések egy
csiké nyalkahartyajan

ben. Ha a koldokcsonk vérzik, akkor minden-
képpen javasolt egy mianyag csipesszel (tasa-
kokra rakhaté konyhai mlanyag csipesz is meg-
felel) lezarni azt. A kolddkcsonk fert6tlenitése
0,5%-o0s klérhexidinnel 2-3 napig, naponta ha-
romszor javasolt. Egyéb fert6tlenitészereket
nem javaslunk, mert vagy kevésbé hatékonyak,
vagy karosak lehetnek a csikonak.

Az emésztérendszer mikodésével kapcsolat-
ban a legfontosabb, hogy a csiké az ellést kdve-
té 2-3 draval kezdje meg a mekdnium Uritését.
Az er8lkddd és farkat zaszldsan tartd csikéd sok-
szor bélszurkot szeretne Uriteni, ami valamilyen
oknal fogva beszaradt vagy betdmorddott. Ne
hagyjuk, hogy a csik6 er6lkodjon, mert ez vég-
bélirritacidhoz, koélikdhoz, bélgyulladashoz, ext-
rém esetben hugyhdlyagrepedéshez vezethet.
llyenkor az allatnak elsé kdrben bedntésre vagy
akar inflziéra és gorcsoldéra is sziksége lehet.
Sok helyen a csikdk a sziiletés utan rutinszerlen
kapnak 250-500 ml szappanos vizes bedntést
egy Foley katéteren keresztil. Ennek hidnyaban
ma mar kénnyen beszerezhetlink elére kicso-
magolt bedntéseket is, amelyek sok esetben egy
egy-két nappal késébbi komoly allatorvosi szam-
[4tél dvhatnak meg. Foley katéterrel a bedntést
csak akkor csinaljuk magunk, ha korabban egy
szakember pontosan megmutatta nekink, ho-
gyan kell elvégezni és minden hozzavaléval ren-
delkezlink, mert példaul egy merev mianyag
csBvel vagy akar csak tul gyorsan adott bedntés-



A csiko

Eretlen csiké: gyenge kondicié, kupolaszert
agykoponya, laza iztletek és hajlitdinak

sel perforalhatjuk a végbelet, ami az allat elhul-
lasahoz vezet. Bélszurok-retencié esetén ne
prébaljunk fecskenddvel paraffint a csiko szaja-
ba adni, mert az Gjszulétt csikd kdnnyen nyel
félre; ami nagyon sulyos tiddégyulladashoz ve-
zet. A paraffin raadasul 24 éranal hamarabb
nem ér végig a bélrendszeren, és nem is lazitja
igazan a bélszurkot.

Az étvagy és taplalékfelvétel helyes megitélése
szintén alappillér a csik6 felmérésében. Az Uj-
szUlott csikd kozponti cselekvése és Gsztone az
alvas mellett a tejfelvétel. Ezt akar déranként
tobbszor is megteszi, alkalmanként 1-3 percig.
Az a csiko, ami szlletés utan 2-3 éran belll nem
szopott, majd ezek utan legalabb 1-2 éranként
nem all fel enni, betegnek tekinthet6 és azonna-
li segitségre szorul, mert életveszélyben van.
Ebben az esetben szlkséges a focstejet is
orr-nyelécsé szondan keresztil beadni a csiké-
nak. Ajanlott 500-1000 ml j6 min&ségl koloszt-

rumot két-harom részre elosztva beadni, az
anyaallattél vagy masik kancatél negativ NI-teszt
(neonatal isoerythrolysis) utan. Ezt végezze al-
latorvos vagy megfeleld allategészségugyi vég-
zettséggel és tapasztalattal rendelkezd személy.

Az egészséges csikok napi folyadékfelvétele
rendkivil magas, akar a testtdmeg 25-30%-a is
lehet, de legalabb 15%. Ez 7-15 liter tejet jelent
naponta. Ezek utan, ha a csiké szajaba egy fecs-
kenddvel 12 6ra alatt 1 liter tejet sikertlt bedik-
talni, el tudjuk képzelni, hogy az semmire sem
elég. Tapasztalatunk szerint a legtobb eset itt
csUszik félre: a csiko ellés utan kissé gyenge, a
rutintalan tulajdonos pedig nem tudja, hogy
mikor minek kell térténnie, és hogy mennyi fo-
lyadékot kell a csikonak felvenni. Majd 1-2 nap
elteltével, amikor a csiké mar labra sem tud all-
ni, csak akkor hiv segitséget. Ekkor mar mindig
oriasi a baj, és sajnos sokszor nem lehet az allat
életét megmenteni.
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A nagy mennyiség(i folyadékfelvétel ellenére a
vizeleturités gyakran az els6 6-12 éraban nem
torténik meg, utdna viszont minden felallasnal
meg kell, hogy torténjen és a vizeletnek teljesen
atlatszonak kell lennie. A vizelet szinének eltéré-
se, vagy ha az a koldokbdl is csepeg, kérosnak
tekinthetd.

Mindenképpen ellenériztessiuk a csikd immun-
globulin- (1gG) ellatottsagat is allatorvosunkkal.
Az Ujszuldtt csikdk immunrendszere fejletlen, és
a kérokozo elleni szinte egyetlen védettségiket
a focstejjel bejuto, kancaban termelt ellenanya-
gok, mas néven immunglobulinok jelentik. Az
immunglobulin-ellatottsag istallokdrilmények
kdzott egy csepp vérbdl gyorsteszt segitségével
megallapithaté. A vizsgalatot a sziiletés utan 12-
24 éraval érdemes elvégezni. Ha a csikdé megfe-
lel6 mennyiségl és min&ségli kolosztrumot fo-
gyasztott, ami sikeresen fel is szivédott a bél-

Dr. Horti Klara plazmaatémlesztést ad
egy beteg csikonak
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rendszerébdl, akkor ellenanyagszintje 800 mg/d|
felett lesz. Ha a mért eredmény 400-800 mg/d|
kozti érték, akkor javasolt tovabbi allatorvosi
vizsgalat is (vérlabor, ultrahang), és gyakran a
plazmaatomlesztés vagy antibiotikum-kezelés.
400 mg/dl alatti értéknél mindenre kiterjedd
allatorvosi vizsgalat szikséges, valamint plaz-
maatomlesztés és antibiotikum-terapia is.
A fent emlitett értékek és intervallumok kuta-
tasok alapjan lettek meghatarozva.

Fontos azt is felismerniink, ha esetleg a csik6 a
szlletés utdn koraszUlottséget vagy éretlensé-
get mutat. Koraszllott csikénak nevezzik, ha
320 napnal fiatalabb magzat jon vilagra. Az ilyen
Ujszllottek altalaban kisebb méretliek és rossz
kondiciéval rendelkeznek. A kupolaszeri agyko-
ponya, laza iziletek és hajlitdinak, a kéztd és a
csank csontosodasanak befejezetlensége, be-
fordult szemhéj masodlagos szaruhartyafeké-
lyekkel egyarant gyakori jelenségek a koraszu-
16tt csikoknal. Az éretlen csikdk jellemz&en na-
gyobb méretliek, és sokszor szintén gyenge
kondiciojuak, de id&ben, sét akar a vartnal ké-
sébb szulettek. Gyakran fordul el8 naluk a hajli-
téinak kontrakturaja, a hosszl szdrzet, illetve,
hogy a metsz6fogak mar teljesen attorték az
inyt. Mindkét tipusra jellemz6 a gyenge szopasi
reflex, a gyenge h@szabalyozasi és vércukor-
szint-szabalyozasi képesség, a csokkent vese-
funkci6 és vizelet, illetve az emésztérendszer
kilénb6z6 mikodési zavarai. Ezek a csikok biz-
tosan gyégyszeres kezelésre szorulnak, sokszor
kérhazi bentlakassal.

Roviden osszefoglalva, a csikonal magunk is
el tudunk végezni egy alap allapotfelmérést, de
ha barmi szokatlant vagy a cikkben leirtat ta-
pasztalunk, keressuk allatorvosunkat. A csikd
szlletését kdvetden figyeljink az 1-2-3 szabaly-
ra, illetve a megfeleld gyakorisagu és id6tar-
tamu taplalékfelvételre. A koldokot fertdtle-
nitstik, és a csikd6 immunglobulin-ellatottsagat
vizsgaltassuk meg. Ha barmilyen szokatlant ta-
pasztalunk, ne késlekedjunk allatorvosunkkal
felvenni a kapcsolatot.

Dr. Toth Balazs
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.Dummy foal” szindrémaban szenvedd csiko.

Az Ujszuldttnek orientacios problémai és enyhe idegrendszeri tinetei voltak

~Dummy foal”
szindroma (DFS)

A csikdk magzati koruk nagy részét nyugalom-
ban, alvé allapotban téltik. Ez hasznos evoluciés
stratégia, hiszen az izg6-mozgd magzat a méh-
ben és az ellés soran is komoly sériléseket
okozhatna a kancanak. Az eml&s magzatokat a
méhben progeszteronbdl képz8dS szteroid
hormonok tartjak alvasi fazisban. A vilag vezetd
[6-neonatolégusai Ugy vélik, hogy az ellés fo-
lyamata, pontosabban a szil6csatornan valo
atpréselédés csokkenti ezeknek a hormonok-
nak a termel6dését, amelynek kovetkeztében
a csikok ,felébrednek”.

A DFS-ben szenvedd csikék azonban az ellést
kdvetden tobbé-kevésbé visszarendezddnek
ebbe az alvé fazisba. Hogy ez az allapot miért
alakul ki szlletés utan, arrél a mai napig meg-
oszlanak a vélemények.

Leginkabb az ellés koruli vagy alatti oxigénhi-
any, vagy egyéb ismeretlen stimulus lehet az
oka. Egy masik feltételezés szerint azokban a

csikdkban nem alakul ki a fiziolégias ,felébre-
dés”, ahol a korai méhlepénylevalas vagy méh-
lepénygyulladas miatt az ellés masodik fazisa a
normalis helyett mindéssze néhany percet vesz
igénybe, vagy példaul a csaszarmetszéssel szU-
letett csikokban, amelyek egyaltalan nem halad-
nak at a szul6csatornan.

Sulyos fokd ,dummy foal” szindrémaban szenvedd
csiko, aki egy specialis idegrendszeri tinetet,

az un. grimaszolast mutatja. A csikénal a DFS-en
kivil egyéb tarsbetegségek is jelentkeztek
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A, dummy” csikdk két nagy csoportba sorolha-
tok. Az elsd, ahol nincs jelen mas tarsbetegség
és a csikdknak nincs kifejezett agyi karosoda-
suk. A masodik csoportba sorolhaték azok a csi-
kék, ahol az agyban morfolégiai karosodas is
megfigyelhet6 és/vagy rendelkeznek valamilyen
tarsbetegséggel. Mind a kezelés, mind a kérjés-
lat igen eltérd ezekben az esetekben.

A betegség enyhébb formaja esetén a csiko fel
tud magatél alini, de sokat kéborol, a kancat
nem koveti, nem talalja a tégyet, hangokat ad ki,
nem tud megfeleléen szopni vagy esetleg félre-
nyel. A sulyosabb esetekben, ahol agyi karoso-
das is van, a csikd gyakran gyenge, kedvetlen,
nem tud magatdl feldlini, nem is akar szopni.

Ezek a csikok sokat fekszenek és akar epilepszi-
as gorcsok is jelentkezhetnek. Az agykarosodas
a légzékdzpontot is érintheti, amivel tovabb
romlik az agy oxigénellatasa.

A sulyosan érintett csikoknal az oxigénhiany mi-
att egyéb szervi karosodas is megfigyelhetd: az
emésztérendszerben renyhe lesz a bélmotilitas
és bélszurok-obstipacio, bélgyulladas, valamint
gyomorfekélyek alakulhatnak ki. Ezekben az
esetekben megndhet a bélhelyzetvaltozasok
esélye is, ami klinikailag heveny kolikas tinetek-
ben jelenik meg. Az oxigénhiany miatti veseka-
rosodas kovetkeztében a vizelet mennyisége je-
lent8en csokkenhet. A sulyos DFS gyakran sz6-
védik vérmérgezéssel is.

E sorok ir6ja az Equi-Med Kft. allatorvosaként
2010-ben aktivan részt vett az uttord kisér-
letben és a squeeze technika kifejlesztésében,
ahol egy mellkas koré helyezett kotéllel és
a torzsre kifejtett préshatassal reprodukaltak
a szuldutban a csikéra nehezedé nyomast.
Azbta ez a modszer mind kisérletesen, mind kli-
nikailag bizonyitotta, hogy kivaltja a sztilécsator-
nan torténd atpréselédés soran végbemend
folyamatokat, és az ilyen betegségben szenvedd
csikdk a technika segitségével gyorsabban és
eredményesebben gydgykezelhetdk.

Az Equi-Med Kft. allatorvosai maguk is rutinsze-
rden alkalmazzak a Madigan-squeeze technikat
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Dr. Téth Balazs

egy Ujszulott

csikon alkalmazza

a squeeze technikat

praxisukban. Minden DFS-ben szenvedd csikot
érdemes squeeze technikaval kezelni, hiszen a
csikok egy része dramaian javul 24 éran beldl,
de ahogy utaltunk ra, fontos a tarsbetegségek
felismerése és kezelése! Evente atlagosan husz
csikot kezelink ezzel a mdédszerrel és nagyon
pozitivak a tapasztalataink. A csikék kezelési
ideje lerévidul, és ezaltal a tulajdonosok allator-
vosi szamlaja is csékkenhet.

Ne alkalmazzuk azonban a squeeze technikat
allatorvosi felligyelet nélkil, mert kdnnyen bajt
okozhatunk vele!

Dr. Téth Balazs



A csiko

Taplalékfelvétel
és az azzal kapcsolatos
leggyakoribb kérdések

A taplalékfelvétel helyes megitélése a csiké fel-
mérésének egyik fontos alappillére. Az Gjszilott
csikd kozponti cselekvése és dsztone az alvas
mellett a tejfelvétel. Az elsé 6-8 hétben a megfe-
lel6 mennyiségl tej felvétele rendkivil fontos,
hiszen ebben az idészakban ez szinte a csiko
egyetlen fehérje- és energiaforrasa.

Az Ujszulott csikénak a sziletése utan 1 éran be-
[0l fel kell allnia, és 2 éran belll szopnia kell, hi-
szen csak igy juthat hozza a kolosztrumhoz, ami

A csiké felmérésében fontos alappillér
a helyes taplalékfelvétel megitélése

az immunrendszer normal mikodése szem-
pontjabdl elengedhetetlen. Ezek utan a csiko-
nak éranként tobb alkalommal (kb. 2-6) fel kell
allnia enni. Az egészséges csikok napi tejfelvéte-
le rendkivil magas, akar a testtémeg 20-25%-a
is lehet. Ez egy 40-50 kil6s csikondl is napi 8-12
liter (!) tejet jelent. Ez az éridsi tejmennyiség
azért szlkséges, mert a csikok anyagcseréje és
novekedési erélye igen magas. Ennek kdszon-
hetd az is, hogy a csikdk az els6é egy hénapban
napi 1-1,5 kilogrammot (2-3%) gyarapodnak.

A megfeleld tejfelvétel az Gjszulott csikdk esetén
azért is rendkivul fontos, mert a felnétt 16hoz
képest csak minimalis energiaraktarral rendel-
keznek. A csikék minimalis energiatartaléka-
nak tébb oka is van.

A TERMEKENYI{TESTOL AZ ELLESIG

* Az Ujszulott csikd testosszetétele
nagymértékben kiulénbozik a felnétt 16étol.
Egy feln6tt 16 teljes testfolyadéktartalma
testtomegének 60%-a, Ujszllott, id6re jott
csiko esetében 79%, mig koraszulott
csikonal ez 83%. A kuldnbség oka, hogy
a csikdk kevesebb testzsirral rendelkeznek
és nagyobb a vértérfogatuk a felnétt
lovakhoz képest.

* A csikdk az energiat glikogénbdl nyerik,
ami a majban és az izmokban raktarozédik.
Mas ujszulott allatokhoz képest az Gjsziilott
csiké majaban raktarozédott glikogén
mennyisége minimalis (mas allatokhoz
képest mindéssze harmada-6tdde).

Mindezeknek kdszénhetéen a csiké a majaban
talalhaté glikogénbdl kevesebb mint egy éraig
tudja fenntartani a testh6mérsékletét, ezutan
az energiat a testzsirjabdél nyeri. Mivel az Ujszu-
16tt csiké minimalis testzsirral rendelkezik, ezért
ez csupan arra elegendd, hogy még 24 6raig
tudja tartani a normal testh6mérsékletét. Ezek-
bél kdvetkezik, hogy ha a csiké valamilyen okbol
csak egy kicsit kevesebb tejhez jut, akkor gyen-
gébb lesz, lassabban né vagy fogékonyabb lesz a
betegségekre, ha azonban jelentsen kevesebb-
hez, akkor életveszélyes allapotba is kertlhet!

Milyen okai lehetnek
a csik6 nem megfelel6
taplalékfelvételének?

Egyik oka lehet, ha csiké az ellés utan kissé gyen-
ge, nem tud felallni, igy szopni sem tud, vagy fel
tud allni, de nem képes szopni, mert nincs meg-
feleld szopasi reflexe. A szopasi reflex egy bo-
nyolult, tobb agyideg altal dsszehangolt folya-
mat. A megfeleld szopasi reflexet a csikd szileté-
se utan kb. 20 perccel mar tapasztalnunk kell.
Ezt Ugy tudjuk ellendrizni, hogy tiszta kézzel (!),
tiszta kesztyU felvétele utan (!) egyik ujjunkat be-
dugjuk a csiké szdjaba, ekkor a csikd a nyelvével
kialakit egy nyelvvalyut és szivni kezdi az ujjunkat.
Masik ok lehet, hogy a kancak 10-20%-a képte-
len ilyen nagy mennyiség( tejet termelni az elsd
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Ha a csiké parnaposan elkezd
vizet inni, akkor az indirekt
jele annak, hogy a kancanak
nincs elég teje
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hetekben, kiiléndsen az elsé csikds kancak, vagy
olyanok, amelyek sokaig versenyeztek és ezért
késdn kerultek tenyésztésbe. Ha egy kancanak
kevés teje van, akkor a tégye szinte mindig kicsi
és Ures, a csiko allanddan szopni akar, idegesen
dofkddi a kancat az orraval, vagy elkezd vizet inni
parnaposan. Gyakran ilyenkor a kanca a csiké
er@szakossaga miatt agresszivvé valik, sokat su-
nyit, esetleg a csiké felé rdg vagy hangokat ad ki.

Mi a teendo a kevés tejet
termelo6 kancaval?

Elsé korben egyeztessiunk egy takarmanyozas-
ban jartas szakemberrel vagy allatorvossal,
mert lehet, hogy a kancanak csak tobb kalériara
és fehérjére van szuksége. Ha ez nem segit, ak-
kor mindenképpen hivjunk l6gyogyasz szakal-
latorvost, mert a kancanak egészségligyi prob-
[émaja is lehet. A tejtermelés fokozasara gydgy-
szeres lehet8ségek is rendelkezésre allnak.
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Mi teendo a csikoval?

A csiké folyadék- és energiapotlasat haladékta-
lanul meg kell kezdeni. A dajkakanca fogadasa
egy lehetséges megoldas lehet. A csikdnak ne (!)
adjunk se higitott tehéntejet, se egyéb hazilag
osszekevert mixet, mert konnyen hasmenése
lehet téle és az ionhaztartasa is felborulhat.
A legjobb, amit ilyenkor a csikénak adhatunk, az
a csikd tejpotld. A tejpotld elkészitésekor mindig
figyeljink arra, hogy a gyart6 szerint megadott
mennyiségl tejporhoz a megadott vizet kever-
junk, ugyanis a tul tomény oldat sulyos gondo-
kat is okozhat.

Mivel a csikdk 2-3 hénapos korukig a kaléria-
és fehérjebevitelik legnagyobb részét a tejbdl
nyerik, ezért még ha 2-3 hetes kortél mar lehet
is bizonyos pelletalt takarmanyt adni, alap-
vetéen a tej vagy tejpétlé itatdsa az elsddlege-
sen jarhaté Ut. A tejpotlé itatasat négyhénapos
kor elétt nem célszer(i abbahagyni. Ez azonban
nagyon id6éigényes dolog, mivel a csikot az elsd
két hétben mindenképpen kétéranként kell
itatni, viszont a harmadik héttdl mar ki lehet
ritkitani négyérankénti etetésre. Egy-masfél
hénapos kor utan pedig akar a napi négy itatas
is elég lehet, mivel ilyenkor a csikd egyszerre
4-5 litert is meg tud inni gond nélkdl.

Fontos még megemliteni, hogy a gyenge, maga-
tol felallni nem tudé csikét nem javasolt cumisi-
vegbdl itatni, mert a csik6 kdnnyen félrenyelhet,
ami tidégyulladashoz vezethet! Ebben az eset-
ben az allatot ,sziigyon” kell tartani, és igy kell
egy vodorbdl/talbol megitatni!

A leggyakoribb problémak,
amikkel hozzank fordulnak
a témaval kapcsolatban

Az elmult években sajnos sok rossz tapasztala-
tunk szdrmazott a segiteni akaré, de I6hoz
nem értd tulajdonosoktdl, vagy a nekik tanacsot
ado6 szomszédtdl, ismerdstdl, lovas cimboratol.
A leggyakoribb problémakat foglaljuk most 6sz-
sze, amivel eddig hozzank fordultak.

¢ A csikd 12 éras, még nem allt fel magatdl,
de ivott mar. Kb. fél liter tejet adtunk be
neki fecskendével.”

Kérjik a létulajdonosokat, hogy ne varjanak
ilyen sokaig, amig allatorvost hivnak! Ha a csiko
2 6ran belll nem szopott és az elsd 3-4 6raban
legalabb nem tette ezt meg 2-3 alkalommal, ak-
kor azonnal keressenek minket, hogy megel6z-
zUk a katasztrofat. Arra is kérink mindenkit,
hogy ne adjon nagy mennyiségl folyadékot a
gyenge és fekvd csiké szajaba, mert azt kdnnyen
félrenyelheti.

* A kancanak nincs teje, ezért a csikdnak
tehéntejet adtunk, kevertiink hozza két
nyers tojast és egy kis cukrot is, hogy sok
energiaja legyen.”

Ne prébalkozzunk elavult hazi praktikakkal. Az
egyetlen jél m(ikodé modszer a tejpotld adasa,
bar ez elég koltséges. Igaz, a hazi praktikak dtjan
Osszeallitott keverékek sem olcsok, és a csikéd-
nak nem is megfelel6ek.

Manapsag mar tobb helyrél beszerezhetbk a
tejpotlék 1-2 napon belll. Praxisunk altalaban
tud adni 1-2 napra elegend mennyiséget, amig
siker(l a tejpotlot beszerezni.

A kristalycukrot (szacharo6z) pedig a csikok nem
tudjak megemészteni, nincsen hozza megfelel6
enzimuk, igy a bélcsatornaban maradva hasme-
nést idézhet eld!

¢ A csiké nem tud felallni és nem tudjuk,
mibdl és mennyit itassunk vele.”

Ebben az esetben allatorvost kell hivni, aki ért a
csikokhoz. A csikora ugy kell tekinteni, mint egy
csecsemoOre, aki nagyon érzékeny a kuilsé kor-
okozbkra, emellett a folyadék- és energiahaztar-
tasais labilis. Egy csikd, aki nem tud felallni, élet-
veszélyes allapotban van, ebben az esetben
azonnali allatorvosi vizsgalat indokolt.

* A csiko feldll, de nem taldlja meg a tégyet,
vagy ha meg is talalja, nem tudja szopni.”

Ebben az esetben is szlikséges azonnali allator-
vosi vizsgalat, mert a csikénak ,dummy foal”
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A megfelel6 szopasi reflex egyik fontos
pontja a nyelvvalyu kialakitasa

szindrémaja is lehet. llyenkor persze az is fon-
tos szempont, hogy a csikd egyérasan produkal-
ja ezt a tUnetet, vagy mar idésebben. Kezdetben
gyakran latunk ilyet, de 2 6ran belil a csikbnak
szopnia kell.

* A csikét nem engedi a kanca szopni.”

llyen esetben érdemes velik tobb id6t tolteni, a
kancat jutalomfalattal etetni, elsé labat felvenni,

szemét letakarni stb. Ha ezek egyike sem m(ko-
dik, akkor minél hamarabb érdemes allatorvost
hivni, mert a kancanak lehet valamilyen fajdal-
ma, ami miatt nem engedi magahoz a csikét (pl.
tégygyulladas, szul6uti fajdalom stb.).

* ,A kancanak csepegett a teje mar
a vemhesség utols6 napjaiban, és most is
béven van neki.”

llyenkor tébb probléma is felmeril. Az els6,
hogy a vemhesség alatt, ha valami elcsepeg, az
sajnos a focstej. llyenkor a csikdnak mas forras-
bél kell megkapnia a kérokozék ellen védd el-
lenanyagokat. Ez az els6 6-12 6raban szajon at
megoldhaté liofilizalt kolosztrummal, de utana
mar csak intravénasan, plazma adasaval lehet a
csikdnak a legtdbb esélye. A masik probléma,
hogy az utolsé napokban megjelend tejcsepegés
utalhat méhlepénygyulladasra. Ezért is fontos,
hogy ha barmi kérosat tapasztalnak vemhesség
alatt, ellés soran vagy a csikéval, azonnal keres-
senek minket.

Dr. Toth Balazs
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A modern praxis

Az Equi-Med Kft. 2008-ban alakult, de csak 2018
6ta m(kodik jelenlegi formajaban, mégpedig
mobil dllatorvosi praxisként, magas szinvonalu
[6belgybgyaszati szolgaltatast nydjtva a I6tulaj-
donosoknak az orszag egész teruletén.

Praxisunkat a legmodernebb diagnosztikai eszko-
zokkel (vérgaz, ultrahang, endoszkép, EKG stb.)
szereltUk fel a klienseink igényeinek maximalis
kielégitése érdekében.

Célunk korrekt diagnoézisok és észszer(i megolda-
sok biztositasa a belgydgyaszati és neonatoldgiai
betegségek és gydgykezelésiik kapcsan.

Azt tapasztaljuk, hogy a hozzank hasonléan kis
szakterUletre specializal6dé allatorvosok egytt-
mikddése soran a kulénboz8, komplexebb
problémak sikeresebb menedzselése érhet6 el.
Az allatorvoslas strukturaja dramaian megval-
tozott az elmult tiz-husz évben. Ez kilondsen
igaz a nagy értékd allatokkal, és gyakran igen
koltséges kezelésekkel jard l6gyogyaszatban.
A tulajdonosok, a tenyészték és a nemzetkozi
légkdr miatt kialakulé magas elvarasok megki-
vanjak az adott szakteruleten igen nagy mérték(
elmélyedést. Ez csak Ugy lehetséges, ha az allat-
orvos egy allatfajjal, és azon belll is lehet8ség
szerint csak egy-két szakterulettel foglalkozik
behatébban.

Ma mar a szinvonalas allatorvoslas sok szem-
pontbol hasonlit a human orvoslashoz, azaz egy-
egy paciensnél harom-négy specialista orvos is
kdzrem(koédik az optimdlis megoldas vagy
sportkarrier fenntartasa érdekében.

Praxisunk jelenleg két allatorvossal Gzemel, de
kozéptavon tervben van a csapatunk és az infra-
struktarank tovabbi fejlesztése. Allatorvosaink
sokéves kulfoldi és hazai tapasztalattal rendel-
keznek. Résztvevdi és el6addi hazai és kulfoldi
konferenciaknak, folyamatosan nyomon kovetik
a legfrissebb publikacidkat, hogy pacienseiknek
a legkorszer(bb, legmegfelel6bb alternativakat
tudjak nyujtani.
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Equi-Med Kft.

Dr. Horti Klara 2013-ban szerezte meg allator-
vosi diplomajat. Horti doktorn6 2012-ben Svajc-
ban, a Berni Egyetem Allatorvostudomanyi
karanak I6klinikajan, majd 2014-ben az ameri-
kai Hagyard Léklinikan toltott el tobb hetet,
hogy légydgyaszati tapasztalatait gyarapitsa.
Két évet dolgozott az Ull6i egyetemi I6klinikan,
majd a Cheval Arthrovet Kft.-nél, késébb pedig
az Embryom-Vet Kft.-nél mint ambulans allat-
orvos. 2015-ben felvételt nyert az Allatorvostu-
domanyi Egyetem kétéves |6gydgyasz szakallat-
orvos képzésére, amelyet 2017-ben sikeresen



Equi-Med Kft.

el is végzett. Horti doktorné ebben az évben
komoly elhatarozasra szanta el magat és jelent-
kezni fog az Allatorvostudomanyi Egyetem PhD
képzésére, amelynek keretein belll reményei
szerint lehet8sége lesz a vemhes kancak utolsé
trimeszterével kapcsolatos tobb hianypétld
kutatast elvégezni.

Dr. T6th Balazs 2005-ben szerezte meg diploma-
jat a Szent Istvan Egyetem Allatorvostudomanyi
Karan, majd egy év itthoni tapasztalatszerzés
utan az USA-ba kolt6zott, hogy csatlakozzon
a vilaghir(i Hagyard Loklinika allatorvosi csapa-
tahoz. Az itt eltoltdtt masfél év alatt a lobel-
gyogyaszat és intenziv terapia terén bdvitette
tapasztalatait. Ezt kovetéen két évet toltott el
a Kalifornia Egyetemen (UC DAVIS), ahol tdbbek
kozott aktiv részese volt prof. John Madigan
korszakalkoté kutatasanak a csikdk ,squeeze”
technikajarol. Téth doktor ezek utan sikeresen
elvégezte a haroméves amerikai 16belgyégyasz
rezidensképzést az Indiana allambeli Purdue
Egyetemen. 2013 &ta az amerikai allatorvosi

belgyogyaszati szakkollégium (American College
of Veterinary Internal Medicine) tagja. A rezi-
densképzést befejezve hazatért Magyarorszag-
ra, ahol két évet dolgozott az Ull6i 16klinikan
a belgyo6gyaszati részleg vezetbjeként. Szamos
szakcikk és szakkonyv fejezetének ir6ja. A Ma-
gyar Allatorvosok Lapjanak nagyallat-rovatat ve-
zeti. EI6add konferenciakon, valamint aktiv ku-
tatébmunkat végez l6belgydgyaszat terén. 2020-
ban befejezte PhD-jat az Allatorvostudomanyi
Egyetemen, amely soran az Ujszulétt csikok
idegrendszeri és hormonalis valtozasait vizsgal-
ta a szUletés utan.

Dr. Toth Balazs

[6belgybgyasz szakallatorvos,
Dipl. ACVIM, PhD
Telefon: +36 30 181 3887

Dr. Horti Klara >
/Q_/\S'
l6gydgyasz szakallatorvos f 2 3 \(eatimes

Telefon: +36 30 360 1118
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